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 چکیده  

تواند موجب گاستروآنتریت و مسمومیت های  دام است که می  زای مشترک بین انسان وهای بیماریباکتری مهمترین یکی از  سالمونلا

کند که از آن به عنوان یک مرغ بروز میدر پی مصرف تخم سالمونلا انتریتیدیس موارد پراکنده عفونت ناشی از  غذایی در انسان شود.

  شهرکرد   عرضه شده درو صنعتی های محلی مرغاند. مطالعه حاضر با هدف تعیین میزان آلودگی تخممشکل بهداشت عمومی یاد کرده 

تعداد   های سطح شهرکرد از نظر آلودگی سالمونلایی مورد مطالعه قرار گرفتند.مرغتخم  ه،این مطالع در  .انجام شد  سالمونلابه باکتری  

مرغ  جهت بررسی آلودگی تخم عدد صنعتی بود.  5عدد محلی و    5که از این تعداد    های سطح شهر خریداری شد،مرغ از فروشگاهتخم  10

عدد    5عدد بومی و    5مرغ بررسی شده ) تخم  10از مجموع  .  داده شده اندها، هم پوسته و هم محتویات آن به روش استاندارد کشت  

  آلوده بود.   سالمونلاهم پوسته و هم محتویات آن به باکتری  که    آن مثبت شد  سالمونلایک عدد از تخم مرغ های بومی، تست    ،صنعتی(

غ های محلی عرضه شده در شهرکرد معادل بیست  و با توجه به محدود بودن آزمایش میزان آلودگی تخم مر  مطالعهبراساس نتایج این  

باشد که این میزان در مقایسه با نتایج بدست آمده از آزمایشات مشابه نسبت به سایر استان ها بالاتر از حد معمول است. با  درصد می

 . مرغ های محلی پختن مناسب آنها قبل از مصرف بسیار ضروری استتوجه به آلودگی سالمونلایی در تخم

 . ، گاستروآنتریتسالمونلا مرغ،  تخم: یدیکل کلمـات 
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 مقدمه 

از عوامل باکتریایی بیماریزای مشترک بین انسان و طیور است.از نظر بهداشت عمومی م  سالمونلا مومیت های غذایی  سیکی 

از باکتری های گروه   از  نیز نقش موثر ناقلین طبیعی شان،های متفاوت و  ، میزبانبه علت تعدد سرو تایپ ها   سالمونلاناشی 

 .(1) ژه ای برخوردار استیاهمیت و

توام با مصرف تخم مرغ بوده و از آن به عنوان یک مشکل بهداشت عمومی یاد    1سالمونلا انتریتیدیسپیدایش موارد پراکنده  

گزارش شده است و سالمونلا انتریتیدیس  مورد شیوع عفونت ناشی از    33تعداد    1991(. در کشور ایتالیا، در سال  2)  کرده اند

در    (.3)  ها ناشی از مصرف محصولات حاوی تخم مرغ های خام و یا خوب پخته نشده بوده استاین عفونت  تر موارد،در بیش

،  سالمونلارقم ثبت شده مسمومیت های ناشی از باکتری  1992تا سال  1985آلمان غربی به عنوان یک کشور پیشرفته از سال 

تعداد واقعی   براساس اساس این مطالعه، نفر رسیده است(. 200000نفر به  30500)یعنی از حدود  تقریبا شش برابر شده است

 (.  4) بیماران تا  دو میلیون در سال تخمین زده شده است

های ناشی از غذا گزارش شده است؛ به امریکا، عفونت سالمونلایی ناشی از مصرف تخم مرغ، علت اصلی بیماریدر ایالات متحده  

ابعاد قضیه به گونه ای است که از این باکتری به عنوان یک    (. 5)  میلیون نفر در سال می گردد   4/1نحوی که منجر به بیماری  

بطوری که در این زمینه ضررهای ناشی از درمان مسمومیت های حاصل از  ؛توان نام بردعامل منفی در اقتصاد ملی کشورها می

 (. 6) باشد هرساله چندین میلیون دلار می سالمونلاباکتری 

در کشورهای پیشرفته صنعتی، تخم   شوند.ترین انتقال دهنده های باکتری به انسان محسوب میگوشت مرغ و تخم مرغ از مهم

تخم مرغ خشک و تخم مرغ    زرده شکرین(،   زرده نمکین،  )سفیده،زرده،   وسته، تخم مرغ مایع مرغ به چهار شکل تخم مرغ با پ 

در کشور ما با توجه به محدودیت    تر است.شود و امکان آلودگی این محصولات غذایی به مراتب بیشمنجمد به بازار عرضه می

امکان تعیین آلودگی و کنترل آن با سهولت   نوع محصولات تخم مرغ که فقط اختصاص به تخم مرغ خام دست نخورده دارد،

مطالعات معدودی نیز در این ارتباط در سطح کشور انجام شده است که همگی نشان از آلودگی تخم مرغ    تری فراهم است.بیش

 ( 7و  6) های عرضه شده در بازار با شیوع کمتر از یک درصد دارند

و همچنین   سالمونلامطالعه حاضر با هدف تعیین میزان آلودگی تخم مرغ های محلی و صنعتی مصرفی در شهر کرد به باکتری 

 . آگاهی نسبت به ابعاد خطر انتقال عفونت سالمونلایی از طریق مصرف این نوع تخم مرغ به انسان انجام شد

 هاروشمواد و  

تخم مرغ    5تخم مرغ بومی،    5تخم مرغ شامل:    10انجام شد. در این مطالعه    شهرکرددر شهرستان    1400  در سالمطالعه حاضر  

تخم   فروشیهای خردهفروشگاه ها به صورت تصادفی از مراکز توزیع ومنظور، تخم مرغصنعتی مورد بررسی قرار گرفتند. بدین

حت شرایط استریل به آزمایشگاه منتقل شدند. سپس پوسته آوری گردیدند و تبرداری شده و جمعمرغ در سطح شهرستان نمونه 

 .تحت آزمایشات میکروبی قرار گرفت سالمونلاها به طور جداگانه از نظر آلودگی به باکتری و محتویات داخلی تخم مرغ

سی آب مقطر سی  1ها کشیده شد و در  ها ابتدا سواب استریل روی سطح پوسته تخم مرغ برای تهیه نمونه از پوسته تخم مرغ

درجه   37ساعت در دمای    24اضافه شد و به مدت     F سلنیت کنندهسی محیط غنیسی  9دیونیزه شستشو گردید. سپس به  

ها به این صورت انجام شد که هر تخم مرغ به طور جداگانه در  انکوبه گردید. تهیه نمونه از محتویات داخلی تخم مرغ گرادسانتی

 
1 Salmonella enteritidis 
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ها به روش استریل، پوسته ور شدند. پس از خشک شدن آندقیقه غوطه  15درصد به مدت    70لکل  داخل ظروف استریل حاوی ا

ادامه،  ها شکستـه شـد و زرده و سفیده آنآهکی تخـم مرغ استریل مخلوط و همگن گردید. در  از  سی  1ها در ظروف  سی 

به   شده  همگن  غنیسی  9محتویات  محیط  مد   F سلنیت کنندهسی  به  و  شد  دمای    24ت  اضافه  در  درجه    37ساعت 

به طور جداگانه    F سلنیت کنندههای غنیها از محیطهای پوسته و محتویات تخم مرغسپس نمونه   .انکوبه گردید گرادسانتی

برلیانت گرین آگار منتقل گشته و کشت داده شدند.   آگار و شیگلا  - سالمونلاهای جامد انتخابی شامل: مکانکی آگار،  محیط  روی

انکوباسیون 24 ازپس   های لاکتوز منفی )بدون رنگ( با  ها بررسی گردیدند. کلنیگراد کلنیسانتی درجه  37 در دمای ساعت 

های مشکوک مجدداً در گزیلوز لیزین  نمونه.  های مشکوک در نظر گرفته شدند به عنوان کلنیH2S  و بدون تولید   H2S تولید

های مشکوک در نظر  های همرنگ محیط که به عنوان کلنیکشت داده شدند. کلنی (Merk, Germany) دزوکسی کولات آگار

ها در  کشت داده شدند و واکنش آن،  SIM  ،TSI،  آگار سیترات های افتراقی شامل: اوره براث، سیمونگرفته شدند، روی محیط

 . گزیلوز بررسی گردید D و گلوگز ساکارز، مانیتول، مالتوز، آرابینوز،  MR/VP شامل یقند یهاطیمح

  نتـایج

یک    شهرکرد،از مراکز توزیع تخم مرغ در سطح شهرستان  عدد صنعتی(    5عدد بومی و    5مرغ بررسی شده )تخم  10از مجموع  

 سالمونلا هم پوسته و هم محتویات آن به باکتری  که    آن مثبت شد  سالمونلا، تست  درصد(20)  عدد از تخم مرغ های از نوع بومی

درصد محاسبه   صفر  ،های صنعتیدر تخم مرغ   سالمونلامحتویات داخلی به باکتری  و  پوسته  همچنین آلودگی    .آلوده شده بود

 . گردید

   بحث

انجام شده است به طوری که در منطقه شاهرود   نقاط مختلف  در  از مطالعات مختلفی  نتایج بدست آمده  اساس  بر  یافته ها 

بودند. همچنین تعداد موارد   A  پاراتیفی  سالمونلا مورد از آنها آلوده به  2صنعتی، تعداد   مرغتخم  عدد  150ها، از بین  آزمایش

 A پاراتیفی مورد آن آلوده به  3و    تیفی سالمونلا  مورد آن آلوده به  1عدد بوده که    4محلی    مرغ تخم  نمونه  150مثبت در بین  

ها وجود دارد. همچنین بر  مرغنتیجه گیری در این مطالعه، مشخص گردید که امکان آلودگی هر چند اندک در تخم  می باشد.

های صنعتی است که علت آن مرغهای محلی بیشتر از تخممرغدر تخم  المونلا  ساساس نتایج بدست آمده، میزان آلودگی به

بیشترمی تماس  به مرغتخم تواند  نسبت  فضولات  با  باشد   مرغتخم محلی  بهداشت  رعایت  عدم  نیز  و  همچنین   .(8)  صنعتی 

معادل    درصد  6/0مرغ های محلی عرضه شده در بیرجند  براساس نتایج حاصله از پژوهشی در شهر بیرجند میزان آلودگی تخم

نمونه تخم مرغ مورد بررسی،   110از    ، نشان داد که  نتایج ارائه شده برای استان اردبیل  (.9)   مرغ بوده استتخم  165یک در  

  سالمونلا ی و صنعتی به  اهای بومی، فلهبودند. میزان آلودگی پوسته تخم مرغ  سالمونلادرصد( آلوده به باکتری    63/3چهار مورد )

درصد محاسبه   94/2های بومی  درصد بود. همچنین میزان آلودگی سالمونلایی در محتویات تخم مرغ  0و   43/2،  40/5به ترتیب  

 . (10) گونه آلودگی مشاهده نشدای و صنعتی هیچهای فلهشد؛ در حالی که در محتویات تخم مرغ

عدد    6نمونه آلودگی پوسته )  9مرغ  نمونه تخم  116با توجه به نتایج حاصل از این مطالعه از  در بررسی دیگر در استان کردستان  

  سالمونلاکه آلودگی به باکتری  طوری  محلی( آلودگی محتویات را نیز داشتند. به  2ها )هر  نمونه از آن  2ای( و  عدد فله  3محلی و  

تخم تخمهای  مرغپوسته  درصد،  فلهمرغصنعتی صفر  تخم  5/7ای  های  و  محلی  مرغدرصد  آلودگی    28/14های  و  بود  درصد 
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مطالعاتی که در زمینه   .( 1)  درصد بود  76/4های محلی  مرغای صفر و تخممرغ های صنعتی و فلهسالمونلایی محتویات تخم

ای و  های بومی، فلهدر تخم مرغ سالمونلااند، حاکی از شیوع در مناطق مختلف ایران انجام شده سالمونلا ها به آلودگی تخم مرغ

ای های محلی و کارخانهای که در مورد میزان آلودگی تخم مرغباشند. در این راستا در مطالعههای متفاوت میصنعتی با نسبت

نمونه( مورد بررسی، آلودگی   500های محلی )درصد از تخم مرغ  8/0صورت گرفت، در زرده    1380در شیراز در سال    سالمونلابه  

  180نمونه از    2نتایج حاکی از آن بود که   شهر خرم آباد  و    در بررسی در استان لرستانهم چنین    .(11)سالمونلایی گزارش شد  

های  مرغگونه آلودگی در تخمداشتند؛ اما هیچسالمونلایی  آلودگی  PCR درصد( با استفاده از تکنیک 1/1مرغ بومی )نمونه تخم

 .(12) صنعتی وجود نداشت

 شنهادهایپو   کلـی  ی ریگ  جهینت

با توجه به نتایج بدست آمده، اختلاف قابل توجهی با توجه به شرایط فرهنگی و بهداشتی بین آزمایشات صورت گرفته در هر  

این زمینه، اطلاع رسانی هم به عموم مردم بالاخص از طریق شبکه های  تر در  استان وجود داردکه باید علاوه بر تحقیقات بیش

علاوه بر توجه ویژه  تولیدکنندگان به بهداشت در مراحل تولید و نگهداری و حمل،    اجتماعی جمعی در اولویت قرار بگیرد. تا

ره نیندازند و از مصرف آن به مرغ سلامت خود را به مخاطبا جدی گرفتن پخت کامل تخممصرف کنندگان نیز در زمان مصرف  

 .پز )عسلی( جداً خودداری نمایندصورت خام یا نیم 

  تقـدیر و تشـکر

انجام   میکروب شناسی مواد غذایی دانشگاه آزاد اسلامی شهرکرددر آزمایشگاه    حاضرآزمون های میکربی انجام شده در مقاله  

 . صمیمانه تقدیر و تشکر می نماییم  مومنی شهرکیاز این رو از زحمات جناب آقای مهندس منوچهر  ،گرفته است

  تعارض منافع 

 .ع و هماهنگی آنها ارسال شده استگونه تضاد منافعی بین نویسندگان وجود ندارد و این مقاله با اطلاهیچ
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Abstract 

Salmonella is one of the most important pathogenic bacteria common between humans and animals that can 

cause gastroenteritis and food poisoning in humans. Sporadic cases of Salmonella enteritidis infection occur 

after egg consumption, which has been described as a public health problem. This study aimed to determine 

the level of Salmonella contamination of traditional and industrial eggs in Shahrekord. In this study, eggs in 

Shahrekord were studied for Salmonella contamination. Ten eggs were purchased from stores in the city, of 

which 5 were traditional, and 5 were industrial. To investigate the contamination of eggs, both the shell and 

its contents were cultured by standard methods. Out of 10 eggs examined (5 traditional and 5 industrial), one 

of the traditional eggs tested positive for Salmonella (both the shell and its contents were infected with 

Salmonella). Based on these results and due to the limited test, the rate of contamination of traditional eggs 

supplied in Shahrekord is equal to twenty percent. This rate is higher than usual compared to the results of 

similar experiments compared to other provinces. Due to the Salmonella infection in traditional eggs, it is 

essential to cook them properly before consumption. 
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