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 چکیده  

  پرندگان   و  انسان  جمله  از  خونگرم  جانوران  اکثر  کردنآلوده  به   قادر  که  است  سلولیدرون  اییاختهتک  انگل  یک  گوندی  توکسوپلاسما

  شاخص   یک  عنوان  به  آزاد   پرورش  با  هایمرغ  در  توکسوپلاسما  به  آلودگی  شیوع  بومی،  هایمرغ  در  ایتغذیه  عادات  توجه به  با.  است

در ماکیان محلی در شهرستان    گوندی  توکسوپلاسماهدف از این تحقیق بررسی شیوع  مطرح است.    توکسوپلاسمااز فراوانی    مناسب

قطعه    20قطعه خروس،    10قطعه مرغ محلی،    20قطعه از ماکیان محلی شامل    70که   شهرکرد به روش الایزا بود. در این مطالعه 

اردک،    10بوقلمون،   از شهرستان شهرکرد جمع  10قطعه  تصادفی  به طور  غاز  نمونهقطعه  تمامی  الایزای  آوری شدند.  روش  به  ها 

مورد آزمایش قرار گرفتند. برای ارزیابی نتایج آماری از آنالیز    گوندی  ماستوکسوپلاغیرمستقیم، جهت مشخص شدن آنتی بادی ضد  

نمونه    8درصد( مثبت،    28/14نمونه )  10نمونه،    70استفاده شد. نتایج نشان داد از مجموع    21نسخه    SPSSافزار  مربع کای و نرم 

 50نمونه )  5درصد(،    20نمونه )  2نمونه مثبت،    10درصد( منفی بودند. از مجموع    28/74نمونه )  52درصد( مشکوک و    42/11)

های بهار، تابستان، پائیز و زمستان بود. در طی این تحقیق درصد( به ترتیب مربوط به فصل  10نمونه )  1درصد(، و    20نمونه )  2درصد(،  

به ترتیب مربوط به بوقلمون و مرغ محلی؛ و کمترین میزان آلودگی مربوط به    یگوند   کسوپلاسماتومشخص شد که بیشترین شیوع به  

 باشد. ، سن طیور بومی میتوکسوپلاسما غاز، اردک و خروس بوده است. مهمترین عامل اصلی در پایین بودن رخداد  

 . ، الایزای غیر مستقیم، گوشت طیور، شهرکردتوکسوپلاسما گوندی ی:دیكل كلمـات 
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 مقدمه 

 به   اجباری  سلولی  داخل  یاخته  تک  از  ناشی   دام  انسان و  بین  مشترک هایبیماری  ( یکی ازToxoplasmosis)  توکسوپلاسموزیس

 حیوانات   سایر  اصلی و  میزبان  سانانگربه  که شیوع جهانی داشته و  باشد می  (Toxoplasma gondii)  گوندی  توکسوپلاسمانام  

  آفریقا،   قاره  شمال  در  توکسوپلاسما  به  بردن  پی  قرن  یک  از  بیش  از  . پس(1)باشد  آن می  واسط   میزبان  و انسان نیز  خونگرم

تخمین  داشته  جهانی   گسترشی  انگل  امروزه تیتر  جهان  جمعیت  سوم  یک  حدود   که  شده  زده  و    این   علیه  بادیآنتی  دارای 

شیوع این بیماری بستگی به سطح رعایت بهداشت، عادات غذایی و تماس با حیوانات خونگرم .  ( 2)باشند    انگلی  میکروارگانیسم

درصد    35تا    25درصد و در برخی منطق    75تا    30همچون گربه دارد. شیوع آلودگی انسان به این به این انگل در سال بین  

. اگر چه شیوع و انتقال این  (3) آلودگی در آمریکای لاتین گزارش شده است  باشد. این در حالیست که بیشترین میزانمتغیر می

اما راهبیماری در آب، شیر و لبنیات آلوده گزارش شده اس به انسان شامل: خوردن غذاهای  ت  انتقال این آلودگی  اصلی  های 

.  ( 4)این انگل و در نهایت انتقال مادرزادی از طریق جفت است    تیاووسپخته، تماس با خاک یا سبزیجات آلوده به  گوشتی نیم 

پنومونی  ضایعاتی   با   پرندگان  برخی  در  توکسوپلاسموزیس روده،  زخم  بزرگ  کبد  نکروز  و  همچون    و  پریکارد  شدنو طحال، 

آن  میوکارد، بر  علاوه  است.  بیهمراه  نیز  و  تعادل   عدم  لاغری، تخم،  تولید  کاهش  اشتهایی،ها    علائم   مهمترین  از  کوری 

ترین عوامل آلودگی به این انگل  یابند، یکی از مهم. طیور که به صورت بومی پرورش می(5)ماکیان است  در توکسوپلاسموزیس

دهد لذا، تشخیص آن به لحاظ  هستند و از آنجایی که حضور این انگل در بدن ماکیان، علائم کلینیکی خاصی را از خود بروز نمی

طی    که  ای استروده  دارد که شامل فاز  اساسی  مرحله  دو  انگل  گیرد. چرخه زندگیظاهر سخت بوده و کمتر مورد توجه قرار می

  (Gametogony)  یا گامتوگونی  و جنسی(Schizogony) غیرجنسی؛ شیزوگونی    تقسیم  ترتیب  به  گربه  روده   در  انگل  آن  مرحله اول

  هایا اسپوروزوآیت  هازوآیتبرادی  ای است که روده  خارج  فاز   در مرحله دوم  کند؛  ایجاد  را نارس  هایاووسیست  سرانجام  تا   داده   انجام

  نقاط   و  کرده  حمله  بدن  در  داریهسته  سلول  نوع  هر به  قادرند  تاکیزوآیت  به  شدن  از تبدیل  پس  و  شده  ورحمله  روده  اپیتلیوم  به

  در  و   شده  مهار  ایمنی  سیستم  توسط  هاکارآمد، تاکیزوآیت  ایمنی  سیستم  با  افراد  در  البته.  (6)کنند    ایجاد  نکروز سلولی  و  لیز

 در سرتاسر   است  ممکن  که  شوند،می  ظاهر(  اسکلتی  و  قلبی  مغز، عضلات  شبکیه،  در)  بافتی  هایکیست  درون  قالب برادیزوآیت

  بافت،  یا پیوند عضو  ایدز، از جمله شده سیستم ایمنی ضعف  دچار  در آن بدن که شرایطی. (7) باشند  داشته دوام فرد عمر طول

 سازی پی فعال در در اکثر موارد که  کندمی مهیا  کشنده توکسوپلاسموزیس برای ایجاد را شرایط غیره،  و سرطان درمانی شیمی

  در  بافتی   هایکیست  ایدز مبتلا هستند،  افرادی که به بیماری  در.  دهدمی  بیماری رخ  مجدد  ظهور  و  نسجی  هایکیست  مجدد

عصب   اختلالات  کردن،  صحبت  در  اختلال  درد،  سر  عدم تعادل،  مانند  علائمی  با  همراه  مخرب  انسفالیت  و سبب  فعال شده  مغز

از   .(8) تغییر وضعیت روحی و حتی مرگ فرد را به همراه خواهد داشت  تشنج،  آلودگی،خواب  بدن،  یکطرفه  فلجی  ای،جمجمه

  بادی اتصال آنتی  قدرت  . میزان(9)الایزا اشاره کرد    آزمون  و   توان به روش پوستیمی   توکسوپلاسماهای تشخیصی  معتبرترین تست

  پایین  تمایل  با   بادیکه آنتی(  اوره  معمولاً)   جداکننده  بافر  با  وشوشست  یک مرحله  افزودن  با  و  الایزا  از  استفاده  با  توانمی  را

ها و دارا بودن مواد غذایی استاندارد  بیوتیکصنعتی به دلیل مصرف آنتی  هایمرغداری  در  توکسوپلاسما  شیوع  .(10)تشخیص داد  

پرندگان  گوشت  مصرف  طریق  از  انسان   به  آلودگی  انتقال  خطر  لذا  اندک است؛   و روتین روزانه،  به  آلودگی .  است  ناچیز  این 

  در  توکسوپلاسماشیوع    بومی،  ماکیان  تغذیه   نحوه  به  توجه  با.  دارد  اهمیت بالایی   پرورش آزاد  با  بومی   ماکیان   در  توکسوپلاسما

از آنجایی که مصرف گوشت طیور بومی   .(11)است    محیط  در  هاپراکندگی اوسیست  از میزان  مهمی  شاخص  ماکیان  از  گروه  این
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در گوشت توکسوپلاسما گوندی  بررسی شیوع فراوانی  گیرد، لذا هدف از این مطالعه  ار میدر برخی از نقاط هنوز مورد توجه قر

 باشد. مرغ، خروس، بوقلمون، اردک و غازهای محلی به روش الایزا در شهرستان شهرکرد می

 هامواد و روش

یکسال در مجموع   این مطالعه در طول  بومی )محلی(، شامل    70در  از خون ماکیان  قطعه    20قطعه مرغ محلی،    20نمونه 

هفته، به صورت تصادفی    هشت قطعه غاز محلی با میانگین سنی حداکثر    10قطعه خروس و    10قطعه اردک،    10بوقلمون،  

غذایی دانشگاه آزاد اسلامی واحد شهرکرد انتقال داده شد و سرم    انتخاب و در کنار یخ  به آزمایشگاه تخصصی بهداشت مواد

از جداول مربوطه    درصد  95های بر اساس تخمین شیوع از مطالعات مختلف و با فاصله اطمینان  ها جدا گردید. حجم نمونهآن

، از یک روش  گوندی  لاسماتوکسوپ یاخته    ضد تک IgG از نظر وجود پادتن  هانمونه  سرولوژیکجهت بررسی    . (12)تعیین گردید  

ژن  استفاده شد. به این منظور، ابتدا اقدام به فیکس کردن آنتی  یاختهژن سطحی خالص تکطراحی شده بر مبنای یک آنتی  الایزا

های ژنکه از فراوانترین و موثرترین آنتی SAG1 ژن خالص شدهشد. به این ترتیب که آنتی  الایزا  های پلیتهخالص شده در کف گو

رقیق   pH ژن  تیرقیق شد. سپس آن   3/8pH  لار درمو  1/0در بافر بیکربنات سدیم  است،  گل  سطحی مورد استفاده در تشخیص ان

،  الایزا  . در مرحله بعد پلیت(13)  درجه سانتیگراد و به مدت یک ساعت قرار گرفت    37  یزا در دمایالا های  pH   شده در پلیت

درجه   37کننده در دمای  شستشو داده و سپس با محلول بالک (  Tween) به همراه شوینده PBS شامل بافر (T-PBS) سه بار با

ها با استفاده  سپس اقدام به شستشوی چاهک ،ها تخلیه شدسانتیگراد و به مدت نیم ساعت نگهداری شد. در مرحله بعد چاهک 

ت. پس از آن دوباره اقدام  ها اضافه شد و انکوباسیون صورت گرفکونژوگه به چاهک   IgGشد. پس از شستشو،   T-PBS از محلول

  37دقیقه در    15به مدت    ستراهای حاوی سوباضافه شد. پلیتا  ترسوبس  شده و   T-PBSها با استفاده ازبه شستشوی چاهک

ها در طول موج  گراد انکوبه شدند. واکنش ایجاد شده با استفاده از اسید سولفوریک یک نرمال متوقف و نتیجه تستدرجه سانتی

گردید به این  (  SLN)لایزا  قابل مقایسه، اقدام به محاسبه اندکس ا  لاعاتزا به اطالایجهت تبدیل نتایج  .  قرائت شد  ومترنان  450

شد و مقدار به    کسر (SN)  ه مورد آزمایشنمونز میزان جذب هر  ا  (Nسرم کنترل منفی )در مورد    الایزا   ترتیب که میزان جذب

نوع کیت    .  ( 14)  شد   تقسیم(  N)  منهای میزان جذب رسم کنرتل منفی ( P)  رل مثبتتکن  سرمدست آمده، بر میزان جذب  

  کیت  سازنده  شرکت  دستورالعمل طبق  آزمایش،  انجام  مراحل.  ، بودAnti Tox Ig G(  Mybiosource, USAتشخیصی الایزا )

 محاسبه(  شاهد)  مثبت  کنترل  سرم  به  نمونه  سرم  نوری جذب  مقدار  نسبت  اساس  بر  کیت  دستورالعمل  نتایج مطابق  و  گرفت   انجام

شده و سپس    تلقی   مثبت  درصد  50  بالای   و   مشکوک  درصد  50  تا  30  بین   منفی،   درصد   30  از  کمتر  نسبت  که طوری  شد به 

 . (16 و15) مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. آنالیز آماری از نوع مربع کای بود 

  نتـایج

درصد، حامل    50نمونه با تیتری بالای    10نمونه گوشت ماکیان مورد بررسی    70مطالعات حاضر نشان داد که از مجموع    جنتای

  52و    گوندی   توکسوپلاسمادرصد احتمال آلودگی با    50تا  40نمونه با تیتری حدود    8مثبت اعلام شده،    گوندی   توکسوپلاسما

 .  ( 2و  1)شکل  ای بودندنمونه، عاری از هر گونه الودگی با این انگل تک یاخته
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 توکسوپلاسما گوندی های ماکیان آلوده به  وضعیت آلودگی مثبت نمونه  . 1 شکل

 
 ی گوند   توکسوپلاسماها به  وضعیت کلی آلودگی نمونه   . 2 شکل

قطعه    10درصد(،    15نمونه مثبت )  سهقطعه مرغ محلی،    20از تعداد    ؛ درصد  50طبق دستورالعمل شرکت سازنده با تیتر بالای  

  20نمونه مثبت )  چهارقطعه بوقلمون   20درصد(،    10نمونه مثبت )  یکقطعه اردک،   10درصد(،    10نمونه مثبت )  یکخروس،  

گونه اختلاف ماری نشان داد که هیچآدرصد( یافت شد. بررسی    10نمونه مثبت )  یکقطعه غاز محلی،    10درصد(، و از مجموع  

 .(P>0.05)های مختلف وجود ندارد داری بین نمونهمعنی

   بحث

پز  مین  ایمصرف گوشت خام    قیپستانداران و پرندگان است. عفونت انسان از طر  نیمشترک ب  یانگل  یماریب  کیتوکسوپلاسموز  

نمونه گوشت ماکیان محلی مورد بررسی به   70نمونه از    10دهد که مجموع  نتایج مطالعه حاضر نشان می.  (17) دهدیرخ م

شده  های آزمایشاند. از دلایل عمده پائین بودن آلودگی در نمونههای ایمونولوژیک مثبت بودهبر پایه آزمون  گوندی  توکسوپلاسما

نمونه   107، بر روی   2008اران در سال  و همک  Buttyتوان، سن ماکیان بومی دانست. طبق مطالعات  در مطالعه حاضر را می

درصد آلودگی داشته است که بالاتر از نتایج حاصل از تحقیق حاضر    63/76نمونه معادل    82بوقلمون در عراق، نشان داد که  

های محلی انجام گرفت نشان داده شد که میزان آلودگی در  ی مرغدر چین بر رو  Yangای که توسط  . در مطالعه(18)باشد  می
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. بر طبق نتایج حاصل از (19)سو است  درصد آلودگی داشته است که با نتایج حاصل از تحقیق حاضر هم  8/5های محلی  مرغ

ماه،    6ه از طیور محلی کمتر از  گرفته شدنمونه خون    368در عراق، از مجموع    2021در سال    Al_Saeedو    Mikaeelتحقیق  

اند که ب نتایج حاصل از مطالعه حاضر متفاوت بوده  گوندی  توکسوپلاسمادرصد( آلوده به    8/22نمونه )  86نشان داده شده که  

نمونه گوشت طیور بومی گرفته شده در کشور نیجریه   460مجموع    2020و همکاران در سال    Aliyu. در مطالعات  (17)است  

در    . (16)است که با مطالعات حاضر مطابقت دارد  بوده  گوندی  امتوکسوپلاسدرصد( آبوده به    83/7مورد )  36مشخص شد که  

درصد آلودگی داشته است که    38/11های آن منطقه؛ نتایج نشان داد که  بر روی اردک  2012و همکاران در سال    Weiبررسی  

بر    1394. نتایج حاصل از تحقیقات ملکیان و همکاران در مازندران در سال  (20)باشد  نتایج حاصل از این تحقیق می  بالاتر از

درصد، که با نتایج این تحقیق در خصوص مرغ محلی همسو بوده؛ اما    11/13های محلی  روی طیور محلی نشان داد که از مرغ

درصد با نتایج حاصل از نحقیق حاضر تفاوت داشته و میزان بالایی از  82/16درصد، اردک    40وس  های خردر خصوص نمونه

درصد آلودگی داشته است که متناسب با    56/21درصد و بوقلمون    41/10آلودگی را نشان داده است. در خصوص غازهای آلوده  

پائین(21)باشد  این تحقیق می غاز  اردک و  آلودگی در  نتایج تحقیق حاضر مشخص شده است؛ میزان  از  از . همانطور که  تر 

ها  سیون اووسیستتواند آبچر بودن اردک و غاز باشد که اسپورولاباشد که دلیل عمده آن هم میبوقلمون، مرغ و خروس می

ایلت پنچاب کشور هندوستان در سال    دهد. بیشتر در مناطق خشک رخ می  و   Thakurتوسط    2021نتایج مطالعاتی که در 

اند که با نتایج حاصل  آلوده بوده   توکسوپلاسمادرصد به    6/4نمونه طیور محلی    366همکاران منتشر شد، نشان داد که از مجموع  

تشخیص توکسوپلاسموز با علائم ظاهری به سادگی نیست و نیاز به آزمایش دارد. از طریق    .(22)باشد  همسو میاز تحقیق حاضر  

یماری قابل تشخیص است. با توجه به شواهد اعلام شده از طریق آزمایش تست سرمی توکسوپلاسما و آزمایش مدفوع این ب

اقل بیماری نو    انگل را در درون بدن خود نگه دارد  نای  نتواماه می  4تا    3های دامپزشکی گربه در طول عمر خود حدود  کلینیک 

هایی که در کشورهای اروپایی  یدر بررس.  انگل مجدد به آن مبتلا نخواهد شد   ن باشد و در اکثر موارد پس از مبتلا شدن به ای

  71های قرمز باید در دمای  پز مهمترین راه آلودگی به توکسوپلاسموز شناخته شده و تمام گوشتانجام شده، مصرف گوشت نیم

. روش الایزا روش مناسبی برای (23)  ماندن  باقی  گوشت  روی  صورتی  قسمت  هیچ  که  نحوی  بهدرجه سانتی گراد پخته شوند،  

سعه، مرغ با پرورش آزاد در خانه یا  باشد. متاسفانه در بسیاری از کشورهای در حال توسنجش تیتر سرمی توکسوپلاسما می

شود؛ به  خواران قرار داده میو در اختیار سایر گوشت  ه ها معمولا رها شدشود و امعا و احشاء آنهای غیر مناسب کشتار میمکان

. در مطالعاتی که در خصوص شیوع  (24)تواند در حین بریدن گوشت و حتی طبخ آن، به شخص منتقل گردد  علاوه این انگل می

های پرورش یافته به صورت محلی انجام گرفته، رخداد کمتری نسبت به مرغهای صنعتی در مرغ گوندی توکسوپلاسماو رخداد 

درصد( آلوده   38/0مورد )  31عدد مرغ کشتار شده تعداد  8207های انجام گرفته از تعداد گزارش شده است. در یکی از بررسی

طیور بومی و محلی معمولا غذای خود   .(25)  باشدهای صنعتی میبوده که نشان از سلامت بالای مرغ  توکسوپلاسما گوندیبه  

  شود یدر نظر گرفته م گوندی  توکسوپلاسما یمخزن مهم برا  کیبه عنوان    خاک  که  نندیچیم   های موجود روی خاکرا از دانه

(26).   

 شنهادهایپو   كلـیی  ریگ  جهینت

از دانه  یمخزن مهم برا  کیبه عنوان    خاک   که  نندیچیم  های موجود روی خاکطیور بومی و محلی معمولا غذای خود را 

  نظر   از  افرادی که  الخصوص درعلی  در جامعه  رسانیو اطلاع  عمومی  لذا آموزش  شود.یدر نظر گرفته م گوندی  توکسوپلاسما
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Abstract 

Toxoplasma gondii is an intracellular protozoan parasite capable of infecting most warm-blooded animals, 

including humans and birds. Considering the feeding habits of native chickens, the prevalence of Toxoplasma 

infection in free-range poultry is regarded as a suitable indicator of Toxoplasma frequency. This research 

aimed to investigate the prevalence of T. gondii in local poultry of Shahrekord city, Iran using the ELISA 

method. In this research, 70 pieces of local chicken, including 20 pieces of local chicken, 10 pieces of the local 

rooster, 20 pieces of turkey, 10 pieces of duck, and 10 pieces of goose, were randomly collected from 

Shahrekord city. Indirect ELISA tested all the samples to determine the antibody against T. gondii. Chi-square 

analysis and SPSS version 21 software were used to evaluate the statistical results. Out of a total of 70 samples, 

10 samples (14.28%) were positive, eight samples (11.42%) were suspicious, and 52 samples (74.28%) were 

negative. Of the total of 10 positive samples, two samples (20%), five samples (50%), two samples (20%), 

and 1 sample (10%) were related to spring, summer, autumn, and winter, respectively. This research found 

that the highest number of T. gondii is related to turkey and local chicken. Moreover, the lowest consumption 

was related to goose, duck, and rooster. The main factor in the common occurrence of Toxoplasma is the age 

of local poultry . 

Keywords: Toxoplasma gondii, indirect ELISA, poultry meat, Shahrekord 
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