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 چکیده  

مرگبار شده و یك بیماری    هاییماری ب  یوعاست که باعث ش  یکروارگانیسمی، مWNVبه اختصار  ای (West Nile virus) یغرب  لین  روسیو

و    یشمال  یکا ی آمر  انه،یاروپا، خاورم  قا،یمعمولا در آفراست که    یریدهو  یازخانواده فلاو  یغرب  یلن  یروسدام و انسان می باشد. و   ینمشترك ب

کند. هدف ما در  ی را آلوده م  یاهل   یهاگ، گربه، خفاش، موش خرما و خرگوش پرندگان، انسان، اسب، س   یروس، و  ینا  .شودیم  افتی  ای غرب آس

  ین با ا  یشگیریپ  یبرا  ییهادرمان و ارائه راه  یص،تشخ  یهاعلائم، روش  یولوژی،ات  یدمیولوژیك،ازلحاظ اپ  یماریب  ینا  یشترب  یمقاله بررس  ینا

  وانات ی از ح  یمار یب  میاما در خصوص انتقال مستق  آلوده است   یهاگزش پشه   قیابتلا در انسان از طر  یراه اصل   .مشترك زئونوز است   یماریب

  یروس . ویستآن موجود ن  یهنوز واکسن انسان  وشده    یدها تولاسب  ی تنها برا  یماریب  ینتاکنون واکسن ا.  وجود ندارد  یبه انسان گزارش  یخانگ

که  روز    هشت-سهبا دوره کمون    یبا علائم جزئ  یا: بدون علائم و  یفخففرم    -1کند:    یم  یجادرا در انسان ا  یماریدو فرم از ب  یماریب  ینعامل ا

  شود.ی مشاهده م  اسهال  تهوع،  استفراغ،  ،یپوست  یها  جوش  ،یو کوفتگ  یخستگ  ،یغدد لنفاو   تورم  ضعف،  ،یسرماخوردگ  سردرد،  بعد از آن تب،

شود. به جهت عدم  ی مشاهده م یاندر مبتلا نژیتمن یاو  یتفرم سلسله اعصاب مورد تهاجم قرار گرفته و علائم آنسفال ینحاد: که در افرم  -2

  یبرا  یبه پزشکان و مسئولان بهداشت عموم یدنبخش یبا آگاه یماریاز ب یشگیریتا امروز، پ یغرب یلن یروسوخاص و موثر بر  یوجود دارو 

مقاله درباره    نیچند  یما با بررس. موثر خواهد بود  یماریب  ینکاهش ا  یها برانظارت بر پشه   ینو همچن  یروسبه موقع و کنترل و  یصتشخ

 . میامقاله بازگو نموده   نیدر ا  سهیو مقا  یابینموده و پس از ارز  یگوگل اسکولار ، اسکوپوس و..... مطالب را جمع آور   قی از طر  یغرب  لین  روسیو

انسان، دام   زئونوز،  ،یغرب  لین  روسیو  :یدیکلمات کل  
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 مقدمه 

از آن زمان   . اوگاندا جدا شد    ،WN (West Nile)   هیتب دار در ناح  ماریب  كیاز خون    1937بار در سال    نیاولغربی،  نیل    روسیو

  ی هنگام(. 1-3) است یبوم ایو استرال یغرب یایآس انه،یخاورم قا،یاز مناطق در آفر یعیوس فی در ط روسیو این مشخص شد که

شد که در شش    لیمشترك انسان و دام تبد  روسیو  یبه تنها فلاو  د،یرس  یجنوب  یکایبه آمر  2004در سال    این ویروس،که  

  ها آن شتریب  اعلام کردند که  ،WNVرا به عفونت    یمورد محل  316اروپا    هیاتحاد  ی، کشورها2020در سال    .(4)  شد  ییقاره شناسا

هلند و آلمان   ا،یگزارش شده است. هشت استان در بلغارستان، اسپان  مورد  66 ا یتالیو ا  مورد  77  ا یاسپانمورد،    143،  ونانیتوسط  

  یغرب  لین روسیو .(5)در اروپا است  ،WNV شتریاند که نشان دهنده گسترش ببار اعلام کرده نیاول یرا برا یمحل یموارد انسان

(WNV ،)  از جنس    یعضوFlavivirus  ها به عنوان و پشه  کنندهتیتقو  زبانیشامل پرندگان به عنوان م  كیچرخه انزوت  ك ی، در

گسترده در    ییایجغراف  عیانسان و دام با توز  نیمشترك مشترك ب  یماریب  كیبه عنوان    روسیو  نیا  . (6)   شودیناقل منتقل م

تواند  یانسان م  در   ، WNVاز    ی ناش  ی هاعفونت  هستند.   ، Culex pipiens  یدر اروپا پشه ها  ، WNV  ی ناقل اصل.  شودینظر گرفته م 

  ی غرب  ل ین  ی تهاجم  یعصب  یماریب  ا ی  ( WNF)  ی غرب  لیبدون علامت گرفته تا تب ن  یهار تظاهرات متفاوت باشد، از عفونتد

(WNND)  (7) .    انتقالWNV ،   رخ دهد  ی ردهیش  قیاحتمالاً از طر  ا ی  یداخل رحم  ریمس  قی مادر آلوده و نوزاد از طر نیتواند بیم  

کنند، در  یکه موارد را گزارش م  یی به طور فعال در کشورها  ،WNVکرد که    د ییتأ   یو دامپزشک  ینظارت حشره شناس  .(10-8)

  كیعلامت دار در درجه اول   یهابدون علامت هستند. عفونت ، WNV  هایعفونت( درصد 80از   شی اکثر )ب .(11) گردش است

  ی عصب  ی هایماربی  و   ها عفونت  به  آلوده  افراد  از یك درصد    باً یحال، تقر  نیو خود محدود شونده هستند. با ا  فیتب خف  یماریب

استفراغ ،  تهوع  ،یالژیبا سردرد، م یدهند که گاهینشان م  اهمراه با تب ر  فی خف  یماریعلامت دار ب  مارانیشوند. اکثر بیمبتلا م

و   ییزای ماریدر ب  رییتغ  یآن برا  لیبر پتانس  یمبن  یو شواهد  روسیو  نیا  یجهان  عیتوزبا توجه به    .(12-14)  و لرز همراه است

داروها  یفور  ازی ن،  انتقال توسعه  و  ی به  عل  منیا  ی هاواکسن  ای   ی روسیضد  موثر  (.  16و15)  دارد  وجود  ،WNVعفونت    هیو 

و    یعفون  یهایماریاز ب  یاز تعداد  یریشگیپ   یبرا  تیبا موفق  مونیپرایه  ی هاسرم  ای (mAbs)  یمونوکلونال درمان   یهایبادآنتی

کند، که در یرا القا م  یهومورال قو  یمنیپاسخ ا  كی  ،WNVعفونت    .(17)  دان استفاده شده  ،WNVاز جمله عفونت    ،یرعفونیغ 

  شرفتیگذشته پ   یهافشرده در طول دهه  قاتیتحق  .(18)  است  یضرور  ،CNSبه    ،WNVو محدود کردن انتشار    یرمیکنترل و

 .(19) تداشته اس ، WNV عفونت یبرا یریشگیو پ  ی روش درمان نیو توسعه چند یدر طراح یقابل توجه 

 اپیدمیولوژی 

  ت یاست که باعث آنسفال (JE)  ی ژاپن  تیمنتقله از پشه از گروه سروکامپلکس آنسفال  روسیو  یفلاو   كی ( WN)   یغرب  لین  روسیو 

زن تب   كیابتدا از    روسی و  نیاست. ا  رییبه طور مداوم در حال تغ  ،WNV  یولوژیدمیاپ   .(1)  شودیکشنده در انسان و اسب م

بروز علائم(  پشه/عفونت تا  شیدر انسان )زمان از ن ،WNV ی نهفتگدوره  قیدق  ینیبشیپ  .جدا شد 1937دار در اوگاندا در سال 

اما   است،  خانواده    كی  ،Flavivirus  . (21و12،20)  شودمیگفته  روز  15-2دشوار  از  شامل    ،Flaviviridaeجنس  که  است 

از پشه مانند    یهاپاتوژن وDENV)  ی دنگ  یهایروسومنتقله  )  یروس(،  زرد    یروس (، وWNV)   ی غرب  یلن  یروس(، وYFVتب 

لوئ  یتآنسفال  .(22)   (ZIKA)یکاز  یروسو و (USUV)  یوسوتو  یروس(، وJEV)  یژاپن  یتآنسفال  یروس(، وSLEV)  یسسنت 

  ی هاژنوم در حوزه   ریتکث  .(23)  و خروج  ریشده است: ورود، ترجمه، تکث  لیتشک  یمرحله اصل چهار  از  روسیو  یفلاو  یچرخه زندگ

  ی ها بسته بندون یریها به صورت وو ترجمه، ژنوم  ریپس از تکث  .( 24)  شودیانجام م  یروسیو  یها نیشده توسط پروتئ  جادیخاص ا
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  یساختار  نیپروتئ  كی (E)  روس یو  ی فلاو  ی پوشش  نیپروتئ  .(24-26)  شوند یبالغ م  ،ER-Golgiترشح    ریمس  ق یشوند که از طریم

را به    یپرندگان نقش مهم  . (27)  است  یباد  آنتی_زبانیم  ی هاپاسخ  ی سلول است و هدف اصل_روسیمهم در فعل و انفعالات و

کنند،  ینم  هیاز پرندگان تغذ   حاًیآلوده ترج  ی هاهمه پشه  .(22و 28)  کنند   ی م   فا یا  ، USUVو    WNV  ،JEV  ،SLEVعنوان مخزن در  

  ا ی   یتصادف  یهازبان یچرخه م  نیاز جمله انسان شود. انسان ها )و اسب ها( در ا  گرید  واناتیتواند منجر به آلوده شدن حیکه م

 . (8) هستند  "یی نها"

 ی ولوژیات

.  روندیها در سراسر جهان به شمار می ماریازب  یانواع   یاصل  یهااز علت،  مختلف  یهاروس یازو  یناش  یهاحاظر عفونت  در حال 

و    وعیش  ؛یماریب  صیها هستند که مسائل مربوط به تشخزبانیو م  ن یاز ناقل  ی عیوس  فیط  یزا دارا یماریب  یهاروسیو  نیاکثر ا

ورد توجه قرار  م ریاست که در چند دهه اخ یی هاروسیازو یک ی لیغرب ن روسیو .سازدیم اررا دشو ی روسیو یهای ماریکنترل ب

؛  ابد ی یها انتقال مبه طور عمده توسط پشه  روسیو  نیکه ا  ییهستند. واز انجا  روسیو  نیا  ی اصل  زبانیها م. پرندهگرفته است

حامل    یپشه  شین  قیطرلوده شدن در انسان از  آراه    نیترهمم  .(29)  کند  جادیعفونت ا  زیپستانداران ن  ریها وسادر انسان  تواندیم

غرب   هیدر ناح  ایمربوط به مالار  یقیزن تب دار؛ در تحق  كیاز خون    1937بار در سال    نیاول  ی س برا رویو  نی. ااست  روسیو  نیا

صدها  1950. و از دهه  در مصر جدا شد  ماریاز خون سه بچه به ظاهرا ب  روسیو  نیا،  سال بعد  زدهی. سدر اوگاندا؛ استخراج شد  لین

  روسیواز انجا که    .(30)  دم آها به دست  پشه  ؛ پرندگان وها از انسان   عیوس  ییایجغراف  هیناح  كیاز    شیاز ب  لیغرب ن  روسیو

 ی کشورها برا  ریدر سا  یاریبس  قاتیها و تحق؛ تلاشگرددیافراد جامعه م   یبرا  یو جان   یصدمات اقتصاد  جادیباعث ا  لیغرب ن

 .صورت گرفته است یروسو یناز انتقال ا یریدرمان وجلوگ ،یریشگیپ ، صیتشخ

 صیتشخو  علائم 

  یکاهش وزن مزمن، بزرگ  ین،سقط جن  ی،ادم، هموراژ  یون،به صورت تب، دپرس  ی عود کنندها  ی هابا دوره  ینیاز نظر بال  یماریب

  یسرم حاصل از ان برا یریانجام خونگ. بعد از باشدیمستمر همراه م روس یمخاطات وعفونت و ی دگ یرنگ پر ، یطحال، کم خون

طبق   ,  شیمراحل ازما  و  ردیگی قرار م  یمورد بررس  زایتست الا  لهیبه وس  لیغرب ن  روسیو  هیعل  ،IgG  یباد  آنتی  زانیم  نیتع

  هیعل  ی باد  آنتینشان دهنده عدم وجود    یودر انتها جواب منف  شودیانجام م  یغرب   لین  روسیضد و  ، IgGسنجش    تیروش کار ک

 نیباشد وهمچنیم   لین  ربغ   روسیو   یهاژن  آنتی   هیعل  یباد   آنتی قابل سنجش بودن    ریغ   ای و  ل یغرب ن  روس یو  یژن ها  آنتی

  یموارد دام ممکن است از لحاظ سرم یشتر. که بباشد یم لی غرب ن  روسیو هیعل  یباد آنتی وجود   نشان دهنده زیمثبت نجواب 

 . ( 31) باشد  ینی بال یفاقد نشانه ها یمثبت ول

 ی ریشگیپ 

عبارت است از کاهش    یشگیریپ   .(32ها است )پشه   لهیشدن به وس  دهیاز گز  زیاز عفونت، پره  ی ریشگیپ   یواکسن تنها روش برا 

عبارتند از استفاده از مواد دفع حشرات، پوشاندن بدن با لباس،  ها تلاش ینا است. یعشا یماریب ینکه ا  یدر نواح یدگی پشه گز

آن وجود    یبرا  یدرمان خاص  یچکه ه  یها هستند. در حالهمثل پش  یدها مکان تولآب   این  یراراکد ز  یهابردن آب   ینپشه بند، از ب

 ی بستر  ید با   یمارب  یشتر،مراقبت ب  یبرا  ید )پاراستامول( ممکن است به بهبود علائم کمك کند، در موارد شد   ینوفنندارد،اما استام

 .(33) دشو
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 درمان

  ، یت یحما  یرا فقط به اقدامات مراقبت  ی فعل  یهاکه درمان  ست،یدر حال حاضر در دسترس ن  ی روسیدرمان ضد و  ا یواکسن    چیه

  ی ریرپذییبا توجه به تغ  .(34)   کندیمحدود م  هیثانو  یهااز عفونت  یریشگیو پ   یتنفس  ت یضد تب، حما  ،یدی داخل ور  عات یمانند ما

و  روس،یو امواج جد  ،یعصب  یتهاجم  شیافزا  یبرا  ژهیبه  است  ا  ،WNV  وعیاز ش  یدیممکن  ضد    ط،یشرا  نیرخ دهد. تحت 

  افتهیتوسعه   یهاروسیو  آنتیمختلف،    یهاروسیو  یفلاو  نیماند. با توجه به تشابه بیم   یمداخله باق   یبرا  دیام  نیبهتر  یروسیو

 كیولوژیواکسن و ب  نیچند  . (35)  باشند  دیها مفروسیو  یفلاو   ریو سا  ،WNV  یطور بالقوه برا  بهممکن است    ،DENV  یبرا

  یواکسن دامپزشک  ك ی  .(36)قرار گرفته است  ی ابیمتحده مورد ارز  الات ی در ا  IIو فاز    Iفاز    ینیبال  شات یدر آزما  یاستفاده انسان   یبرا

  دیمتحده تول  الاتی، اFort Dodge Animal Health  ،Fort Dodge  ،IAکه در اصل توسط    نیشده با فرمال  رفعالیغ   روسیکامل و

واکسن در   نیبه بازار عرضه شد(. نشان داده شد که ا ،®West Nile Innovator  یمجوز گرفت )با نام تجار  2003شد، در سال  

 ی در مدل بابون برا  زین ،®Innovatorواکسن    . (37)اعطا شد   ،USDAاست و مجوز کامل آن توسط    آمدو کار  خطریها ب اسب 

WN،  بابون  شیآزما افزا  نهیواکس  یهاشد.  ت  IgMو    IgGپاسخ    شیشده  درمان ضد    .(38)را نشان دادند  ییبالا   ،PRNT  تریو 

 یرا هدف قرار دهد که برا  زبانیم  ای(  یرساختاریو غ   ی)ساختار  یروسیو   یهان یممکن است پروتئ  ،WNV  یموثر برا  یروسیو

پروتئاز    یتاکنون بر رو  ،WNV  هیدارو عل  یو طراح  یغربالگر  ی هااز تلاش  یاریهستند. . بس  یضرور  ،WNV  ریتکث  ا یعفونت  

انجام شده است.   ،MTase ای RdRpمانند  ،یروسیو یمیآنز  یهاتیفعال ریسا  یبرا یمترک یهااند، و تلاشمتمرکز شده یروسیو

مورد هدف    یروسیتوسعه ضد و  یتوانند برایم  زین (NS4Bو    NS2A  ،NS4A)   یمیآنز  تیبدون فعال  یساختار  ریغ   یهانیپروتئ

موفق  رند،یقرار گ با  ینشان داده شده است  ی نیبال  ییادر حال حاضر در کارآزم  ، NS5A HCVمهارکننده    تیهمانطور که    ك. 

اخ  ی نیبال  یی کارآزما م  ،C  تیهپات  روسیو  ،NS5Aمهارکننده    كی از    ریموفق  پروتئ  دهد ینشان  دادن  قرار  هدف    یهانیکه 

 (. 39)  باشد ،WNVاز جمله  ها روسیوفلاوی  ریسا  هیها علتوسعه درمان  یبرا آلدهیا یاستراتژ كیممکن است  یرساختاریغ 

 هامواد و روش

است. در این مطالعه مستندات علمی و مقالات انتشار یافته (Narrative review)  رواییمطالعه حاضر یك مطالعه مروری از نوع 

پایگاه انتخاب کلیدواژهدر  و Animal to human transmission"های    های علمی مورد جستجو قرار گرفت. راهبرد جستجو با 

zoonoses"  +"zoonotic"  و   WNV  .است نشده مشخص زمانی بازه هیچ .شد استفاده  معتبر و مجله مقالات از فقط  تعیین شد 

  زبان به که مقالاتیهمچنین   .کردیم را در این مطالعه حذف   تکراری مقالات و   شد گنجانده فارسی و زبان انگلیسی مقالات فقط

روی   بر متن بررسی  .اندشده حذف  نبود  ژورنالی  مقاله  که قالبی برای استنادی هرگونه و مروری مقالات  نبود، فارسی و  انگلیسی

  ی مقالات پژوهش  یبررس  ق یما از طر.  هستند و انسان   حیوانات بین  مشترك هایبیماری که شود بررسی تا  شد  انجام مقالات  باقی

 .میانموده  یمقاله گردآور  نینموده و در ا  سهیو مقا  یابیشده از گوگل اسکولار و اسکوپوس و.... مطالب برداشت شده را ارز  افتیدر

  نتـایج

  ن یبا اانجام شده است    یریشگیدرمان و پ   یمختلف در جهان برا  اتشیآزماتا کنون    ، WNVاز زمان شیوع بیماری    یطورکلهب

از    مانده است.  یدر انسان هنوز ناموفق باق   ،WNVکنترل عفونت    ای  یریشگیپ   یموثر برا  یدارو  كیتوسعه    یحال، تلاش برا

 ی انبوه، و مشکلات در اجرا  ونیناسیواکس  ی بالا  نهیهز  ،یداروساز  ی کم توسط شرکت ها  یعلاقه تجار  توان بهجمله دلایل می

  یی هادر سال  ژهیبه و  روسیاحتمال انتقال و  اشاره کرد.  وعیش ندگی  کپراو    ینیب  شیپ   رقابلیغ   تیماه  لیبه دل  ی نیبال  شاتیآزما
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پزشکان    یآگاه  نیها و همچننظارت بر پشه   ن،یبنابرا  است.  افتهی  شیکند، افزا  یم  تیها حماپشه  یفراوان  شیکه آب و هوا از افزا

  ی اهدا  یبالگربه عنوان مثال غر  رانه،یشگیاقدامات پ   یمعرف  یبرا  طیدر مح  روسیدر مورد حضور و  یو مسئولان بهداشت عموم

 یریشگیدرمان و پ   یهاتوسعه روش  یها، تلاش برای دشوار   نیا  تمام  باوجود  است.  یضرور  ماران یبلادرنگ ب  صی خون و تشخ

 .شودیم لیتسه ری اخ یکیتکنولوژ ی هاشرفتیاحتمالاً با پ  ،WNVموثر در برابر عفونت 

 حثب

باشند.  می  ویروس نیل غربیها خصوصا مستعد آلودگی به  اسب  (.41و40)  اندها گزارش شدهدر تمام قاره  نیل غربی  یهاویروس

گاه  باشد و شیوع گاه و بی(. ویروس در آفریقا همه گیر می42)  شوندمی  مبتلا  بیماری  به  روسیو  با  آلوده  واناتی درصد از ح  20

نیز توسعه   (. این بیماری همچنین تا شمال آمریکا43)  خاورمیانه و جنوب اروپا دیده شده استدر آفریقا،    1960آن در دهه  

  هفت در    ی جامعه انسان  13بر اساس یك مطالعه که روی    .(44)  متاثر نموده است  2001ایالت کانادا را در سال    وهفتیافته است  

گزارش گردید،    1976اصفهان، کرمانشاه و خوزستان( اجرا شد و در سال  ن، خراسان، تهران،  لااستان ایران )آذربایجان شرقی، گی 

  مجموع  از  استان  شش   در  مثبت  ج یداشتند.نتا   غربی   ویروس نیلآنتی بادی هایی علیه  درصد(  6/26مورد) 86سرم انسان،    698از  

بورگر و    (. 45)  زستان قرار داردترین گستره در دزفول که در استان خوالا) به جز آذربایجان شرقی( دیده شد، با باستان  هفت

ها  اسب از منطقه مرمره ترکیه بررسی کردند. آن  404را در EIA اسب را مطالعه کردند و توران و همکاران شیوع  294همکاران 

مطالعه  در    (.46و47)  موجود نیست EIA یماریبه ب  لامثبت از نظر ابت  یمتوجه شدند که در حیوانات مورد مطالعه نمونه سرم

مختلف ترکیه با استفاده از   یهابخش  ی هاغها بلکه در قاطرها و الانه تنها در اسب EIA ها علیهمشابه دیگر شیوع آنتی بادی

نمونه سرم از  631خاطر  نیمورد بررسی قرار گرفت. به هم EIA برای ردیابی مراحل اولیه آلودگی ELISA و AGID یهاآزمون 

یك از   شدند و هیچ یبررس EIA منطقه جغرافیایی متفاوت از ترکیه گرفته شد و همگی جهت شش و قاطرها در  هاالاغها، اسب 

ها دریافتند  آن  .کردند  مطالعه  بودند  بیماری  ینیئم باللا اسب را که فاقد ع   380بولوت و همکاران    (.48)  مثبت نبودند EIA نظر

 ه ی(. وجود نسب و سو49)  باشند می  مثبت  یکیآناتولی مرکزی ترکیه از لحاظ سرولوژاز نمونه ها در  درصد(    4/23عدد )  89که  

تواند برای مقابله با حفاظت حاصل از  ها میهیویروس در همه گیر شناسی بیماری اهمیت دارد زیرا تفاوت آنتی ژنتیکی بین سو

ها بین کشورها در طول برای نقل و انتقال اسب  آلودگی طبیعی یا واکسیناسیون کافی باشد. گسترش وسیع استفاده از هواپیما

آفریقای    ی هادر اسب  A آنفلونزای اسبی نوعرا افزایش داده است و این در شیوع بیماری  آنفلونزای اسبی  مدت کوتاه،شیوع ویروس  

در هر دو   .نشان داده شده است  2003جنوبی در ارتباط با ویروسی از آمریکای شمالی و شیوع قبلی در هنگ کنگ در سال  

در ژاپن، استرالیا،   H3   هیتوسط سو  یماریب  وعیش  2007-2008وارداتی آورده شده بود. در سالهای    ی هامورد ویروس توسط اسب

بررسی( 50)  مغولستان و چین گزارش شد آزمون  ی ها.  از  استفاده  با  دهد که میزان نشان می AGID سرم شناسی گسترده 

و در آرژانتین  درصد    1/6در فرانسه میزان اندك، در آلمان غربی  درصد،    شش در کانادا    درصد،  5/1-5/2آلودگی در ایاالت متحده  

 (. 51) باشد می درصد 25-15

 شنهادهایپو    کلـی  گیرینتیجه

 نیب فرد  به  منحصر  انتقال تیقابل  و  شودیم  یبند  طبقه  واناتیح  و  انسان  نیب  مشترك  یماریب  كی  عنوان  به  که  یماریب  نیا

 ن یهم  به  .ویروس در ایران در حال شیوع باشد  نیامطالعه حاضر این احتمال وجود دارد که    به   توجه  با  دارد.  را هاانسان  و  اسب

قرنطینه محدود کننده باید توسط مقامات دولتی، خصوصا برای ویروس نیل غربی به علت اهمیت این عامل از    یهابرنامه  علت

،واکسیناسیون  A آنفلونزای وه واکسیناسیون، بهبود شرایط دامداری و قرنطینه برای  لابع  .نظر اشتراك بین انسان و دام اجرا گردد

و    اسب  عفونی   آنمیریشه کنی اسب آلوده برای    منظور  هآزمایش اجباری ب  و کنترل پشه برای ویروس نیل غربی، شناسایی و 
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ت به شدت  لامواکسیناسیون برای جفت گیری و کنترل شیوع آرتریت ویروسی در مسیر مسابقات اسب، قرنطینه و حفظ س  تاینها

 .شودپیشنهاد می

  تقـدیر و تشـکر

 . اریمزسپاسگاند ، ما را یاری نمودهرش این مقاله ، از تمام کسانی که در جمع آوری و نگا
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Abstract 

West Nile virus (WNV) is a microorganism that causes the spread of deadly diseases and is a common disease 

between animals and humans. West Nile virus is a member of the Flavivirus family, commonly found in 

Africa, Europe, the Middle East, North America, and West Asia. This virus infects birds, humans, horses, 

dogs, cats, bats, ferrets, and domestic rabbits. Our goal in this article is to further investigate this disease in 

terms of epidemiology, etiology, symptoms, methods of diagnosis, and treatment and to provide ways to 

prevent this common zoonotic disease. The primary way of infection in humans is through the bites of infected 

mosquitoes, but there are no reports of direct transmission of the disease from pets to humans. So far, the 

vaccine for this disease has been produced only for horses, and there is no human vaccine yet. The virus that 

causes this disease causes two forms of the disease in humans: 1- Mild form: without symptoms or with minor 

symptoms with an incubation period of 3-8 days, after which fever, headache, cold, weakness, swollen lymph 

nodes, Fatigue and bruises, skin rashes, vomiting, nausea, and diarrhea are observed. 2- Acute form: In this 

form, the nervous system is attacked, and the symptoms of encephalitis or meningitis are observed in patients. 

Due to the lack of a specific and effective medicine against the West Nile virus until today, disease prevention 

by informing doctors and public health officials for timely diagnosis and control of the virus and monitoring 

mosquitoes will be effective in reducing this disease. We have reviewed several articles about the West Nile 

virus through Google Scholar, Scopus, etc. 
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