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 چکیده 

در شهرستان  O157:H7اشریشیاکلی  و اشریشیاکلی یخام مورد مصرف به باکتر یرهایش یوجود آلودگ یبررساین مطالعه با هدف 

نمونه  50ماه تعداد  شش ی، طاشریشیاکلی یخام مورد مصرف به باکتر یرهایش یوجود آلودگ یبه منظور بررس رامهرمز انجام شد.

 یریگعدد نمونه 25گرم و هر فصل تعداد شهر رامهرمز در دو فصل سرد و  یگاو از مناطق شمال، جنوب، شرق، غرب و حومه رخامیش

 تکمیلی از هاِشیآزمابه منظور استفاده شد.  MPNو  Total count ها از روشفرمبه منظور شمارش کلی باکتریایی و کلی شد. انجام

به منظور تشخیص افتراقی و  دیکشت گرد میپتاس تیتلور میمکمل سفکس یحاو  SMAدارتولیسورب یکانکو مک EMBمحیط کشت 

درصد( دارای وضعیت نامطلوب  16میزان کلی بار میکروبی در شیرهای خام در هشت نمونه )استفاده شد.  IMVICاز تست  اشریشیاکلی

در مناطق شمال و جنوب به ترتیب در فصل زمستان و  اشریشیاکلیبیشترین میزان آلودگی به باکتری . باشندیماما در حد استاندارد 

درصد بودند. اختلاف آماری معنی داری در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز از نظر آلودگی به باکتری  80درصد و  60تابستان 

در مناطق  O157:H7اشریشیاکلی (. همچنین بیشترین میزان آلودگی به باکتری p<05/0) در فصل زمستان مشاهده شد اشریشیاکلی

درصد در فصل تابستان بودند. اختلاف آماری معنی داری در مناطق  40جنوب  منطقهدرصد در فصل زمستان و در  20شمال و جنوب 

میزان آلودگی   (.p<01/0در فصل زمستان مشاهده شد ) O157:H7اشریشیاکلی مختلف شهرستان رامهرمز از نظر آلودگی  به باکتری 

رعایت زنجیره  سرما، جلوگیری از وجود گاوهای ورم پستان و مخلوط ، بنابراین باشدیمدر شیر خام در فصل گرم بیشتر از فصل سرد 

ی انتقال شیر به مخازن سرد کن، ضد عفونی نمودن وسایل و هاپمپنمودن شیر آنها با شیر گاوهای سالم، رعایت اصول صحیح در 

 به منظور جلوگیری از آلودگی شیرخام ضروری است.   (CIP)دوشی و سیستم تمییز کردن در محل  تجهیزات شیر

 ، شهرستان رامهرمزاشریشیاکلیشیر خام، بار میکروبی،   کلیدی: کلمـات
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 مقدمه

 حداقل باشد، شده داری نگه و تغذیه صحیح اصول با که است سالمی دام پستان دوشش از حاصل شده ترشح مایع خام شیر

 ترشح زمان در شیر. (1) باشد نگرفته قرار نیز گرمایی فرآوری گونه هیچ دستخوش و باشد گذشته آن زایمان از  روز چهار مدت

 پس فرآیندهای طی یا دوشیدن زمان در است ممکن آن شدن آلوده و است اندکی هایمیکروارگانیسم دارای سالم دام پستان از

 و مدفوع خاک، غذا، شیردوشی، تجهیزات هوا، نظیر متفاوتی منابع از ناشی تواندمی شیر باکتریایی آلودگی. دهد رخ دوشیدن از

. دارند بستگی حیوان نگهداری شرایط و تغدیه فصل، شیردوشی، تجهیزات حیوان، خود مانند فاکتورهایی به. (1و2) باشد مرتع

 ترکیب و بودن مغذی دلیل به و دهدمی تشکیل را انسان غذایی جیره از قسمتی سنی هر در که است کاملی نسبتاً غذای شیر

 بیشتر شیر در. باشدمی کودکان برای ویژه به فردی به منحصر غذای هاویتامین از بعضی و ضروری معدنی عناصر پروتئین، کامل

 ردیابی قابلیت اشریشیاکلی. (3و2) دارد وجود کودک نمو و رشد و زندگی برای مناسب ترکیب با و کافی مقدار به غذایی مواد

 و جانداران روده در سهولت به که  ،بوده هوازیبی-هوازی هایمیکروب دسته جز باکتری این  ،دارد را هامحیط از بسیاری در

 شاخص عنوان به و بوده انتقال قابل آب و غذایی مواد طریق از راحتی به میکروارگانیسم این. باشدمی شناسایی قابل انسان

 دام، اگر. باشدمی رنگ کم زرد به متمایل سفید یا کدر سفید سالم شیر رنگ. (4و5) شوندمی گرفته نظر در مدفوعی آلودگی

 هامحل و هاظرف با تماس اثر در است ممکن ولی است، طبیعی غیر بوی فاقد سالم شیر. کندمی تغییر شیر رنگ باشد بیمار

 برای مناسبی محیط بودن مغذی علت به شیر همچنین.  بگیرد بو شیر و شود جذب شیر چربی توسط مختلفی بوهای کثیف،

 شدت. باشدمی اهمیت حائز بسیار شیر بهداشتی برموازین نظارت کنترل بنابراین و باشدمی هامیکروارگانیسم تکثیر و رشد

 و شیر (.6) دارد آن داری نگه و حمل تهیه، طول در بهداشتی موازین رعایت به بستگی خام شیر در میکروبی فساد و آلودگی

 بخش عنوان به هاآن از استفاده و هستند ویتامین و منیزیم و پتاسیم فسفر، کلسیم، پروتئین، سرشار منابع لبنی محصولات

 مهمی هایبیماری بروز از شیر مصرف که است، داده نشان مختلف مطالعات. شودمی توصیه متعادل و سالم رژیم یک از مهمی

 کندمی پیشگیری استخوان پوکی و عفونت سرطان، چاقی، عروقی، و قلبی هایبیماری و سکته دو، نوع دیابت فشارخون، مانند

 غذائی، ماده این. دهندمی تشکیل را انسان غذایی رژیم از مهمی بخش  آن، هایفراورده و شیر  کشورها، از بسیاری در (.8-6)

 کشور دامی پروتیئن تأمین منبع بزرگترین و ترینارزش با عنوان به جامعه، دامی پروتئین سهم درصد 36 از بیش تأمین با

 خام شیرهای از استفاده. است شده اتخاذ شیر کیفیت بهبود جهت سالیان؛ طول در ایویژه اهمیت بنابراین،. شودمی محسوب

 شیر تولید افزایش و بهبود برای. دهدمی افزایش بازار در را یینها هایفراورده طعم تغییر سرعت کارخانجات، در پایین کیفیت با

 صورت بسیاری هایتلاش آن، در هاآلاینده مقدار رساندن حداقل به و شیر بهداشتی کیفیت و آن ترکیبات کیفیت بهبود  خام،

 و 2) است بوده بشر غذایی ماده ترینمغذی و ترینطبیعی به دسترسی جهت در اقدامات، این تمامی واقع، در که است گرفته

 کیفی الزامات رعایت عدم و بوده گذار تأثیر محصول تولید تا نگهداری و آوری جمع تولید، مراحل یکلیه در شیر کیفیت (.9

 هایشیوه و بهداشتی  اصول با دامداران آشنایی عدم بین این در. شد خواهد محصولات عملکرد و تولید بازده کاهش باعث

 متأثر خام شیر اولیه کیفیت. شودمی دامداران کار نیروی و دامی هایسرمایه از بسیاری رفتن هدر  به منجر آن نگهداری صحیح

 نهایی هایفرآورده بر که بوده آن در موجود میکروبی فعالیت و شیر شیمیایی ترکیب دام، سلامتی و تغذیه چون عواملی از

 شیر نقل و حمل نحوه و شیر دمای دوشی، شیر ادوات دوشش، نحوه دام، بهداشت چون عواملی  (.2 و 10) باشدمی تأثیرگذار

 گرم هایباسیل مجموعه تریننامتجانس و ترینبزرگ هاانتروباکتریاسه خانواده (.2 و 6) باشد داشته تأثیر میکروبی بار بر تواندمی
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 کشورهای از بسیاری در بهداشتی شاخص عنوان به اشریشیاکلی باکتری. (11) دارند اهمیت بالینی لحاظ از که هستند منفی

 O157:H7 اشریشیاکلی. باشدمی ایروده خارج و ایروده هایبیماری اختصاصی و مؤثر عامل عنوان به  همچنین. باشدمی جهان

 اشریشیاکلی گروه سروتیپ مهمترین عنوان به باکتری این. باشندمی حیوانی منشأ با انسانی زایبیماری باکتری جزء

 وسندرم ایدیوپاتی ترومبوسیتوپنی، پورپورا دهنده، خونریزی کولیت هایبیماری وقوع باعث و رودمی شمار به انتروهمواراژیک

 پنج تا سه در که افتد می اتفاق بیماران درصد هفت تا دو در همولیتیک اورمی سندرم (.14-12) باشدمی همولیتیک اورمی

 اسهال شکمی، شدید درد: شامل بیماری این از ناشی علائم. شودمی مرگ به منجر مسن افراد و کودکان در اغلب و موارد درصد

 بررسی هدف با مطالعه این. (12و15) باشدمی کلیوی حاد نارسایی و ترومبوسایتوپنی همولیتیک، آنمی خونی، اسهال آبکی،

 .  شد انجام رامهرمز شهرستان در O157:H7اشریشیاکلی  و اشریشیاکلی باکتری به مصرف مورد خام شیرهای آلودگی وجود

 هامواد و روش

شهر رامهرمز در دو فصل سرد و گرم  یگاو از مناطق شمال، جنوب، شرق، غرب و حومه رخامینمونه ش  50ماه تعداد  شش یط

.  به منظور جمع آوری نمونه  شیر خام، شیر موجود در انجام شد یرینمونه گنمونه(  پنج)هر منطقه عدد  25و هر فصل تعداد 

دار مدرج از هر بیدون برداشت شد و در یک ظرف ی یک ظرف دستهلهیوسیا بیدون توسط همزن مخلوط شد و به  هابشکه

 منفیمنتقل گردید. سپس روی ظروف نام، شماره مرکز جمع آوری، حجم شیر، تاریخ برداشت نوشته شد و در دمای استریل 

 گراد در مجاورت یخ به آزمایشگاه منتقل شد. درجه سانتی دو

ی هارقتاستفاده شد. به منظور انجام آزمایش   MPNو  Total countها از روش  به منظور شمارش کلی باکتریایی و کلیفرم 

میلی لیتر سرم فیزیولوژی استریل اضافه و  نهمیلی لیتر از شیر به لوله آزمایش حاوی  یکمورد نظر تهیه شد. در کنار شعله 

و به صورت  لیتر به آن  اضافه شدمیلی 15( Merck, Germany) (VRBA) مخلوط شد. با استفاده از محیط ویولت رد بایل آگار

ساعت گرمخانه  24به مدت  گرادسانتی درجه 37دقیقه و بسته شدن محیط کشت در دمای  پنجتکان داده شد و پس از  8

ی مورد نظر بررسی شد. سپس هارقتبررسی شد. همچنین با استفاده از محیط کشت لاکتوز براث با  هایکلنگذاری و رشد 

های رشد کرده در محیط کشت را، به منظور آزمون تاییدی بر محیط فه و سپس باکتریی آزمایش اضاهالولهی شیر به هانمونه

گراد درجه سانتی 44ساعت در دمای  24ت ( منتقل و به مدMerck, Germany) (BGBLB)کشت برلیانت گرین بایل براث 

و مک ( Merck, Germany) (EMB)ی تکمیلی از محیط کشت ائوزین متیلن بلو  هاشیآزماگرمخانه گذاری شد. به منظور 

درجه  37 یساعت در دما 24و به مدت  دیکشت گرد میپتاس تیتلور میمکمل سفکس یحاو  SMAدار  تولیسورب یکانک

 یک تا دوو قطر  یبا مرکز دود یخاکستر/یخنث ایرنگ یب یاکلیشیاشر یمعمول یهایکلنشد،  یگراد گرم خانه گذاریسانت

 درجه 35±5/0 یکشت داده شدند و در دما یآگار مغذ داربیشهای لوله یانتخاب و رو یمعمول یکلنپنج بودند. متر یلیم

نکوبه شدند که ( اMerck, Germany) بلو لنیمت-نیتوسط آگار ائوز شتریب ییشناسا یساعت برا 24تا  18گراد به مدت سانتی

پرگنه استفاده شد.  IMVICاز تست  اشریشیاکلیبه منظور تشخیص افتراقی . دادرا نشان  E.coliی سبز مشخص یدرخشش فلز

 قیتحق نیدر ا. (17و  16، 12،14) شد ییشناسا O157:H7اشریشیاکلی ( به عنوان تولیسورب ری)عدم تخم یمنف تولیسورب یها

ها از نرم افزار شکلجهت رسم   نیاسکوئر و همچن یو آزمون کا یآمار لیو تحل هیبه منظور تجز 20ورژن   SPSSاز نرم افزار 

 اکسل استفاده شد.
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 نتـایج

درصد شیرهای مورد مطالعه دارای وضعیت مطلوب  60نتایج حاصل از شمارش کلی باکتریایی در شیرهای خام نیز نشان داد، 

درصد شیرهای خام دارای وضعیت نامطلوب ولی  16مطلوب و  نسبتاًدرصد شیرهای مورد بررسی دارای وضعیت  24، باشندیم

 (. 1)جدول باشندیمدر حد استاندارد 

 میزان کلی بار میکروبی در شیرهای خام  مناطق مختلف شهرستان رامهرمز .1جدول 

 آلوده یرهایش درصد آلوده یرهایش تعداد لیتر میلی هر در خام شیر در میکروبی بار

 درصد 60 30 20-100000

 درصد 24 12 100000-400000

 درصد 16 8 400000-800000

 درصد صفر 0 800000-1000000

نتایج حاصل از بررسی شیرهای خام در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز در فصل زمستان نشان داد، بیشترین میزان آلودگی 

 20در حومه شهر  اشریشیاکلیدرصد و کمترین میزان آلودگی به باکتری  60در مناطق شمال و جنوب  اشریشیاکلیبه باکتری 

در فصل  اشریشیاکلیدرصد بودند. اختلاف آماری معنی داری در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز از نظر آلودگی به باکتری 

درصد معنی  95فاوت آلودگی مناطق مختلف با احتمال (. نتایج نشان داد که ت1شکل، 2( )جدول p<05/0زمستان مشاهده شد)

 (.p<0.05دار است )

 .در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز در فصل زمستان اشریشیاکلیدرصد آلودگی شیرهای خام به باکتری . 2جدول 

 (.>p 05/0درصد معنی دار است ) 95تفاوت آلودگی مناطق مختلف با احتمال 

 سالم آلوده منطقه یآلودگ

 (درصد 40) 2 (درصد 60) 3 شمال

 (درصد 40) 2 (درصد 60) 3 جنوب

 (درصد 60) 3 (درصد 40) 2 شرق

 (درصد 60) 3 (درصد 40) 2 غرب

 (درصد 80) 4 (درصد 20) 1 حومه
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 در فصل زمستان O157:H7اشریشیاکلی و  اشریشیاکلیمقایسه درصد آلودگی مناطق به باکتری  .1 شکل

نتایج حاصل از بررسی شیرهای خام در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز در فصل تابستان نشان داد، بیشترین میزان آلودگی 

درصد بودند. اختلاف آماری معنی داری در  60درصد و در سایر مناطق  80در مناطق شمال و جنوب  اشریشیاکلیبه باکتری 

، 3( )جدول p>05/0در فصل تابستان مشاهده نشد ) اشریشیاکلیبه باکتری  مناطق مختلف شهرستان رامهرمز از نظر آلودگی

 (. 2 شکل

 در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز در فصل تابستان  اشریشیاکلیدرصد آلودگی شیرهای خام به باکتری  .3جدول 

 سالم آلوده منطقه یآلودگ

 (درصد 20) 1 (درصد 80) 4 شمال

 (درصد 20) 1 (درصد 80) 4 جنوب

 (درصد 40) 2 (درصد 60) 3 شرق

 (درصد 40) 2 (درصد 60) 3 غرب

 (درصد 40) 2 (درصد 60) 3 حومه

 ns35/0 یدار یسطح معن

ns: .تفاوت آلودگی مناطق مختلف معنی دار نیست 
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 در فصل تابستان O157:H7 یاکلیشیاشرو  اشریشیاکلیمقایسه درصد آلودگی مناطق به باکتری  .2شکل

ی خام در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز در فصل زمستان نشان داد، بیشترین میزان آلودگی رهایشنتایج حاصل از بررسی 

درصد بودند و در سایر مناطق هیچ گونه آلودگی به باکتری  20در مناطق شمال و جنوب  ،O157:H7اشریشیاکلی به باکتری 

مشاهده نشد. اختلاف آماری معنی داری در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز از نظر آلودگی  به باکتری  O157:H7اشریشیاکلی 

 (.3شکل ، 4( )جدولp<01/0در فصل زمستان مشاهده شد ) O157:H7اشریشیاکلی 

 در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز در فصل O157:H7اشریشیاکلی به باکتری  درصد آلودگی شیرهای خام .4جدول 

 زمستان

 سالم آلوده منطقه یآلودگ

 (درصد 80) 4 (درصد 20) 1 شمال

 (درصد 80) 4 (درصد 20) 1 جنوب

 (درصد 100) 5 (درصد)صفر  0 شرق

 (درصد 100) 5 (درصد)صفر  0 غرب

 (درصد 100) 5 (درصد)صفر 0 حومه

 01/0** یدار یسطح معن

 (p<01/0)است دار یمعن درصد 99 احتمال با مختلف مناطق یآلودگ**:تفاوت 
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نتایج حاصل از بررسی شیر خام در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز در فصل تابستان نشان داد، بیشترین میزان آلودگی به 

ی شهر هیچ گونه آلودگی به باکتری حومهدرصد بودند و در مناطق شرق، غرب و  40ی جنوب منطقهدر  O157:H7اشریشیاکلی 

مشاهده نشد. اختلاف آماری معنی داری در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز از نظر آلودگی به باکتری   O157:H7اشریشیاکلی 

 (.2شکل، 5( )جدولp<01/0در فصل تابستان مشاهده شد ) O157:H7اشریشیاکلی 

فصل در مناطق مختلف شهرستان رامهرمز در  O157:H7 اشریشیاکلیدرصد آلودگی شیرهای خام  به باکتری  .5جدول 

 تابستان

 سالم آلوده منطقه آلودگی

 (درصد 80) 4 (درصد 20) 1 شمال

 (درصد 60) 3 (درصد 40) 2 جنوب

 (درصد 100) 5 (درصد)صفر 0 شرق

 (درصد 100) 5 (درصد)صفر 0 غرب

 (درصد 100) 5 (درصد)صفر 0 حومه

 001/0** داری معنی سطح

 (p<01/0)  معنی دار است درصد 99**:تفاوت آلودگی مناطق مختلف با احتمال 

در دوفصل زمستان و تابستان نشان داد، میزان آلودگی به باکتری  اشریشیاکلی نتایج کلی حاصل از میزان آلودگی به باکتری

درصد و در فصل تابستان  میزان  آلودگی 18 /18درصد و  44در فصل زمستان به ترتیب  O157:H7اشریشیاکلی و  اشریشیاکلی

 (.3شکلدرصد بودند ) 17/ 64درصد و 68به ترتیب  O157:H7اشریشیاکلی  و اشریشیاکلیبه باکتری 

 

درصد آلودگی اشریشیاکلی 

O157درصد آلودگی اشریشیاکلی 
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 در فصل زمستان و تابستان O157:H7اشریشیاکلی و  اشریشیاکلیمقایسه درصد آلودگی به باکتری . 3شکل 

  بحث

و عوارضی  شوندمیمحسوب  یارودههای  پاتوژن نیتراز مهم O157:H7اشریشیاکلی مانند  ((EHEC انتروهموراژیک اشریشیاکلی

از طریق  تواندی. این سویه مکنندیویژه نارسایی حاد کلیوی را ایجاد م مانند کولیت هموراژیک، سندرم اورمی همولیتیک و به

از آلودگی موادغذایی مختلف   (.5) شودمصرف آب و مواد غذایی آلوده، و از فردی به فرد دیگر از طریق مدفوعی دهانی منتقل 

نه لاپاتوژن سا یهاهیاز جمله اسفناج، سیدر و دیگر مواد غذایی با این سو هایجمله گوشت، شیر خام و غیرپاستوریزه، سبز

حیاتی و پرمصرف از اهمیت  یعنوان یک ماده . در این بین شیر خام بهآوردیرا به بار م یاملاحظه خسارات بهداشتی قابل

در انتقال این  ،شودینوان اولین ماده غذایی که توسط پستانداران و از جمله انسان مصرف مع برخوردار است. شیر به یاژهیو

ها نقش اساسی دارد، گونه عفونت یکی از موادغذایی که در انتقال این. (18) کندایفا  تواندیعوامل میکروبی نقش بسزایی را م

انتروهموراژیک مطرح است و باتوجه به  اشریشیاکلیعنوان یک مخزن برای  که گاو به ت لبنی است. ازآنجاییلاو محصوشیر 

ها ایجاد اسهال خفیف نماید، همواره خطر  و فقط ممکن است درگوساله کندیگاوهای بالغ مشکلی ایجاد نم اینکه این باکتری در

 (.20و19) از شیر به مصرف کنندگان وجود دارد آلودگی شیر و انتقال این عوامل عفونی

شیر خام از  اشریشیاکلیو  فرمکلیمیکروبی کل،  (، به منظور بررسی آلودگی بار2007یار احمدی و همکاران ) مطالعهدر   

بار میکروبی در کلیه  مرحله دوشش تا تحویل به کارخانه در استان لرستان انجام شد. نتایج حاصل از تحقیق نشان داد؛ میانگین 

و بیشترین  بار میکروبی در  CFU/ml 0/6±38/31 بود. کمترین  بار میکروبی  در دی ماه با CFU/ml 0/6±37/43 فصول سال

و در دی و بهمن به کمترین میزان  بود. کاهش بار میکروبی از شهریور ماه شروع شد CFU/ml 0/6±31/57مرداد ماه به میزان

در شیر خام   کلی فرمدر شهریورماه بود و کمترین میزان  اشریشیاکلیو  کلی فرمی هایباکتررسید. همچنین بیشترین میزان 

در شیر  اشریشیاکلیو  کلی فرمبودند. ارتباط معنی داری بین بار میکروبی با  در بهمن و اسفند اشریشیاکلیدر دی و بهمن و 

و  اشریشیاکلی(، به منظور بررسی آلودگی شیر خام از نظر 2005) ی صادقی فرد و همکارانمطالعهدر . (21) داشتخام وجود 

 63نمونه مربوط به زمان شیردوشی حدود  320در ایلام انجام شد. نتایج حاصل از تحقیق نشان داد، از استافیلوکوکوس اورئوس 

 30و  اشریشیاکلیلوده به درصد( آ 4/19نمونه ) 62بودند. استافیلوکوکوس اورئوس و  اشریشیاکلیدرصد( آلوده به  7/19نمونه )

درصد(  49نمونه ) 98نمونه،  200بودند. همچنین در زمان حمل شیر از استافیلوکوکوس اورئوس درصد( آلوده  به  3/9نمونه )

درصد(  15نمونه )  30و  اشریشیاکلیدرصد( فقط  آلوده  به  5/7نمونه ) 15، استافیلوکوکوس اورئوسو  اشریشیاکلیآلوده به 

 اشریشیاکلیدرصد( آلوده  به  4/58نمونه ) 152نمونه،  260بودند. در مراکز فروش از مجموع استافیلوکوکوس اورئوس فقط آلوده  

درصد( فقط  7/27نمونه  ) 72و  اشریشیاکلیدرصد( فقط آلوده به  8/10نمونه ) 28تعداد بودند. استافیلوکوکوس اورئوس و 

ی مرحلهاز زمان شیر دوشی تا استافیلوکوکوس اورئوس و  اشریشیاکلیبودند. میزان آلودگی به استافیلوکوکوس اورئوس آلوده به 

ی حاضر میزان کمتری از آلودگی  مطالعهنتایج حاصل از این تحقیق در مقایسه با  (.22) یافتفروش به طور معنی داری افزایش 

نمونه رضایت  22ی شیر خام نشان داد که هافرآوردهنمونه از  70در آلمیدا ی مطالعه. در دهدیمرا نشان  اشریشیاکلیبه باکتری 

استافیلوکوکوس و  اشریشیاکلیی هایباکترنمونه غیر قابل مصرف بودند زیرا آلوده به  11نمونه قابل اعتراض و  37بخش، 

 اشریشیاکلی و فرمیکلکل،  یکروبیبار م یآلودگ یبررس(، به منظور 2015ی محمودی  و همکاران )در مطالعه. (23) بودنداورئوس 
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فصول سال  هیدر کل یکروبیبار م نیانگیمی انجام شد. نتایج حاصل از تحقیق نشان داد، در استان خراسان رضو رخامیش

37/43±0/6 CFU/ml بار  یبر رو یمراکز جمع آور تیو ظرف ریاز ش یریمختلف سال، مراحل مختلف نمونه گ یهابود. اثر ماه

 6/31±38/0 در بهمن ماه با یکروبیبار م نینشان داد کمتر جیدار بود. نتا یکاملاً معن اشریشیاکلی و کلی فرمکل،  یکروبیم

CFU/ml 43/6±37/0 زانیماه با م ریدر ت یکروبیبار م نیشتریو ب CFU/ml وریاز شهر یکروبینشان داد کاهش بار م جیبود .نتا 

 و کلی فرم یهایباکتر زانیم نیشترینشان داد ب نیهمچن جی. نتادیرسیم زانیم نیو بهمن به کمتر یماه شروع و در د

در بهمن و اسفند ماه  اشریشیاکلیو بهمن و  یخام در د ریدر ش کلی فرم زانیم نیماه بوده و کمتر وریدر شهر اشریشیاکلی

درصد( آلوده به  13نمونه ) 28نمونه شیر خام انجام شد. نتایج حاصل نشان داد،  216بر  کرامپی مطالعهدر  (.10) ندبود

ی حاضر میزان مطالعهنتایج حاصل از این تحقیق در مقایسه با (. 14و محیط بود ) هادامبودند که علت آن آلودگی  اشریشیاکلی

(، به منظور مقایسه میزان 2007) ی فدایی و همکارانمطالعه. در دهدیمرا نشان  اشریشیاکلی به باکتری کمتری از آلودگی

ی شیر هانمونهدرصد(  70نمونه ) 208آلودگی باکتریولوژیکی شیر خام  در شهرکرد انجام شد. نتایج حاصل از تحقیق نشان داد، 

آلودگی نیز در منطقه جنوب فرم بودند. بیشترین میزان کلیدرصد( آلوده  به  5/80نمونه ) 242و  اشریشیاکلیخام آلوده به 

در شیر خام در  اشریشیاکلیفرم و درصد بودند. میزان کلی 3/58درصد و کمترین میزان در منطقه شمال شرقی  88غربی 

 لاـس  مگر لفصودر  صبخصو  هافرمکلیو  اشریشیاکلی   بهخام  شیر گیدلوآ انمیز به توجه باتابستان بیشتر از زمستان بود. 

و  یارنگهد ،لـنقو  لـحم ،هـتهی مرحلهدر  رتنظا همچنین شتیابهد ینازموو  لصوا عایتر دشهرکر بیغرب بجنو منطقهدر 

 یمطالعه نتایج با قیتحق نیحاصل از ا جینتا .(24)ست ا یورضر بیغر بجنو منطقهو  لسا مگر یهادر ماه به ویژه  عرضه

و همکاران در کشور هندوستان به  ساهاریای مطالعه. در باشدیمهمسو  فصلی اشریشیاکلیدر بررسی میزان آلودگی حاضر 

 هایگاودارنمونه شیر از  263فرم در فصول مختلف سال بررسی شد. در این مطالعه بر تعداد کلی هایگاودارموقعیت  ریتأثمنظور 

بود. براساس نتایج موقعیت  CFU/ml 9/13±78/0ها فرمجمع آوری گردید.  نتایج حاصل نشان داد، میانگین تعداد کل کلی

فرم زیادی نسبت ی جمع آوری شده در فصول بهار و تابستان تعداد کلیهانمونهفرم  نداشت اما گاوداری تاثیری بر تعداد کلی

خام به  ریش یکروبیم یآلودگ یبررس(، به منظور 2015ی احسانی و همکاران )مطالعه. در (8) داشتندبه فصول زمستان و پاییز 

در مجموع ی انجام شد. غرب جانیکارخانه در استان آذربابه  لیتا تحو یازدامدار ییایباکتریو شمارش کل اشریشیاکلیو  فرمکلی

 ±46/0نمونه مورد آزمایش از جهت میانگین و انحراف معیار بار میکروبی کل در مراکز با ظرفیت کم  430نتیجه آزمون برای 

5/34 CFU/ml 5/37±44/0ظرفیت متوسط، در مراکز با CFU/ml  5/43 ±42/0و در مراکز با ظرفیت بالا CFU/ml  اندازه

در مراکز با ظرفیت بالا نسبت به  شیاکلیاشر و فرمکلی گیری شد.افزایش در میزان آلودگی شیر خام از جهت میزان باکتری

در مراکز با  اشریشیاکلی معیار آلودگی به باکتریمراکز با ظرفیت متوسط و کم دیده شد.به طوریکه میزان میانگین و انحراف 

ر میزان د افزایشی همچنین .شد گیریاندازه CFU/ml 52/3±68/0و در مراکز با ظرفیت بالا  CFU/ml 3/12 ±68/0ظرفیت کم 

این پارامترها از جهت بار میکروبی کل در شیر تحویلی نسبت به شیر تازه دوشیده شده دیده شد به طوریکه این میزان از 

28/0±4/72 CFU/ml  5/83±89/0در مرحله دوشش به CFU/ml  در مرحله تحویل شیر افزایش یافت. در مجموع مشکل مهم

جمع آوری شیر در استان آذربایجان غربی، فاصله برخی مراکز جمع آوری شیر و مدت زمان طولانی انتقال شیر از این مراکز تا 

در (. 25) باشدیمخانه کارخانه شیر بوده، که این موضوع از علل مهم افزایش بار میکروبی کل از مرحله دوشش تا تحویل به کار

جدا شده تعداد   اشریشیاکلیایزوله  31، نتایج حاصل از تحقیق نشان داد از مجموع (2019) ی سلطان دلال و همکارانمطالعه

درصد( بر روی  1/16ایزوله  ) پنجایزوله، تعداد  6به عنوان سوربیتول منفی جداسازی شد. از مجموع  درصد( 4/19ایزوله ) شش
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 دییتأ O157:H7سرم ایزوله در تست سرولوژیک با آنتی پنجمحیط کروم آگار از نظر فعالیت بتاگالاکتوزیدازی منفی بودند. هر 

انتروهموراژیک در شیرخام به  اشریشیاکلیدرصد 1/16شیوع بودند.  eaeAگردید و در بررسی مولکولی صورت گرفته دارای ژن 

ی ناشی از مصرف این هاانیطغاز اهمیت زیادی برخوردار باشد. بنابراین  تواندیمعنوان یکی از عوامل ایجاد اسهال در جامعه 

شی نتایج با ارز تواندیم، دهندیمخام را در سبد غذایی قرار ماده غذایی در مناطقی از کشور که از نظر سنتی هنور مصرف شیر

ی حاضر میزان مطالعه. نتایج حاصل از این تحقیق نسبت به (26) ی اسهالی به دست آوردهایماریبدر جهت پیشگیری از موارد 

نمونه شیر و  250و همکاران درهند با بررسی  ویرپاریی مطالعه. در دهدیمرا نشان  اشریشیاکلیکمتری از آلودگی  به باکتری 

درصد و  52درصد گزارش نمودند. میزان آلودگی به صورت مجزا  32را   اشریشیاکلیی آن  میزان آلودگی هافرآوردهمحصولات 

ی حاضر میزان مطالعه.  نتایج حاصل از این تحقیق در مقایسه با (27) بودنددرصد  Stx2 25/6و  Stx1ی هر دو ژن هازولهیا

نمونه شیر خام در  100و همکاران با بررسی  آسماهانی مطالعه. در دهدیمرا نشان  اشریشیاکلیکمتری از آلودگی  به باکتری 

درصد گزارش نمودند که بیشتر آلودگی مربوط به مناطق شمال  63را  اشریشیاکلیمناطق مختلف خارطوم میزان آلودگی  

و همکاران در  سومروی مطالعهی حاضر در یک راستا است. در مطالعهنتایج حاصل از این تحقیق با نتایج  (.28) بودخارطوم 

ی هانمونهدرصد   57نمونه  محصولات شیر، نتایج حاصل از تحقیق نشان داد که  60نمونه شیر خام و  100پاکستان با بررسی 

ی شیر هانمونهدرصد  57ی تولید شده از محصولات شیر، نتایج حاصل از تحقیق نشان داد که هانمونهدرصد  66/51 شیر خام و

. نتایج حاصل از این تحقیق در (16) بودند اشریشیاکلیتولید شده از محصولات شیر آلوده به  هانمونهدرصد  66/51خام و 

همکاران بر  ی بنیادیان ومطالعه. در دهدیمرا نشان  اشریشیاکلیی حاضر میزان کمتری از آلودگی به باکتری مطالعهمقایسه با 

 O157:H7اشریشیاکلی ی چهار محال و بختیاری به منظور تعیین میزان آلودگی به باکترنمونه شیر خام تولیدی در  200روی 

نمونه شیر خام مورد  200با استفاده از محیط غنی کننده  و محیط کشت اختصاصی  و روش سرولوژی پرداختند. در مجموع از 

جدا  O157:H7اشریشیاکلی مورد  نهنهایی  دییتأشناسایی شد که پس از  O157:H7مورد مشکوک به سروتیپ  83بررسی 

 .باشدیمی حاضر همسو مطالعهنتایج حاصل از این تحقیق با نتایج  (.17)نبودند  H7گردید که هیچ کدام 

 شنهادهایپو  کلـیی ریگجهینت

 O157:H7اشریشیاکلی و  اشریشیاکلی از آلودگی به باکتری ی حاضر میزان بیشترینتایج حاصل از این تحقیق نسبت به مطالعه 

پستان و مخلوط نمودن شیر آنها رعایت زنجیره  سرما، جلوگیری از وجود گاوهای ورم های شیر خام را نشان می دهد.در نمونه

عفونی نمودن وسایل و تجهیزات کن، ضدبا شیر گاوهای سالم، رعایت اصول صحیح در پمپ های انتقال شیر به مخازن سرد

 به منظور جلوگیری از آلودگی شیرخام ضروری است.   (CIP)کردن در محل میزدوشی و سیستم تشیر

  تقـدیر و تشـکر

ه ک بهداشت مواد غذایی دانشکده دامپزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد شهرکرد گروه بـــدین وســـیله از کلیـــه همکـــاران

 آید.عمل مینهایت همکاری را در انجام ایـن پـروژه را داشتند تشکر به 

  تعارض منافع

 .ع و هماهنگی آنها ارسال شده استگونه تضاد منافعی بین نویسندگان وجود ندارد و این مقاله با اطلاهیچ
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Abstract 

This study was conducted to investigate the contamination of raw milk with Escherichia coli and Escherichia coli O157 

bacteria in Ramhormoz City, Iran. To examine the contamination levels, 50 samples of raw cow's milk were collected from 

various locations in Ramhormoz City, including the north, south, east, west, and suburbs, during both cold and warm 

seasons, with 25 samples collected in each season. The total count and MPN methods were utilized to enumerate bacteria 

and coliforms. Additional tests involved culturing samples on EMB and McConkey agar, as well as sorbitol-containing 

SMA with cefixime potassium tellurite for further analysis. The IMVIC test was employed for the differential diagnosis of 

E. coli. In 8 samples (16%), the total microbial load in raw milk was found to be unfavorable, although still within the 

standard range. The northern and southern regions exhibited the highest levels of E. coli contamination, with rates of 60% 

and 80% during the winter and summer seasons, respectively. A statistically significant difference was observed among 

various regions of Ramhormoz City regarding E. coli infection during the winter season (p<0.05). Moreover, the prevalence 

of E. coli O157 contamination reached 20% in the northern and southern regions during the winter season and increased to 

40% in the southern region during the summer season. A statistically significant difference was also noted among different 

regions of Ramhormoz City concerning E. coli O157 contamination during the winter season (p<0.01). Contamination levels 

in raw milk tend to be higher during the hot season compared to the cold season. Therefore, it is imperative to uphold the 

cold chain, prevent mastitis in cows, and avoid mixing their milk with that of healthy cows. Additionally, adherence to 

proper principles during milk transfer, including the use of appropriate pumps and cooling tanks, as well as regular 

disinfection of milking equipment and implementation of Cleaning in Place (CIP) systems, is essential to mitigate the risk 

of raw milk contamination. 
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