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 چکیده 

غذایی است که در سرتاسر جهان در انسان و حیوان ایجاد بیماری های منتقله از راه موادترین پاتوژنیکی از معمول سالمونلاکتری با

 جهان در غذایی هایعفونت عوامل ترینرایج جزو اینتریتیدیس سالمونلا و موریومتایفی سالمونلا ویژهبه سالمونلا هایونهگکند. می

در شهرستان  PCRروش و پنیر محلی گوسفندی به  خام شیر در موریومتایفی سالمونلا شیوع میزان بررسی مطالعه این هدف .باشندمی

و پنیر  خام شیر نمونه 20 تعداد 1400 ماهاسفند تا ماهمهر از منظور این برای. باشدمی بختیاری و چهارمحال فارسان از توابع استان

 و ST11 اختصاصی پرایمرهای از استفاده با و PCR روش با موریومتایفی سالمونلا. گردید آوریجمع هادامداری از محلی گوسفندی

ST15 مورد در سهکشت  روش به سالمونلا جدایه 20 از. گرفتند قرار تأیید مورد PCR قرار تأیید مورد موریومتایفی سالمونلا عنوان به 

 ضرورت مسأله این و بوده آلوده موریومتایفی سالمونلا به خام شیر هاینمونه از درصد 15 داد، نشان تحقیق از حاصله نتایج. گرفتند

 یا پنیر مثل هاییفرآورده تولید در خصوص به شیر خام مصرف از اجتناب و نقلوحمل و شیردوشی حین در بهداشتی موازین مراعات

 .سازدمی ترواضح را بستنی

 PCRپنیر محلی،، شیر خام موریوم، اینتریتیدیس،سالمونلا، تایفی كلیدی: كلمـات
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 مقدمه

بهداشت عمومی  سطح در هایینگرانی به منجر همواره که است غذایی مواد از ناشی عمده هایبیماری از یکی سالمونلوزیس

های ناشی از مصرف مواد غذایی آلوده مل بیماریواسروتیپ، جزء اولین یا دومین ع 2500این باکتری با بیش از  (.1) شودیم

 ر مقام اول عفونت قرارد وتایفی موریوم ینتریتیدیس، سرووارهای اسالمونلا از بین سرووارهای مختلف (.2باشد )در جهان می

اولین گزارش مربوط به شیوع مسمومیت غذایی (. 3) باشندای در آسیا )کره، ژاپن و تایلند و...( میدارند و دارای شیوع گسترده

در  درصد 6/6در آمریکا و  درصد 1/74در مطالعاتی، شیوع آن  (.4بود ) آلمان در 1888 سال در گارتنر توسط سالمونلا، ناشی از

میلیون عفونت و  25عامل  باًیگزارش کردند که این باکتری تقر 2010ناگان و همکاران در  (.5و  1) ایران گزارش شده است

میر بالای حاصل از این پاتوژن، وهای گزارش شده و مرگبا توجه به میزان عفونت .باشدمرگ در سطح جهان می 200000حدود 

مطالعات مختلف دلالت بر وجود (. 6) ضعیت آلودگی مواد غذایی مختلف انجام پذیرفته استهای فراوانی در خصوص وپژوهش

شوند و برای انسان پاتوژن محسوب می سالمونلا در غذای انسان و خوراک دام دارد. تمامی سرووارهای سالمونلا گسترده باکتری

های گوشتی مرغ، گوشت و فرآوردهاست. غذاهایی از قبیل تخمبیشترین آلودگی در انسان به دلیل مصرف مواد غذایی پروتئینی 

ترین منابع آلودگی انسان های آن مانند پنیر، خامه و بستنی از متداولمانند سوسیس، کالباس، ماکیان و شیر خام و فرآورده

های شیوع ناگهانی آن جمله گزارش های مختلفی از سالمونلوز به ثبت رسیده است ازگیریتاکنون همه (.7د )باشنمی سالمونلا با

نشان دادند که علت شیوع سالمونلوز که  1۹84باشد. بزانسون و همکاران در سال سالمونلوز در ارتباط با مصرف انواع پنیر می

ترین شیوع سالمونلوز با عامل غذایی در ایالات بزرگ (.8) در چهار ایالت کانادا اتفاق افتاده بود، مصرف پنیر چدار بوده است

نفر را مبتلا ساخت. یک مورد شیوع سالمونلوز در آمریکا از طریق بستنی آلوده به گزارش  16284متحده آمریکا رخ داده که 

 (.۹) مرغ آلوده حمل نموده بودشده است که علت آن حمل بستنی با کامیونی بود که تخم

 غذایی مواد میکروبیولوژی آزمایشات باشد،می مطرح غذایی مواد در مقاوم ارگانیسم یک عنوان به سالمونلا که این به توجه با

ها های تشخیصی برای جستجوی بسیاری از میکروارگانیسمدر حال حاضر، در آزمایشگاه (.10است ) الزامی پاتوژن این حضور برای

 انجام مشکلات بر علاوه سالمونلا شود. این روش در تشخیص آلودگی مواد غذایی بههای کشت میکروبی استفاده میاز روش

نتیجه نهایی است. در روش کشت میکروبی ی جهت حصول به زیاد زمان مدت نیازمند حاصله، هایپاسخ در دقت عدم و آزمایش

 غذایی مواد مورد در که است لازم وقت وزچهار الی شش ر تایفی موریوم سالمونلا برای تشخیص آلودگی میکروبی مواد غذایی به

انجام آزمون  زمان کاهش و حساسیت افزایش منظور به لذا نیست کارآمد الفساد، سریع غذایی ماده یک عنوان به شیر جمله از

به عنوان روش جایگزین  PCR روش طریق از هامیکروارگانیسم این به مربوط های های دیگری مانند جستجوی ژناز روش

ن، وکودکا مسن افراد خصوصاً کنندگان مصرف بین در غذایی مواد در سالمونلا آلودگی اهمیت به توجه با (.11) شوداستفاده می

در شهرستان  شده شیرخام و پنیر گوسفندی عرضه در موریوم سالمونلا تایفی مطالعه تعیین میزان شیوع سرووارهدف از این 

 .انجام شد PCR روش از استفاده با بختیاری و فارسان استان چهارمحال

 هامواد و روش

 گیرینمونه

ماه ماه تا اسفنداستان چهارمحال و بختیاری از مهرهای گوسفند از دامداریخام و پنیر  شیر نمونه 20 مجموعاً مطالعه این در

آوری )هر نمونه مربوط به یک رأس دام بوده است( و در مجاورت یخ و در شرایط استریل به آزمایشگاه میکربیولوژی جمع 1400
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 مورد سالمونلا هایگیری از نظر حضور گونهساعت پس از نمونه شش گردید و حداکثر منتقل دانشگاه آزاد اسلامی واحد شهرکرد

 .گرفتند قرار آزمایش

 یکروبیولوژیم یهاانجام آزمون

انتقال داده  Buffered Peptone Water (Merck) کشت محیط از لیترمیلی 225 به شیر نمونه از لیترمیلی 25 منظور این برای

 طیلیتر از این سوسپانسیون به محمیلی 10گذاری گردید. سپس خانهساعت گرم 24به مدت سلسیوس درجه  37و در دمای 

Selenit Cystine Broth  (Merck) گذاری گردید. خانهساعت گرم 24کننده منتقل گردید و به مدت به عنوان محیط کشت غنی

ساعت در دمای  24 و شد داده کشت  Agar Salmonella Shigella (Merck)کننده در محیط سپس یک لوپ از محیط غنی

رنگ گاه با مرکز سیاه، رشد کرده در این محیط از نظر تخمیر قند لاکتوز، های شفاف و بیگذاری شد. پرگنهخانهدرجه گرم 37

 (.6) ، سیترات و اوره آز مورد بررسی قرار گرفتندMR ،VPتولید اندول، 

 یوممور یفیسالمونلا تا یمولکول یصتشخ

ساخت شرکت سیناژن و  DNAها با استفاده از کیت استخراج جدایه DNA، تایفی موریوم سالمونلا سرووار تشخیص منظور به

درجه  -20های مولکولی در فریزر در استخراج شده تا زمان انجام بررسی DNAطبق دستورالعمل کارخانه استخراج گردید. 

(. این جفت 12استفاده گردید ) ST ژن پرایمرهای اختصاصی از سالمونلا تایفی موریوم سلسیوس نگهداری شد. جهت تشخیص

تری فسفات ' 3-جفت بازی از ژن مربوط به منطقه ژنومی کدکننده پروتئین اتصالی آدنوزین 150-100ای حدود پرایمر قطعه

 :که توالی آنها به صورت ذیل می باشد ترشحی نوع دوم را شناسایی و تکثیر می نماید

 

 پرایمر توالی
 

 پرایمر

 

5’ GCCAACCATTGCTAAATTGGCGCA 3’ 

 

 
ST11 F 

5’ GGTAGAAATTCCCAGCGGGTACTGG 3’ ST15 R 

 PCR buffer تریکرولیم پنج استخراج شده،  DNAمیکرولیتر از  دومیکرو لیتر که شامل  25در حجم نهایی  PCR واکنش   

10x،میکرولیتر  یکdNTP ،تریکرولیم دو Mgcl2 ،میکرولیتر پرایمرهای  دوF  وR ،3/0 میمیکرولیتر آنز Taq DNA Polymerase 

درجه  56ثانیه،  60درجه  ۹4سیکل تکراری  35دقیقه،  یکدرجه به مدت  ۹4آب مقطر، با برنامه حرارتی میکرولیتر  7/12و 

دهنده مثبت جفت بازی نشان 42۹ دقیقه انجام شد. مشاهده باند 10درجه  72دقیقه و در نهایت  یکدرجه  72ثانیه و  30

درصد آگارز  5/1روی ژل  PCRمیکرولیتر از محصول  20جهت ردیابی محصول مورد نظر،  (.12) باشدمی PCRبودن آزمون 

قرائت گردید.  (Uvitech U.K) ولت الکتروفورز و ژل حاصله با دستگاه تصویر بردار ژل 80واجد اتیدیوم برماید در ولتاژ ثابت 

بترتیب به عنوان و آب مقطر دیونیزه  موریومسالمونلا تایفیاز  باشد.می  ST دهنده وجود ژنجفت بازی نشان 42۹مشاهده باند 

 .کنترل مثبت و منفی در این بررسی مورد استفاده قرار گرفت

 نتـایج

 .است شده داده نشان 1 جدول در تحقیق این از حاصل نتایج
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 فارسان شهرستان گوسفندی پنیر و خام شیر هاینمونه در موریوم تایفی سالمونلا به آلودگی موارد درصد و تعداد .1 جدول

 نمونه
تعداد 

 نمونه

تعداد و 

درصد 

آلودگی با 

 روش كشت

تعداد و 

درصد 

آلودگی با 

PCR 

شیر 

 گوسفندی
20 

(5/ 7 

 3( درصد
 1(درصد 5)

 پنیر

 یگوسفند
20 

( درصد10)

4 
 2(درصد10)

 40 مجموع
( درصد5/17)

7 
 3(درصد15)

  بحث

 ایجاد حیوان و انسان در جهان سرتاسر در که است غذایی مواد راه از منتقله هایپاتوژن ترینمعمول از یکی سالمونلا باکتری

 بالغ سالیانه جهانی، بهداشت سازمان گزارش به و اندشده معرفی سالمونلا اصلی منبع آلوده، گوشتی محصولات. کندمی بیماری

 معضل یک عنوان به مسئله این که افتدمی اتفاق سالمونلا از ناشی مرگ هزار  600  تا 500بیمار و  مورد میلیون 33 تا 16 بر

سالمونلا  انسان از شده جدا سروتیپ ترینمهم. باشدمی مطرح ما کشور جمله از توسعه حال در کشورهای در بهداشتی بزرگ

عوامل میکروبی  (.13واد غذایی اهمیت خاصی دارد )م میکروبی کنترل بنابراین، است، انتریتیدیس سالمونلاو  تایفی موریوم

شود و های دستگاه گوارشی میتوانند موجب فساد مواد غذایی و بروز بیماری شوند. این باکتری سبب ایجاد بیماریمختلفی می

های عفونی مشترک سالمونلوز از بیماری(. 14باشد )ترین راه انتقال آن به وسیله آب، گوشت، تخم مرغ و غذاهای خام میاصلی

های اخیر، اهمیت بیماری را دو چندان باشد و افزایش شیوع آن بین انسان و حیوان، مخصوصاً در دههبین انسان و دام می

 های نظارتی مورد نیاز است.نماید. برای جلوگیری از آلودگی سالمونلا، برنامهمی

فارسان  شهرستان خام و پنیر گوسفندی شیر هاینمونه در سالمونلا ه شیوع آلودگی بهاز این تحقیق نشان داد ک حاصل نتایج

 شیر هاینمونه در سالمونلا تایفی موریوم درصدی درصد 63/1 آلودگی بررسی، مورد مهم هاییافته از یکی. باشددرصد می 63/3

که، فراوانی آلودگی  توجه محققان قرار گرفت. مورد ایران در گاو گوشت در سالمونلا به آلودگی 1۹70 سال از. باشدمی

 عنوان به را موریوم سالمونلاتایفی باکتری هابیماری کنترل مرکز سال آن در. بود درصد 6/2 حدود گاو گوشت در سالمونلا با

 (.14) کرد گزارش گاو گوشت در آلوده غذایی مواد مصرف از ناشی هایبیماری عوامل از یکی

 صورت خام شیر هاینمونه روی بر کاتییوکولسالمونلا انتر شده توسط کارنز و همکاران که به منظور جستجویدر تحقیق انجام 

به این باکتری آلوده تشخیص داده  Real time PCR روش به( درصد 8/11) نمونه 101 در بررسی مورد نمونه 854 از گرفت،

دهد. به عنوان مثال، های شیر نشان میفراوانی این باکتری را در نمونه(. مطالعات سایر محققان درصدهای متفاوتی از 15شد )
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موریندا و همکاران در  (.16کردند ) گزارش درصد 17/0 شیر هاینمونه در را سالمونلا آلودگی به 1۹۹7استیل و همکاران در 

این نتایج با نتیجه به دست آمده از مطالعه حاضر  (.17کردند ) گزارش درصد 24/2 شیر در را سالمونلا هایشیوع گونه 2002

 (.18) کردند گزارش درصد 1/6 شیر هاینمونه در را سالمونلا شیوع 2001دهد. جایارو و هنینگ در خوانی نسبی را نشان میهم

 به تواندمی شده ارائه . اختلاف در نتایج (1۹) گزارش کردند درصد ۹/8در شیر را  سالمونلا شیوع 1۹۹2 در همکاران و روربچ

 تولید شیر یا و گوشت که دامداری صنایع دامی، فضولات در سالمونلا گونه حضور علت به. باشد جداسازی روش نوع دلیل

توان این گونه محصولات دامی را یک ین میبنابرا. باشندمی غذایی زنجیره در انسانی پاتوژن این حضور تداوم عامل یک کنندمی

  (.20) انتقال این بیماری در نظر گرفت عامل بالقوه

 پاستوریزه شیر هاینمونه روی بر سالمونلا به آلودگی منظور به که ،1387 در همکاران و رستگار توسط شده انجام تحقیق در 

 سالمونلا انتقال که این به توجه با ترتیب این به (.14نگردید ) مشاهده شیر هاینمونه در باکتری این به آلودگی گرفت، صورت

 سالمونلا توان احتمال انتقال را از بین برد.پذیر است، با پاستوریزاسیون شیر میهای شیر امکاناز طریق شیر و فرآورده

غذایی  از جمله سرووارهای بسیار مهم منتقله از راه مواد انتریتیدیس سرووار موریوم و سالمونلا انتریکا تایفی سرووار انتریکا

باشند که در زمینه جداسازی این سرووارها تحقیقات متعددی صورت گرفته است. در بررسی انجام شده توسط جمشیدی و می

 (.5گردید ) گزارش درصد 1/6 مرغ هایلاشه در سالمونلا تایفی موریوم همکاران در مشهد آلودگی به

 درصد، 4/1 گوشتی هایجوجه در سالمونلا هایدگی به گونهآلو یونان در 2012 در همکاران و ناگوا توسط شده انجام تحقیق در 

 آلودگی میزان در تفاوت. گردید گزارش درصد 10 داشتند غذایی مسمومیت که افرادی در درصد و شده فریز مرغ گوشت در

 (.21) باشد گیرینمونه روش در تفاوت علت به تواندمی مختلف محققین توسط شده انجام مطالعات در سالمونلا به

 عرضه سطح در غذایی مواد باکتریایی آلودگی منظور به که 2012 سال در همکاران و فرامرزی توسط شده انجام تحقیق در

 نمونه،( 173) پروتیئنی محصولات ،(نمونه 254) لبنی محصولات سالمونلایی آلودگی گرفت، صورت تهران غرب مناطق

های سنتی به و صفر درصد گزارش گردید. میزان آلودگی بستنی درصد 85/0 ،درصد 8/1 ترتیب به هامیوه آب و جاتشیرینی

 642گزارش گردید. از نظر آلودگی سالمونلایی از مجموع درصد 7/2های صنعتی و بستنی درصد 54/11سالمونلا در این بررسی 

حال آن که در پژوهش انجام شده  (.22) ( آلودگی سالمونلایی گزارش گردیددرصد 26/0مورد ) چهار نمونه مورد بررسی، در

آلوده  سالمونلااز گوشت قرمز به  درصد 8/28های مرغ و از نمونه درصد 8/47، 200۹توسط سلطان دلال و همکاران در سال 

فدایی و  است بوده( درصد 8/۹) S.enteritidis  و( درصد ۹/54)   S.thompsonبودند. در این بررسی سروتیپ غالب مربوط به 

 (.23بودند ) آلوده اشرشیاکلی های شیر خام بهنمونه درصد 70نشان دادند  2008همکاران در 

 شنهادهایپو  كلـیی ریگجهینت

 پستان بودن آلوده علت به دام پستان مناسب کردن ضدعفونی و شستشو عدم شیر، نقل و حمل در سرما زنجیره رعایت عدم

ها به شیر، عدم استفاده از ها و انتقال باکتری از دست آنفردی کارگران گاوداری بهداشت رعایت عدم گاو، خود مدفوع با گاوها

ها در زمینه بهداشت داری شیر، پایین بودن سطح آگاهی کارگران گاوداریآب سالم بهداشتی جهت شستشوی ظروف حمل و نگه

باشد. نتایج حاصل از تحقیق حاضر نشان ودگی شیر میها از عوامل اصلی آلو سلامت شیر و پایین بودن سطح بهداشت دام

 بین مشترک میکروارگانیسم یک بعنوان سالمونلا تایفی موریوم بهی ، گوسفندخام و پنیرهای شیر نمونه آلودگیدهد که می

بهداشتی بخصوص در وابط ض مراعات ضرورت امر این و باشدمی انسان سالمونلایی هایعفونت عامل ترینشایع و دام و انسان
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هایی مثل پنیر سنتی، بستنی سنتی و... مرحله شیردوشی و حمل و نقل و اجتناب از مصرف بطور مستقیم و یا در تولید فرآورده

 سازد.تر میواضح

  تقـدیر و تشـکر
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  تعارض منافع
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Abstract 

Salmonella bacteria is one of the most common food-borne pathogens that causedisease in humans and animals 

worldwide. Salmonella species, especially S. typhimurium and S.enteritidis, are among the most common 

causes of food-borneinfections worldwide. This study aimsto investigate the prevalence of S. typhimurium in 

raw milk and local sheep cheese by using the PCR method in the Farsan city of Chaharmahal and Bakhtiari 

provinces. For this purpose, from September to March 2011, 20 samples of raw milk and local sheep cheese 

was collected from livestock farms. S. typhimurium were confirmed by the PCR method and using species-

specific ST11 and ST15 primers. Out of 20 Salmonella isolates, three were confirmed as S. Typhimurium by 

PCR. The results of the research showed that 15% of the samples of raw milk and local sheep cheese were 

contaminated with S. typhimurium, and this issue makes it more necessary to observe health standards during 

milking and transportation and avoid the consumption of raw milk, especially in the production of products 

such as cheese or ice cream... 
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