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 چکیده  

سگ ها نقش مهمی در پراکندن تخم به محیط دارند و با    انسان و حیوان است.  مشترک بین  مهم  هایبیماری    از  یکی  توکسوکاریازیس

توجه به افزایش روز افزون جمعیت سگ ها، به ویژه سگ های ولگرد آلودگی محیطی به تخم این انگل روز به روز در حال افزایش است  

  ایران   ولگرد  هایسگ    در   توکسوکاریازیس  شیوع  روند  بینیپیش    هدف  با  حاضر  و خطر بالقوه ای برای انسان محسوب می شود. مطالعه

  سه   مدل،  این  در.  است  گرفته  بهره  ای  منطقه   اپیدمیولوژیک  های  داده   و  جمعیت  دینامیک  سازیمدل    از  ساله،  10  دوره  یک  طی

  شیوع   سالیانه  افزایش  نرخ   سه  و(  سال  10  در  برابر  5٫54:  حداکثر  برابر،  4٫62:  پایه  برابر،  ۳٫7:  حداقل)   جمعیت  رشد  نرخ  سناریوی

  و   شد  برآورد  رأس  10۹۸۸40  حدود  کشور  ولگرد  های  سگ   پایه  جمعیت.  شد  گرفته  نظر  در(  درصد  2  ،درصد  1  ،درصد0٫5)  بیماری

  هم   .برسد  دهم  سال  در  رأس  5۸50000  از  بیش  به  حداکثر  سناریوی  در  جمعیت  این  مداخله،  عدم   صورت  در  که  گردید  بینیپیش  

  های  سگ  تعداد برآورد. یابدمی  افزایش دهم  سال در درصد 24٫7 حدود به اول سال در  درصد 15٫7 میانگین از بیماری شیوع زمان،

  از  بیش  تا(  درصد  0٫5  شیوع  حداقل،  رشد)  رأس  742500  حدود  بین  ترکیبی،  سناریوی  به  بسته  دهم،  سال  در  که  داد  نشان  آلوده

  نشان   دوره،  پایان  در  رأس  میلیون  1٫4  از  بیش  اختلاف  این.  باشند  آلوده  است  ممکن(  درصد  2  شیوع  حداکثر،  رشد)  رأس  217۳260

  مداخله،   عدم  صورت  در  که  داد   نشان  مطالعه  این  نتایج  .است  اپیدمیولوژیک  بار  بر  بیماری   شیوع  و  جمعیت  رشد   نرخ  شدید  تأثیر  دهنده

  توکسوکاریازیس  به  آلودگی  موارد  تعداد  و  یابد  افزایش  برابر  پنج  از  بیش  است  ممکن  آینده  سال  ده  طی  ایران  ولگرد  هایسگ    جمعیت

  این  بر.  کند  می   ایجاد  توجهی  قابل  اپیدمیولوژیک  بار  بالا،  رشد  با  ترکیبی  هایسناریو  در  ویژه  به  روند،  این.  رود  فراتر  رأس  میلیون  دو  از

 بخشی  بین   همکاری  و  عمومی   آموزش  ای،دوره    انگلی  درمان  ها،سگ    جمعیت  ساماندهی  مانند  چند جانبه  های  سیاست   اجرای  اساس،

 .  است  ضروری  بیماری  کنترل  برای

 .روند، توکسوکاریازیس، لارو مهاجر احشایی، زئونوز، ایرانی: دیكل كلمـات 
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 مقدمه 

  ایجاد توکسوکارا کنیس و توکسوکارا کتی  گرد  های کرم که توسط است زئونوز انگلی  مهم  های بیماری از یکی  توکسوکاریازیس

  مدفوع طریق از ها  آن  هایتخم   و کندمی   زندگی هاگربه  و  هاسگ   گوارش  دستگاه در هاانگل  این بالغ فرم. ( 2 و 1)شود می 

  دمای   مانند  محیطی  مساعد  شرایط  تحت  اما  باشند،می    لارو  فاقد  و  نارس  دفع  زمان  در  هاتخم    این.  (۳)شود  می    محیط  وارد

  برای  که  رسند  می (L3) سوم  لاروی   مرحله  به  هفته  4  تا   1  طی   اکسیژن،  حضور  و   کافی   رطوبت  گراد،   سانتی  درجه  20–۳0

  ( 4)بمانند    باقی   خاک   در  ها   سال  تا  هاماه    توانند  می  رسیده  هایتخم   د.  نشومی    محسوب  عفونی  انتقالی   و   قطعی  های میزبان  

  شده  موجب  ویژگی   این.  ( 5)کنند  می    نفوذ  روده  دیواره  به  و  شده   خارج  تخم   از  لاروها  مناسب،  میزبان  توسط  بلع   صورت  در  و

 . (6-11) کند   ایفا بیماری انتقال در کلیدی نقش روستایی، و شهری مناطق در ویژه به  خاک،  آلودگی که است

  از  انتقال مستقیم،  انتقال شامل  که گیرد می  صورت ایپیچیده  زیستی چرخه طریق از توکسوکارا انگل به این حیوانات آلودگی

  آلودگی   و   پذیرند   آسیب  بسیار  زندگی   اول  های هفته    در  ها و بچه گربه هاسگ  توله  .  است  آلوده  محیط  با   تماس   و   ها، توله    به  مادر

  لاروهای  عبور  انتقال،   مهم  مسیرهای   از  یکی .  شود  رشد   کاهش  و   شکم   نفخ  استفراغ،  اسهال،   مانند  علائمی   به  منجر  تواند   می  شدید 

 لیسیدن  با   هاسگ  همچنین. شودمی  محیط با  تماس  بدون اولیه آلودگی  موجب که  ها ستتوله  به مادر شیر یا جفت از نهفته

  نیز،  در برخی موارد. شوند  آلوده و  بلعیده  را رسیده  هایتخم  توانندمی   آلوده اشیای  با تماس  یا  آلوده،  آب یا   غذا خوردن خاک، 

  منجر   شکارچی،  یا  ولگرد  حیوانات  در  ویژه  به  ،توکسوکارا  لاروهای  به  آلوده  پرندگان  یا  جوندگان  مانند   انتقالی  هایمیزبان    خوردن

  مختلف های اندام به  یا شوندمی  بالغ و مانده باقی روده در یا  هاآن  بدن، به لاروها ورود از پس. (1۳ و 12)شود می  آلودگی به

 را  توکسوکاریازیس  کنترل  محیط،  در  انگل  های  تخم  بالای  مقاومت  با  همراه  پیچیده،  زیستی  چرخه  این  .می کنند  مهاجرت

 در.  است  عمومی  آموزش  و  ولگرد  حیوانات  جمعیت  کنترل  ای، دوره    درمان  مانند   ایچند جانبه    اقدامات  نیازمند  و  کرده  دشوار

  خواهند  ایفا   ها  انسان  به  انتقال  و   محیطی  آلودگی   در  مهمی  نقش  بیماری،  اصلی  مخزن  عنوانبه    این حیوانات    صورت،  این  غیر

   .(15 و 14)کرد 

 11  میانگین،  طوربه  .  است  گسترده  هاانسان    و  خاک  ها،گربه    ها،سگ    در  توکسوکاریازیس  شیوع  جهانی،   های  داده  اساس  بر

  بالاترین  آفریقا .  هستند  آلوده  جهان  سطح   در  ها انسان    از  درصد  1۹  و  ها خاک    از  درصد  21  ها، گربه    از  درصد  17  ها،سگ    از  درصد

هستند.   ه آلود نیجریه، ویژه به  مناطق، برخی  در ها  انسان از درصد  ۳۸ و  ها گربه  از درصد   4۳ تا   که طوری به دارد؛  را بیماری  بار

  مقابل،  در.  است  شده  گزارش  درصد  2۸  و  درصد  ۳4  ترتیببه    انسانی   سرمی  شیوع  نیز  جنوبی  آمریکای   و  آسیا  شرق   جنوب  در

 منطقه  در  واقع  ایران،(.  درصد  1۳  تا 11  حدود)  دهندمی    نشان  را  انسانی  مواجهه  از  تریپایین    های  نرخ   شمالی  آمریکای  و  اروپا

خاک    از  درصد 20  ها،گربه    از  درصد 26  ها، سگ    از  درصد 16:  دارد  کننده نگران    اما  متوسط  اینمایه    آفریقا،  شمال  و   خاورمیانه

 .(16-1۹ و  12 و  6)هستند  آلوده ها انسان  از درصد  6 و  ها

  های   چالش  از  یکی  به  که  ایپدیده    است؛  بوده  مواجه  ولگرد  هایسگ    جمعیت  چشمگیر  افزایش  با   ایران  اخیر،  هایسال    در

 کنترل  منسجم  های  برنامه  نبود  از  ناشی  عمدتاً  افزایش  این.  است  شده  تبدیل  شهری  زیست  محیط  و  عمومی  بهداشت  جدی

  تماس  در  دامپزشکی،  مراقبت  بدون  ولگرد  های  سگ  که  شرایطی  در.  (20)است    ساماندهی آنها   سازی و عقیم    مانند  جمعیت

   جمله از زئونوز هایانگل  اصلی مخزن عنوانبه  ها آن  نقش کنند، می زندگی  آلوده منابع و شهری هایزباله  خاک، با مستقیم
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  تصاعدی   رشد  موجب  مسئول،  نهادهای  سوی  از  مؤثر  کنترلی  اقدامات  نبود.  است  شده  برجسته  پیش  از  بیش  توکسوکارا کنیس

بیماری   شیوع  و  گزیدگی   حیوان   موارد  افزایش  با  که  وضعیتی  است؛  شده  محیطی  آلودگی  خطر  افزایش  و  حیوانات  این  جمعیت

کند  می    دوچندان  را  شهری  بهداشت  هایسیاست    در  بازنگری  ضرورت  لیشمانیوز،  و   هاری  توکسوکاریازیس،  مانند   زئونوز  های

 .(22 و 21)

  دار   صاحب  هایسگ    از  بیشتر  مراتببه    ولگرد  های سگ    در   توکسوکاریازیس  شیوع  که  اندداده    نشان  اپیدمیولوژیک  مطالعات

باشد  می    آلوده  منابع  با  مداوم  تماس  و  نامناسب،  تغذیه  دامپزشکی،  خدمات  به  دسترسی  عدم  دلیلبه    عمدتاً  تفاوت  این  است؛

  باقی   خاک   در  ها  ماه  برای  توانند می    و   هستند   محیط  در   بالایی  مقاومت  دارای توکسوکارا انگل  هایتخم    که   جا   آن  از.  (12)

 .(2۳)شود  عمومی سلامت تهدید موجب  تدریجی و  پنهان صورتبه  تواند می  ولگرد های  سگ از ناشی   آلودگی بمانند، 

 ساله  10  زمانی   ی  بازه  طی  توکسوکاریازیس  شیوع  روند   تا   است  شده   تلاش   ولگرد،   های سگ    جمعیت  بر   تمرکز  با  مطالعه،   این  در

 موجود،   شناسیجمعیت    هایداده    پایه  بر  که  است  شده  استفاده  جمعیت  دینامیک  مدل  از  منظور،   این  برای.  شود  بینیپیش  

تنها مطالعه علمی    از  ولگرد  های سگ    جمعیت  رشد   نرخ.  است  گردیده  طراحی   بیماری  پایه  شیوع  و   مداخله،   بدون   رشد  نرخ

  شده  گرفته  نظر  در  ملی   سطح   به  تعمیم  برای  پایه  عنوانبه    و  استخراج  ایران  شرق جنوب    برآورد جمعیت سگ ها در ایران در

  های سگ    در   توکسوکاریازیس   شیوع  سالیانه  افزایش  نرخ  درباره   دقیق  طولی   های  داده  نبود  به  توجه  با  همچنین،.  (20)است  

 اپیدمیولوژیک   روندهای  بر  مبتنی   و  کارانهمحافظه    مفروض  یک  عنوان  به  سال  در   سناریوهای افزایش حداقل، پایه و حداکثر  ولگرد،

 .شد گرفته نظر در ایمنطقه  و جهانی  مطالعات  در

 سازیمدل    از  ساله،  10  دوره  یک  طی  ایران  ولگرد  هایسگ    در  توکسوکاریازیس  شیوع  روند  بینیپیش    هدف   با  حاضر  مطالعه

  و   رشد  مختلف  سناریو های  تحلیل  در این مطالعه.  است  گرفته  بهره  ای  منطقه   اپیدمیولوژیک  های  داده  و  جمعیت  دینامیک

 طراحی   واحد،   سلامت   حوزه  در  گیریتصمیم    برای  مؤثر  ابزاری  عنوان به  تواند می   انجام شد. نتایج این پژوهش  فراهم  را  آلودگی

 .گیرد قرار استفاده  مورد بیماری توکسوکاریازیس کنترل  ملی  های سیاست تدوین و  هدفمند، مداخلات

 هامواد و روش

 ولگرد هایسگ  رشد  نرخ و پایه جمعیت تعیین

 طبق.  شد  برآورد  پیشین  مطالعات  و  جمعیتی  های  داده  اساس  بر  ایران  در  ولگرد  هایسگ    پایه  جمعیت  نخست،  مرحله  در

  با   و  اساس  بر این .  (20)است    شده   اعلام   نفر  100  هر  ازای  به  رأس  1.2  حدود   انسانی   جمعیت  به  ها سگ    نسبت  قبلی،   گزارش

 جمعیت   رشد   سازیمدل    برای.  شد  برآورد  رأس  1٬0۹۸٬۸40  جمعیت سگ ها حدود   کشور،  نفری  ۹1٬570٬000  جمعیت  به  توجه

 استفاده  ایران  شرق جنوب    در  ایمنطقه    مطالعه  یک  هایداده    از  سازی،عقیم    مانند   کنترلی  مداخلات  اجرای  عدم   صورت  در

  این .  شد  گرفته  نظر  در  برابر  4.62  با   برابر  ساله  ده  بازه   در  ولگرد  هایسگ    جمعیت  رشد  نرخ  مطالعه،   آن  نتایج   اساس  بر.  گردید

  بررسی  برای  . گرفت  قرار  استفاده   مورد  بیماری  اپیدمیولوژیک  روند   بینی پیش    و   ملی   سطح  به   تعمیم   برای  پایه  عنوانبه    نرخ  

 در   برابر 4.62)  پایه  رشد  نرخ   تحلیل،  این  در.. شد  انجام  حساسیت  تحلیل  مدل،  نتایج   بر  ولگرد هایسگ    جمعیت  رشد  نرخ  تأثیر

 . شوند سازیشبیه  حداقل و حداکثر سناریوهای تا شد گرفته نظر در درصد  20± تغییرات با( سال 10
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 اپیدمیولوژیک  مفروضات و پایه شیوع تعیین

. شد استخراج ایمنطقه  اپیدمیولوژیک هایداده  اساس بر ایران ولگرد هایسگ  در توکسوکاریازیس پایه شیوع مرحله، این در

  جغرافیایی،  شرایط  به  بسته  درصد  2۳.2  تا   درصد  ۹.4  بین  ایدامنه    با   درصد15.7  حدود  مختلف  مطالعات  در  شیوع  میانگین

  در  آلودگی   فعلی   وضعیت  از  نمایی   عنوانبه    بازه  این.  (12) است    شده  استفاده گزارش  مورد  تشخیصی  های   روش  و  اقلیمی

  شیوع  سالیانه  افزایش  نرخ  درباره   دقیق  طولی   های  داده  نبود  به   توجه  با   .شد  گرفته  نظر  در  کشور  ولگرد   های   سگ   جمعیت

  روندهای  بر  مبتنی  و  کارانه  محافظه  مفروض  یک  عنوانبه    سال   در  درصد  1  نرخ  ولگرد،  های  سگ  در  توکسوکاریازیس

  های نرخ    فرض،  این  به  نسبت  مدل  حساسیت  بررسی  منظور  به.  گردید  انتخاب  جهانی   و   ایمنطقه    مطالعات   در  اپیدمیولوژیک

  بهداشتی مداخله فقدان شرایط در بیماری شیوع مختلف سناریو های تا  شدند اعمال مدل در  نیز درصد  2 و درصد  0.5 جایگزین

 . شوند سازی شبیه 

 فرمول های مورد استفاده  برای تخمین جمعیت سگ ها و شیوع بیماری 

  و   ساده   ساختار   با  گسسته  مدل   یک  از  ولگرد،   های سگ  در  توکسوکاریازیس   بیماری  شیوع  و   جمعیت   دینامیک  سازیمدل  برای

  که گردید  محاسبه نمایی  رشد  فرمول از  استفاده با  سال  هر  در  ولگرد  های سگ جمعیت مدل،   این  در.  شد استفاده  بازتولید قابل 

  . جمعیت  (Nₜ = N₀ × Rᵗ) هاسال  تعداد   توان  به   سالانه  رشد  ضریب  در   پایه  جمعیت  ضربحاصل  با   است  برابر t سال  جمعیت  آن  در

 حدود   کشور،  نفری  ۹1٬570٬000  جمعیت  به  توجه  با  و  انسانی  جمعیت  نفر  100  هر  ازای  به  سگ  رأس  1.2  نسبت  اساس  بر  پایه

  4.62  رشد  نرخ  که  گردید  استخراج  ایران  شرق   جنوب  در  ایمنطقه  ایمطالعه  از  سالانه  رشد  ضریب.  شد  برآورد  رأس  1٬0۹۸٬۸40

 .بود کرده گزارش را سالهده بازه در برابر

  استفاده   مورد  فرمول.  یابدمی  افزایش  ثابت  نرخ  با  و  خطی  صورتبه  سالانه  شیوع  که  شد  فرض  بیماری،  شیوع  تخمین  برای

  صورت به   نرخ  این.  است  شیوع  سالیانه  افزایش  نرخ  r  و(  درصد  15.7)  پایه  شیوع  P₀  آن  در  که  شد  تعریف  Pₜ = P₀ + (r × t)  صورتبه

  اعمال   نیز  درصد  2  و   درصد  0.5  جایگزین   هاینرخ  مدل،   حساسیت  بررسی  برای  اما  شد،   گرفته  نظر   در  سال  در   درصد 1  مفروض

  سال هر در  آلوده هایسگ  تعداد نهایت، در . شوند  بررسی بهداشتی مداخله فقدان شرایط در شیوع مختلف  سناریوهای تا  شدند 

  سناریوهای  تحلیل  امکان  مدل   ساده   ساختار  این(.  Iₜ = Nₜ × Pₜ)  گردید  محاسبه  تخمینی  شیوع  در   شدهبینیپیش  جمعیت  ضرب  با

 . شودمی  محسوب  واحد  سلامت  حوزه  در  گیریتصمیم  برای  ایپایه  و   سازدمی  فراهم   را  بالقوه  مداخلات  اثربخشی  ارزیابی  و  مختلف

 نرم افزار نسخه و محاسباتی ابزار

 Microsoft Excel  افزارنرم    از  توکسوکاریازیس،  بیماری  شیوع  به  مربوط  محاسبات  و  جمعیت  دینامیک  سازیمدل    انجام  برای

  پویا  نمودارهای  ترسیم   عددی،  تحلیل   نویسی،   فرمول  در   گسترده  های قابلیت    دلیل به    افزار  نرم  این .  گردید  استفاده  2021  نسخه

 به  مربوط محاسبات کلیه. شد انتخاب  اپیدمیولوژیک و جمعیتی ساده هایمدل  سازی پیاده برای مختلف، سناریو های اجرای  و

  در   شیوع، دامنه  به  نسبت  حساسیت  تحلیل  و  مختلف،  زمانی  هایبازه   در  بیماری  شیوع  تخمین  ولگرد،  هایسگ   جمعیت  رشد

  این  داخلی گرافیکی  ابزارهای  از  استفاده  با  مقاله  در  شدهارائه    نمودارهای  همچنین. گردید   اعتبار سنجی  و  طراحی  Excel  محیط

 . اندشده  ترسیم افزارنرم 
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  نتـایج

  شامل سناریوی    رشد  نرخ  سناریوی  سه  اساس  بر  ساله  10  دوره  یک  طی  ولگرد  های  سگ  جمعیت  رشد  روند  ،1شماره    جدول  در

  در   است.  گرفته  قرار  بررسی  مورد  (برابر  5٫54)  حداکثر  سناریوی  و  ، (برابر  ۳٫7)  حداقل  سناریوی  ، (سال  10  در   برابر  4٫62)  پایه

 رأس  1٬2۹6٬۹00  تا  1٬254٬700  حدود  بین  ایبازه   در  ها سگ    جمعیت  و   است  اندک  نسبتاً  سناریوها   این  بین   تفاوت اول،  سال

  های   سگ  جمعیت  دهم،   سال  در   کهطوری    به  یابد؛ می    افزایش  تصاعدی  صورت  به  اختلاف  این   زمان،  گذشت  با   اما .  دارد  قرار

 در   و  رأس  5٬076٬600  عدد  این  پایه  سناریوی  در  که  حالی  در  رسد،  می  رأس  ۳٬5۸6٬۹00  حدود  به  حداقل  سناریوی  در  ولگرد

 کنترل   حیاتی  اهمیت  دوره،  پایان  در  رأس  میلیون  2٫2  از  بیش  اختلاف  این.  شودمی    برآورد  رأس  5٬۸51٬600  حداکثر   سناریوی

 .سازدمی  برجسته را جمعیت رشد نرخ

  جمعیت   رشد  نرخ  سه  ترکیب  اساس  بر  و   زمانی  بازه  همین  طی  توکسوکاریازیس  به  آلوده  هایسگ    تعداد  ،2شماره    جدول  در

 اول،  سال  در.  است  شده  محاسبه(  درصد  2  ،درصد  1  ،  درصد  0٫5)  بیماری  شیوع  سالیانه  افزایش  نرخ  سه  و(  حداکثر  پایه،  حداقل،)

 شیوع  با  حداقل سناریوی  در که  حالی  در است، رأس 21۳٬۸50 حدود  درصد  1 شیوع با پایه سناریوی در  آلوده های سگ  تعداد

  گذشت   با .  شودمی    برآورد  رأس  22۹٬700  حدود   درصد   2  شیوع  با   حداکثر   سناریوی  در  و   رأس  20۳٬۳50  عدد   این   درصد  0٫5

  شیوع  با   حداقل   سناریوی  در   آلوده  های سگ    تعداد   دهم،   سال  در .  یابد  می  افزایش  چشمگیری  صورت  به  هاتفاوت    این   زمان،

 در   و  رأس  1٬۳06٬700  به   عدد  این  درصد  1  شیوع  با  پایه  سناریوی  در  که  حالی  در  است،  رأس  742٬500  حدود  درصد  0٫5

های آلوده  ساله تعداد سگ  10روند    1تصویر شماره    .رسد  می  رأس  2٬17۳٬260  از  بیش  به  درصد  2  شیوع  با  حداکثر  سناریوی

  درصد  2(، و  2)نمودار    درصد 1(،  1)نمودار    درصد  0٫5بر اساس سه سناریوی افزایش سالیانه شیوع بیماری:    به توکسوکاریازیس 

 . (۳)شکل  را نشان می دهد  (۳)نمودار 

 

   

 0٫5های آلوده به توکسوکاریازیس بر اساس سه سناریوی افزایش سالیانه شیوع بیماری: ساله تعداد سگ 10روند .  ۱  شکل

 (۳نمودار )  درصد 2، و (2نمودار )  درصد 1، (1نمودار ) درصد
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نرخ   درصد  20)تحلیل حساسیت با تغییر    حداقل و حداکثرهای ولگرد در سناریوهای پایه،  ساله جمعیت سگ   10بینی  پیش . ۱ جدول

 در ایران   رشد(

  و  جمعیت  رشد  مختلف  های  سناریو  اساس  بر  آینده  سال  10  طی  توکسوکاریازیس  به  آلوده  های  سگ  تعداد بینی  پیش  : 2جدول شماره  

 در ایران   بیماری  شیوع  افزایش

سال 

مورد  

 بررسی

 درصد سالیانه 2افزایش شیوع  درصد سالیانه  ۱افزایش شیوع  درصد سالیانه 5/0افزایش شیوع 

 
نرخ رشد  

7/۳ 

نرخ رشد  

62/4 

نرخ رشد  

54/5 

نرخ رشد  

7/۳ 

نرخ رشد  

62/4 

نرخ رشد  

54/5 

نرخ رشد  

7/۳ 

نرخ رشد  

62/4 

نرخ رشد  

54/5 

1 20۳٬۳52 207٬441 210٬120 20۹٬7۳5 21۳٬۸5۳ 216٬624 222٬0۸1 226٬66۳ 22۹٬70۳ 

2 2۳5٬264 24۹٬222 256٬۸42 24۹٬۳4۹ 26۳٬1۹۹ 271٬157 277٬525 2۹۳٬۹۹6 ۳01٬7۹6 

۳ 272٬20۹ 2۹۸٬726 ۳10٬025 2۹6٬۹57 ۳25٬214 ۳۳۸٬۳67 ۳4۳٬4۸۹ ۳77٬۳۸2 ۳۹2٬651 

4 ۳15٬۳70 ۳5۸٬726 ۳7۸٬417 ۳50٬64۳ ۳۹۸٬257 420٬456 421٬7۳۸ 4۸0٬۳27 507٬6۳۹ 

5 ۳64٬206 42۹٬۸44 45۹٬۸2۸ 414٬2۳5 4۸۸٬۹06 52۳٬۹۹0 514٬2۹2 607٬015 64۹٬۳14 

6 420٬۸72 514٬716 55۸٬654 4۸۸٬420 5۹7٬2۸2 64۸٬2۸7 62۳٬25۸ 761٬۹۳2 ۸27٬4۸1 

7 4۸5٬52۳ 616٬066 67۸٬551 574٬024 72۸٬1۳1 ۸02٬2۳5 751٬056 ۹52٬۸67 1٬04۹٬617 

۸ 560٬۸04 7۳6٬610 ۸2۳٬755 67۳٬462 ۸۸5٬۹24 ۹۹1٬1۳۸ ۹01٬7۹4 1٬1۸5٬1۸0 1٬۳25٬662 

 سال مورد بررسی  ( ×  7/3حداقل ) رشد ×( 62/4) پایه رشد ×( 54/5) حداكثر رشد

۹62٬2۹6٬1  556٬2۸0٬1  70۳٬254٬1  1 

۹۸1٬5۳1٬1  ۳2۳٬4۹2٬1  75۸٬40۸٬1  2 

45۳٬۸0۹٬1  110٬7۳۹٬1  ۸70٬5۸2٬1  ۳ 

6۸2٬1۳7٬2  70۸٬026٬2  651٬77۹٬1  4 

520٬526٬2  ۸67٬۳61٬2  1۳6٬001٬2  5 

522٬۹۸7٬2  451٬752٬2  ۸۳7٬24۹٬2  6 

066٬5۳4٬۳  627٬207٬۳  7۹4٬52۸٬2  7 

50۹٬1۸1٬4  075٬7۳۸٬۳  6۳7٬۸41٬2  ۸ 

۳۸6٬۹47٬4  244٬۳56٬4  6۸2٬1۹2٬۳  ۹ 

66۳٬۸51٬5  641٬076٬5  ۹46٬5۸6٬۳  10 
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۹ 644٬۹1۸ ۸۸0٬761 ۹۹۹٬۳7۳ 7۸۸٬564 1٬075٬۹۹2 1٬222٬01۳ 1٬075٬4۹۸ 1٬46۸٬04۸ 1٬667٬26۳ 

10 742٬504 1٬051٬۸67 1٬260٬۸۸۸ ۹21٬۸2۳ 1٬۳06٬6۹7 1٬564٬4۹0 1٬2۸0٬54۸ 1٬۸12٬۳14 2٬17۳٬264 

 حثب

 از   کنترلی،  مداخلات  اجرای  عدم  صورت  در  که  نشان داد  ایران  در  ولگرد  های   سگ   جمعیت  دینامیک  سازیمدل    از  حاصل  نتایج

  خواهد   افزایش  تصاعدی   روندی  با  آینده   سال   ده   طی  حیوانات  این  جمعیت  صاحب،   بدون   حیوانات  سازی و ساماندهی   عقیم  جمله

  حدود   از  ولگرد   هایسگ    جمعیت  ،( سال  10  در  برابر  ۳٫7  رشد  نرخ)  حداقلی   سناریوی  در  حتی  ،1  شماره   جدول  اساس  بر.  یافت

  از   بیش  به  پایه  سناریوی  در  عدد  این.  رسید  خواهد  دهم  سال  در  رأس  میلیون  ۳٫5۸  از  بیش  به   اول  سال  در  رأس میلیون  1٫25

 در   رأس  میلیون  2٫2  از  بیش  اختلافی   دهنده نشان    که  رسد،می    رأس  میلیون  5٫۸5  حدود  به  حداکثر  سناریوی  در  و  میلیون  5

 .سازد می برجسته را جمعیت رشد نرخ کنترل حیاتی اهمیت چشمگیر، اختلاف این. است دوره پایان

  و   2  شماره   جدول .  شود  می  مشاهده   وضوحبه    نیز   توکسوکاریازیس   بیماری  شیوع  تدریجی  افزایش  جمعیت،   رشد   این  کنار   در

 1  ،  درصد  0٫5)  بیماری  شیوع  سالیانه  افزایش  نرخ  و  رشد  نرخ  مختلف  سناریو های  ترکیب  در  که  دهند  می  نشان  1  شماره  تصویر

،  درصد1  شیوع  با  پایه  سناریوی  در  نمونه،  عنوان  به.  یابدمی    افزایش  چشمگیری  صورتبه    آلوده  هایسگ    تعداد  ،(درصد  2  ،  درصد

 سناریوی  در .  رسدمی    دهم   سال  در  رأس  1٬۳06٬700  از  بیش  به  اول  سال   در  رأس  21۳٬۸50  حدود   از  آلوده   هایسگ    تعداد

زیر    فاقد  مناطق در  ویژه به    افزایشی،   روند   این .  یابدمی    افزایش  رأس  2٬17۳٬260  از  بیش   به   عدد این   ، درصد  2  شیوع  با   حداکثر

 شود.  انگل های   تخم با  انسانی مواجهه  افزایش و  خاک گسترده  آلودگی به منجر تواند می   بهداشتی، و  دامپزشکی هایساخت 

.  دهد می    ارائه  توکسوکاریازیس  اپیدمیولوژیک  وضعیت  از  ترروشن    تصویری  کشورها،  سایر  در  مشابه  مطالعات  با  نتایج  این  مقایسه

  بار   دهندهنشان    که  است،  شده  گزارش  درصد 4۳  تا  ولگرد  هایسگ    در  توکسوکاریازیس  شیوع  ،(24)نیجریه    در  ایمطالعه    در

  شرق  جنوب در. (25)است  بهداشتی هایزیر ساخت  ضعف و   ولگرد حیوانات بالای تراکم  با گرمسیری مناطق  در بیماری بالای

  این .  (27  و  26)اند  داده    نشان  صاحب  بدون  هایسگ    در  را  درصد   24بالای    شیوعی  فیلیپین  و   اندونزی  در  مطالعاتی   نیز،  آسیا

  تواند  می  نیز ایران مداخله، عدم صورت در که دهندمی  نشان  و دارند خوانی هم( درصد  ۳2٫2) ایران مدل پایه سناریوی با ارقام

  شهرهای  از  بسیاری  پایدار در  های سیاست    غیاب  در  ولگرد  های  سگ  جمعیت  رویه  بی  برسد. رشد  آلودگی  از  سطحی  چنین  به

  وضعیت  این.  است  شده  ولگرد  های   سگ  جمعیت  تصاعدی   رشد  موجب  ساماندهی،  و   سازی عقیم    منسجم  هایبرنامه    نبود  ایران،

  ولگرد   حیوانات  با  انسانی  مواجهه  افزایش  با  و  است  مشهود  خاص  طور  به  شهرهاکلان    حاشیه  و  غرب  شرق،  جنوب  هایاستان    در

هر چند که شرایط محیطی مانند رطوبت خاک، سایه دار بودن و شرایط اقلیمی می تواند در دوام محیطی تخم    .است  همراه

  هایتخم  بقای بر تواندمی  جنوبی، گرم و مرکزی خشک نواحی تا شمالی مرطوب مناطق از اقلیمی موثر باشد. تنوع توکسوکارا

 بقای   و  لاروی  مرحله  به  هاتخم    رسیدن  برای  شرایط  مرطوب،  و  دارسایه    مناطق  در  ویژه  به.  باشد  تأثیرگذار  خاک  در  توکسوکارا

 است. مساعد تر ها  آن تر طولانی
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  ویژهبه    ها،انسان    و  ولگرد  های  سگ  در  توکسوکاریازیس  شیوع  که  دهند می    نشان  ایران  در  شدهانجام    اپیدمیولوژیک  مطالعات

  حدود  ایران  در  بیماری  این  شیوع  میانگین  اخیر،  مند  نظام  مرور  اساس  بر.  است  توجه  قابل  آلوده،  خاک  با  زیاد  تماس  با   مناطق  در

  بین   تشخیصی  های روش    و   اقلیمی،   شرایط  جغرافیایی،  منطقه  به  بسته  آن  دامنه  کهحالی    در  است،  شده   گزارش  درصد  15٫7

 است؛  برخوردار  ای  ویژه  اهمیت  از  کشور  محیطی  و  اقلیمی  شرایط  به  توجه  میان،  این  در.  است  متغیر  درصد 2۳٫2  تا  درصد ۹٫4

  برای را لاروی  مرحله به رسیدن و  مانی زنده  قابلیت  خنک، نسبتاً  و  دارسایه  مرطوب،  هایمحیط   در توکسوکارا انگل  های تخم

  گیلان،  مانند  هاییاستان   ویژه  به  ایران،  غربی  و  شمالی  مناطق  که  شودمی    موجب  ویژگی  این .  کنند می  حفظ  طولانی  مدت

  گیاهی  پوشش  بالا،  نسبی  رطوبت  مناطق،  این  در.  باشند  بیماری  بالاتر  شیوع  مستعد  آذربایجان،  از  هاییبخش    و  اردبیل  مازندران،

  و   خاک  آلودگی  برای  مناسبی  شرایط  شهرها،   حاشیه  و  هاپارک    مانند  عمومی  فضاهای   در  ولگرد   هایسگ    حضور  و   متراکم،

  است،   محدودتر  ها تخم    مانیزنده    اگرچه  کشور،  شرق   جنوب  گرم  و  خشک  نواحی  در  مقابل،  در.  سازد  می  فراهم  بیماری  انتقال

  تواند می    همچنان  ولگرد  های   سگ   گسترده  حضور  و  بهداشتی،  هایزیر ساخت   ضعف  آلوده،  خاک  با  انسان  مستقیم  تماس  اما

قابل    شیوع  که  هستند   مناطقی  جمله  از  فارس  بلوچستان و  و   سیستان  مانند  هایی   استان.  شود  بیماری  توجه  قابل   شیوع  به  منجر

  ضعف  و  خاک،  با   کودکان  مستقیم   تماس  حیوانات،  کنترل  منسجم  هایبرنامه    نبود   مانند   عواملی.  اند داده    نشان  را  توجه ای

  2۸). شوندمی  محسوب کشور در توکسوکاریازیس گسترش  اصلی دلایل  جمله از زئونوز، هایبیماری  زمینه در عمومی آموزش

  تعمیم   با   حاضر  مدل .  است  بیماری  شیوع  بر  مدیریتی   و   فرهنگی  اقلیمی،   عوامل  تأثیر  دهنده نشان    ایمنطقه    تنوع  این .  (2۹  و

  عدم  شرایط  در  را  آینده  روند  و   دهد  ارائه  فعلی  وضعیت  از  قبولی  قابل  میانگین  است  توانسته  ملی،  سطح  به  ایمنطقه    هایداده  

 کنترل   حیوانات،  بهداشت  و  دامپزشکی  خدمات  به  محدود   دسترسی  کشور،  محروم  مناطق  برخی  در  .کند  سازیشبیه    مداخله

  .است کرده دشوار را زئونوز هایبیماری 

  ولگرد  های سگ در توکسوکاریازیس شیوع روند هدفمند، مداخلات بدون که دهندمی  نشان  مطالعه  این هاییافته  مجموع، در

  زیست   محیط  و  ها  انسان  سلامت  بلکه  حیوانات  سلامت  تنهانه    وضعیت  این.  یافت  خواهد  افزایش  ایکننده  نگران    طوربه   ایران

  و   ولگرد،  حیوانات  ساماندهی   عمومی،  آموزش  جمله  از  چند جانبه،  رویکردهای  اتخاذ  بنابراین،.  دهدمی    قرار  تأثیر  تحت  نیز  را

 .  (۳0 و 14)است  ضروری زئونوز بیماری این مؤثر کنترل  برای بخشی، بین همکاری تقویت

  حداکثر   سناریوی  به  حاضر  حال  در  ایران  مدیریتی  و  اپیدمیولوژیک  شرایط  که  رسدمی    نظر  به  سازی،مدل    نتایج  به  توجه  با

  و   سازیعقیم    هایبرنامه    ناپیوسته  و   محدود  پوشش  نخست،:  داد  نسبت  عامل  چند  به  توانمی    را  موضوع  این.  است  تر  نزدیک

  دوم،.  است  شده  حیوانات  این  جمعیت  مداوم  رشد  به  منجر  که  کشور،  مناطق  از  بسیاری  در  ولگرد  هایسگ    جمعیت  کنترل

  در.  شودمی    هدفمند   مداخلات  و   دقیق  پایش   از  مانع   که  حیوان،  و   انسان   در  بیماری  موارد  گزارش  و  ثبت  یکپارچه  نظام   فقدان

  عمومی،   آموزش  و  ای،دوره  انگلی   درمان  سازی،عقیم    منسجم  هایبرنامه    اجرای  با   برزیل  و   ترکیه  مانند   کشورهایی   مقایسه،

  افزایش   با   است  ممکن  ایران  مؤثر،  مداخله  عدم   صورت  در  بنابراین، .  (۳2  و   ۳1)کنند    کنترل  را  بیماری  شیوع  روند   اند   توانسته 

 . سازدمی  دوچندان را شواهد بر مبتنی گذاری سیاست ضرورت امر این که شود، مواجه بیماری بار توجه قابل 
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 قرار  مدنظر  نتایج  تفسیر  در  باید   که  است  همراه  هایی   محدودیت  با   مطالعه  این  گرایانه،   واقع  سازی  مدل  برای  تلاش  وجود  با

  ملی  سطح به  ها  آن تعمیم و  شده استخراج ای منطقه مطالعه از جمعیت رشد نرخ برای  استفاده مورد  هایداده  نخست،.  گیرند

 مختلف   مناطق  در  محیطی  زیست  و  مدیریتی  فرهنگی،  اقلیمی،  هایتفاوت    به  توجه  با  ویژه  به  باشد،  همراه  خطا  با  است  ممکن

  این  واقعیت، در کهحالی  در اند، شده گرفته نظر در خطی یا ثابت صورتبه  مدل در بیماری شیوع  و رشد های نرخ دوم،. کشور

  هایداده    فقدان  سوم،.  دارند  قرار  فصلی   نوسانات   و   جمعیتی،  تغییرات  بهداشتی،  مداخلات  مانند  پویا   عوامل  تأثیر   تحت   پارامتر ها

.  دهد می    ارائه  فرضی  سناریو های  قالب  در  را  نتایج   و   کرده  محدود  را  مدل  اعتبار سنجی  ملی،  سطح  در  یکپارچه  و  سراسری

  خواهد  واقعی   شرایط  در  کنترلی  مداخلات  ارزیابی   و  چند سطحی،  سازی  مدل  تر، دقیق    های  داده  نیازمند   آینده   مطالعات  طراحی

 بود.

 شنهادهایپو    كلـی  گیرینتیجه

  آینده  سال  ده  طی ایران ولگرد   های  سگ جمعیت کنترلی، مداخلات اجرای عدم صورت در که دهد می  نشان  مطالعه این  نتایج

  روند،  این.  برسد  رأس  میلیون  دو  از  بیش  به  توکسوکاریازیس  به  آلودگی  موارد  تعداد  و  یابد  افزایش  برابر  پنج  از  بیش  تا  تواندمی  

  خواهد   ایجاد   توجهی  قابل  اپیدمیولوژیک  بار  بیماری،  شیوع  و  جمعیت  رشد  بالای  های  نرخ  با   ترکیبی   سناریو های  در  ویژه  به

 رأس   میلیون  1٫4  از  بیش  اختلافی  به   منجر  حداکثر،  و   حداقل  سناریوهای  بین   تفاوت  که  داد  نشان  شده  انجام  سازیمدل  .کرد

 .  شودمی دوره  پایان در آلوده سگ

می   ارائه  توکسوکاریازیس  اپیدمیولوژیک  آینده  از  تصویری  ملی،  سطح  به  ای  منطقه  هایداده    تعمیم  با  حاضر  مدل  مجموع،  در

  برآوردهای  اساس  بر.  کندمی  تأکید  زئونوز  بیماری  این  مؤثر  کنترل   برای  واحد  سلامت  بر  مبتنی  گذاری  سیاست   اهمیت  بر و  دهد

  مولد   های  سگ   از  درصد  20  حداقل  برای  سالانه  سازی  عقیم  برنامه  اجرای  ولگرد،  های  سگ   جمعیت  رشد  مؤثر  کنترل  برای  مدل،

  در  هایسگ    از  درصد  ۳0  حداقل  برای  ایدوره  انگلی  درمان  همچنین،.  شود  می  توصیه(  ملی  سطح  در  رأس  150٬000  حدود)

 . دهد  کاهش توجهی قابل طور به را بیماری شیوع تواند  می خطر معرض

  تقـدیر و تشـکر

 .گردد  می  قدردانی  و  تشکر  کرمان  پزشکی  علوم  دانشگاه  از  بدینوسیله
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Abstract 

Toxocariasis is a significant zoonotic disease transmitted from animals to humans, primarily through the highly 

resilient eggs of Toxocara canis released into the environment by infected dogs. Stray dogs, as the definitive 

hosts, play a critical role in environmental contamination. With the growing population of stray dogs in Iran, 

the risk of human exposure to contaminated soil is increasing, thereby constituting an emerging public health 

concern.  This study aimed to forecast the 10-year trend of toxocariasis prevalence among stray dogs in Iran 

using dynamic population modeling integrated with regional epidemiological data. Three population growth 

scenarios were evaluated (minimum: 3.7-fold, baseline: 4.62-fold, and maximum: 5.54-fold increase over 10 

years), along with three annual prevalence escalation rates (0.5%, 1%, and 2%). The initial stray dog 

population was estimated at approximately 1,098,840 animals.  In the absence of control measures, projections 

indicated that the stray dog population could exceed 5,850,000 by year ten under the maximum growth 

scenario. Concurrently, the mean prevalence of toxocariasis was predicted to increase from 15.7% in the first 

year to 24.7% in the tenth year. Depending on the modeled scenario, the number of infected dogs was estimated 

to range from approximately 742,500 (minimum growth with 0.5% annual prevalence increase) to more than 

2,173,260 (maximum growth with a 2% annual prevalence increase). This difference of over 1.4 million cases 

highlights the substantial impact of population dynamics and rising prevalence on the epidemiological burden. 

Overall, the findings suggest that, without effective control interventions, Iran’s stray dog population could 

increase more than fivefold over the next decade, with toxocariasis infections exceeding two million cases. 

Under scenarios combining rapid population growth and increasing disease prevalence, this trend would 

impose a considerable public health burden. Therefore, implementing multisectoral strategies—including stray 

dog population management, regular deworming programs, public education, and strengthened intersectoral 

collaboration—is essential to reduce transmission and protect public health. 

Keywords: trend, toxocariasis, visceral larva migrans, zoonosis, Iran. 
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