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 چکیده  

اند و نقش مهمی در تولید دام، امنیت غذایی و معیشت جوامع  شترها حیوانات مقاومی هستند که به شرایط سخت اقلیمی سازگار شده 

وری  های باکتریایی و ویروسی هستند که نه تنها موجب کاهش بهره ها مستعد ابتلا به انواع بیماری مناطق خشک دارند. با این حال، آن

ترین بیماری زئونوتیک است که  های باکتریایی، بروسلوز مهم شود بلکه خطرات زئونوتیکی قابل توجهی نیز دارند. از بیماری حیوانی می 

، عامل  Pasteurella multocidaتوریولوز، ناشی از  با ناباروری، سقط جنین، کاهش تولید شیر و آلودگی محیطی همراه است. پس 

شود و  دهد. سل منجر به کاهش وزن مزمن و علائم تنفسی میزا رخ می شرایط استرس   عمده پنومونی در شترها است که معمولاً در

ویژه به دلیل مرگ ناگهانی و ماندگاری اسپورها در محیط است. از  زخم تهدیدی جدی بهاحتمال انتقال به انسان را دارد. بیماری سیاه 

 های ویروسی، هاری معمولاً کشنده است و با علائم عصبی و پرخاشگری همراه است. ویروس کرونا سندرم تنفسی خاورمیانهبیماری 

(MERS-CoV)    سازی این ویروس و ممکن است موجب عفونت انسانی  نگرانی خاصی ایجاد کرده است، زیرا شترها منبع اصلی ذخیره

وژیکی زیادی دارند. این مقاله  کنگو اهمیت اپیدمیول -و تب هموراژیک کریمه Rift Valley های نوظهور مانند تب ناحیهشوند. بیماری 

 .  های پیشگیرانه در چارچوب رویکرد »یک بهداشت« پرداخته استهای عفونی شترها و استراتژی ترین بیماری به بررسی مهم 

 . های ویروسی، زئونوز، سلامت واحدهای باکتریایی، عفونت های شتر، عفونت بیماری ی: دیكل كلمـات 
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وان ی انسان و ح  نی قابل انتقال ب  یهی ماری مجله ب   

zoonosis.ir 

 مقدمه 

  های بلند و قوی با کف سم است که به گروه پستانداران تعلق دارد و دارای اندام  شتر، حیوانی نشخوارکننده، بدون شاخ و زوج

 زارهای بیابانی است. این حیوان با گردنی دراز و منحنی، ساختار فیزیولوژیکی منحصر پای پهن و منعطف برای حرکت در شن

تا   40توانند در دمای . شترها می(1)آب و علف سازگار کرده است های خشک و بی دارد که آن را برای زیست در اقلیم فردیبه

 . (1)ی صحرایی به راحتی زنده بمانند و نقش انکارناپذیری در بقای جوامع انسانی در این نواحی دارند درجه  ۵0

آبی  ترین کارکرد شتر استفاده از نیروی کاری آن برای حمل بار، طی مسیرهای طولانی و مقاومت در برابر کمدر گذشته، مهم

فرد،  به های منحصردلیل ویژگیهای مدرن، از نقش سنتی شتر کاسته شد؛ اما به  شدن جوامع و ورود فناوری  بوده است. با صنعتی

امروزه تمرکز بر استفاده از محصولات این حیوان مانند شیر، گوشت، پوست، کرک و حتی کاربردهای دارویی و درمانی دوباره  

فردی است که موجب شده تولید صنعتی آن   ای و درمانی منحصر به. شیر شتر دارای خواص تغذیه (2)در حال افزایش است  

خشک و بیابانی شده و آن را    ی چرا و حرکت شتر باعث حفظ و احیای مراتع نیمه. همچنین نحوه (3  و  2)مورد توجه قرار گیرد  

 .زایی تبدیل کرده استبه بخشی از راهکارهای بومی مقابله با بیابان

این حیوان بود مقاومت به بی آبی، پیمایش مسافت های طولانی،   گذشته استفاده از نیروی کار در مهمترین اهداف پرورش شتر

حمل بار زیاد و سرعت خوب در مقایسه با دیگر حیوانات از مهمترین قابلیت های این حیوان بشمار می رفت. با کشف نیروی 

ذار شد و نبودن سوخت فسیلی و ساخت ماشین بخش از وظایف این حیوان دررابطه با حمل و نقل بار و مسافربه صنعت واگ

اهداف و استراتژی یا معیارهای انتخاب برای آن حیوان با توجه به قابلیت های برتر دیگر حیوانات مزرعه ای در زمینه تولید، این 

محصولات گوشت،   . پرورش امروزه بیشتر به منظور بهره برداری اقتصادی و استفاده از(4)  حیوان در محیط پرورش رها گردید

است. درحال حاضر در مناطق مختلف کشورما بسته به شرایط زیستی و قابلیت های آن محصولات   شیر ، کرک و مو و پوست شتر

عنوان مناطق حاشیه  ه  . در مناطق مرکزی کشور بلحاظ وجود آب و هوای کویری و ب( ۵)  متفاوتی از این حیوان برداشت می شود

در این مناطق با پوششی فقیر   ای پرورش شتر با هدف تولید نتاج و بهره گیری از گوشت قرمز حیوان است. چراکه مراتع موجود

ها   همین لحاظ شیر دوشی از حیوان مقدور نیست، در مناطق حواشی دریا ه  پیمایش زیادی را برای تامین غذا طلب می کند وب

وده و استفاده از نیروی کار نیز با حمل و نقل بار و بنه عشایر  در آن مناطق مطرح ب  های موجود  شتر  در کشور ما استفاده از شیر

ها، گزارش   . اگرچه در نتایج منتشر شده در بررسی(6)  در مناطقی که گله داری رایج است از اهمیت ویژه ای برخوردار است

های مختلف شتر   شده است که نحوه بهره برداری از شتر در مناطق مختلف کشور متفاوت است، مسائل مشترکی نیز بین گروه

سال یا اندکی بیشتر   یک  حدود  موجود قابل توجه است، فصل تولید مثلی شتر در ایران زمستان است، مدت آبستی حیوان بالا و

زائی در این حیوانات در ایران گزارش نشده    بوده و سن بلوغ حیوان نر و ماده نسبت به سایر حیوانات مزرعه ای زیاد است. دوقلو

زایش و نسل در این حیوان بسیار بالاست. ولی در شرایط  و در من ابع خارجی نیز مشاهده نشد. رشد حیوان بطئی و فاصله 

صورتی است که در شرایط بسیار متغیر محیطی، آب و هوای گرم تابستان و سرمای طاقت فرسای  ه  نامناسب مقاومت آن ب

 .(7)  زمستان در محیط باز مراتع شکننده کویری بدون نیاز به سرپناهی با پست ترین علوفه ها تولیددارد

استان، بستری مهم برای    1۵میلیون هکتار بیابان در    ۸6حدود دو میلیون کیلومتر مربع و دارا بودن بیش از    ایران با وسعتی 

ای متفاوت است: در نواحی از شتر در کشور بسته به شرایط منطقه  برداری. بهره(۸)شود  پرورش این حیوان مقاوم محسوب می

تر بوده و در های لبنی شتر رایج کویری، هدف اصلی تولید گوشت و نتاج است؛ در مناطق ساحلی، استفاده از شیر و فرآورده
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هایی مانند  اگرچه تولید مثل شتر با محدودیت .ونقل و استفاده از نیروی کاری شتر همچنان اهمیت داردجوامع عشایری، حمل

هایی مانند مقاومت به  ، اما ویژگی(9)ی آبستنی طولانی)یکسال یا اندکی بیشتر(، بلوغ دیررس و رشد کند همراه است  دوره

های شکننده تبدیل کرده  بومی اقتصادی ارزشمند در زیست مانی بالا در شرایط سخت، آن را به یک گزینه ها و توان زندهبیماری

 .کندچندان می های تولیدی، ضرورت بررسی عمیق سلامت این حیوان را دو ها در کنار ویژگی است. این توانایی

برداری از شتر در صنایع دامپروری، سلامت این حیوان از دیدگاه اقتصادی، بهداشتی و زئونوتیکی بسیار    با توجه به گسترش بهره

بیماری از  رایج، ممکن است میزبان طیف وسیعی  اهمیت است. شترها، برخلاف تصور  باکتریایی و    حائز  از  اعم  عفونی،  های 

طور جدی  توانند سلامت عمومی انسان را نیز بهشوند، بلکه میوری میتنها موجب کاهش تولید و بهره  ویروسی باشند که نه

توان به بروسلوز، پاستورلوز، سل، لپتوسپیروز، آنتراکس و سالمونلوز  ها می  های باکتریایی رایج در شترتهدید کنند. از جمله بیماری 

-MERS) آبله، تب برفکی، تب دره ریفت، تب کریمه کنگو و مرس  هایی چون هاری، اشاره کرد و در حوزه ویروسی نیز بیماری

CoV) از این بیماریاز اهمیت ویژه انتقال آن ای برخوردارند. بسیاری  از مسیر ها زئونوتیک بوده و نقش شتر در  ها به انسان 

 .المللی قرار گرفته استمستقیم یا غیرمستقیم، مورد توجه نهادهای بهداشتی بین

ها در  های شایع باکتریایی و ویروسی در شتر؛ با تاکید بر اهمیت آنی یک بررسی جامع از بیماریبنابراین هدف این مقاله، ارائه

در کنترل و پیشگیری  (One Health) سلامت دام، انسان و اقتصاد دامپروری، و با در نظر گرفتن چارچوب رویکرد سلامت واحد

 باشد. های مشترک میاز بیماری 

 هامواد و روش

  برای  آن  پیامدهای   و   شترسانان  ویروسی   و   باکتریایی   های بیماری   زمینه  در   موجود  ادبیات  بر  مندنظام  مروری  صورتبه  مطالعه  این

   Google Scholar  و   PubMed  المللیبین  داده   پایگاه  دو از  استفاده   با   علمی   منابع   جستجوی.  شد  انجام  واحد  سلامت   رویکرد

  Google Scholar  و  معتبر،  شدهنمایه  مقالات   و   عمومی   بهداشت  پزشکی،   علوم  بر   تمرکز  دلیل  به  PubMed  پایگاه .  گرفت  صورت
 . گردید انتخاب علمی   منابع از متنوعی طیف به دسترسی و  گسترده پوشش دلیل به

 ,Camelids, Zoonosis, Bacterial diseases: شامل شدهکنترل  اصطلاحات و  کلیدی  واژگان  از ترکیبی  از مقالات،  بازیابی  برای

Viral diseases, One Health, Camel infectious diseases جستجو   زمانی  محدوده.  شد  استفاده  هاآن  فارسی  هایمعادل  و 

 . گردید تعیین 2023 تا 2000 هایسال

  ویروسی   یا   باکتریایی   هایبیماری  به  مستقیم  طوربه  که  بودند   هایی گزارش   و  مرورها،   پژوهشی،  مقالات   شامل   واردشده   مطالعات 

  غیرعلمی،   منابع  کامل،  متن فاقد   مقالات شامل  خروج  معیارهای. بودند پرداخته دام  و  انسان سلامت با ها آن ارتباط و  شترسانان

 . نداشتند بررسی مورد موضوع با  مستقیم  ارتباط که بود مطالعاتی  و

 زا،بیماری  عامل   شامل   کلیدی  هایداده  و   بررسی  کامل  صورتبه  منتخب  مقالات  ها، چکیده  و   عناوین  اولیه  غربالگری  از   پس

  تحلیلی  و   توصیفی   قالب  در  ها یافته.  شد  استخراج  واحد   سلامت  مفهوم  با   ارتباط  و   بهداشتی   پیامدهای  انتقال،  هایراه  ها، میزبان

 . گردید  ارائه و بندیدسته 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 z

oo
no

si
s.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
20

 ]
 

                             3 / 14

https://zoonosis.ir/article-1-99-fa.html


                  

                                     
 
 

 15 25تا   12صفحات  -  1402 زمستان /چهارموم/ شماره سسال                                                                                                              

وان ی انسان و ح  نی قابل انتقال ب  یهی ماری مجله ب   

zoonosis.ir 

  نتـایج

 های باكتریایی بیماری

 الریه )پنومونی( ذات

شود.  هستند که در شترها مشاهده می  هایی ترین بیماریترین و شایعالریه، از جمله مهمهای دستگاه تنفسی، به ویژه ذاتبیماری

های    توان به سفرهای طولانی شترها در فصل بارندگی و همچنین نگهداری شترها در آغل از دلایل مهم ایجاد این بیماری می

دهد، زیرا ها در شترها در فصل بارانی رخ میی اصلی هستند. بدترین طغیانبدون سرپناه اشاره کرد که از عوامل مستعدکننده

های  ها و مواد معدنی و آلودگیونقل طولانی مدت، کمبود ویتامینحیوانات در شرایط فیزیکی نامناسبی هستند؛ همچنین حمل 

 .(10)شدید انگلی نیز می توانند باعث افزایش شیوع بیماری شوند 

مبتلا به پنومونی است. علائم بالینی شامل تب، نبض سریع، تورم   ترین پاتوژن جدا شده از شترهایشایع  پاستورلا مولتوسیدا

ی سینه و گاهی اسهال که گاهی حاوی  دهی، تورم گردن و ناحیه غدد لنفاوی صورت، تنگی نفس شدید، ترشحات بینی، بزاق 

 .(11)شود خون است، می

های ادماتوز در  اشتهایی و ایجاد تورمفرم فوق حاد پاستورلوز با مرگ ناگهانی همراه است. بیماری حاد، همانند گاوها، با تب، بی

افتد. گاهی اوقات سقط جنین نیز رخ  شود و مرگ در عرض دو تا پنج روز اتفاق میکتفی مشخص میناحیه حلق و منطقه پیش

 . (12)دهد. نوع سوم بیماری ممکن است مشاهده شود که در آن اسهال که گاهی خونی است، علامت اصلی است می

 سل 

 Mycobacteriumهای مایکوباکتریایی متعلق به کمپلکس   یک بیماری مزمن، مسری و گرانولوماتوز است که توسط گونه سل

tuberculosis   ها و غدد  دهد و به خصوص در ریهدار را تحت تأثیر قرار میشود. این بیماری بسیاری از حیوانات مهرهایجاد می

ها را نیز درگیر کند. شترها درگذشته به عنوان حیواناتی که به شدت به سل  شود، اما ممکن است سایر انداملنفاوی ظاهر می

های اخیر نگرانی جدی در مورد سل در شترهای دنیای جدید )مانند لاماها  شدند. اما در سالحساس نیستند، در نظر گرفته می

آلپاکاها( در کشورهایی که آن پرورش داده میو  بومی آنها  نه فقط کشورهای  آمریکای  شوند، به وجود آمده است )و  ها در 

ال افزایش شترهای دنیای جدید در بریتانیا است. سل  جنوبی(. به عنوان مثال، سل یک بیماری نوظهور جدی در جمعیت در ح

 .(13)دهد  همچنین شترهای دنیای قدیم )مانند شترهای درومدری و باکتریایی( را نیز تحت تأثیر قرار می

های  های اسیدفست بدون حرکت و بدون اسپور با طول شامل باسیل Mycobacteriaceae از خانواده   Mycobacterium جنس

ها  های دفاعی میزبان به سختی بتوانند آنشود مکانیسمدارای پوشش مومی هستند که باعث می ها باکتری مختلف است. مایکو

 .(13) را از بین ببرند و در نتیجه، یک بیماری مزمن و آهسته ایجاد شود 

 بروسلوز

رهای  شود. این بیماری در کشوهای باکتریایی مشترک بین انسان و دام محسوب میبیماری بروسلوز یکی از شایع ترین بیماری

در حال توسعه و همچنین در ایران به صورت اندمیک وجود دارد و از لحاظ بهداشت عمومی و عواقب اقتصادی بر صنعت دامداری 

  بروسلا تواند در گاو، گوسفند، بز، شتر و بوفالو رخ دهد. عامل ایجاد کننده آن، باکتری جنس  اهمیت بسیاری دارد. این بیماری می

های آلوده کننده شتر  شود که مهمترین گونه گونه تقسیم می  6است که بر اساس میزبان اصلی و خواص بیوشیمیایی متفاوت به  
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توان به تب، تورم بیضه، سقط جنین، ناباروری  هستند. از علائم این بیماری در حیوانات می  تنسیس  بروسلا ملیو    بروسلا آبورتوس

های هدف این باکتری پستان، اپیدیدیم، رحم و جفت هستند که تجمع این باکتری در این  و کاهش تولید شیر اشاره کرد. ارگان

نواحی بالاست. این بیماری از طریق تماس مستقیم با ترشحات بدن حیوانات آلوده، مانند خون و مدفوع و همچنین استنشاق  

علائم بالینی تب مالت در شتر در مقایسه با سایر    ذرات آلوده و یا انتقال از طریق آغوز از مادر به نوزاد ممکن است رخ دهد.

مالت در شتر و تأثیر  های دامی کمتر آشکار است ممکن است دلیلی باشد که چرا اطلاعات کمی در مورد اپیدمیولوژی تب گونه

 .(14)آن بر سلامت انسان در دسترس است 

.  شودمی  مربوط  آنها   تولید مثل  سیستم  تکامل   به  امر  این  که  است  جوان  شترهای   برابر  4  تا  3  بالغ  شترهای  در  بیماری  شیوع

  از   ناشی  احتمالاً  که  است  نر  شترهای  برابر  دو   حدود   ماده   شترهای   در  بیماری  شیوع  که  دهند می  نشان  مطالعات  همچنین

  بین  تماس   احتمال  افزایش  دلیل  به   بزرگ  هایگله  در  بیماری  رخداد .  باشدمی  ماده   شترهای  سن   افزایش   و   ترطولانی  ماندگاری

  دو  این   متراکم   پرورش  دلیل  به  احتمالاً   که  شده   گزارش  باوادرا  و   رشیدی  نژادهای   در  بالایی   شیوع  سودان،  در.  است  بیشتر  شترها

 (. 1۵شود )می منتقل عمودی  و افقی صورت دو به بروسلوز بیماری انتقال .است نژاد

  مانند )  مخاطی   غشاهای  پوستی،   هایزخم  طریق  از  باکتری  ورود  بروسلا،   باکتری  به  آلوده  غذایی  مواد  بلع  طریق  از:  افقی  انتقال

  آبستنی،  دوران  طی (:  مادرزادی)  عمودی  انتقال  . گیردمی  صورت  باکتری  حاوی  های آئروسل  استنشاق   همچنین  و (  چشم  مخاط

گله   و  مناطق  به  آلوده  های  دام   انتقال  طریق  از  تواندمی  همچنین  بیماری  انتشار  .شودمی  منتقل  جنین  به  آلوده  مادر  از  بیماری

  کنار  در شترها نگهداری بیماری، انتقال در  دیگر مهم  عامل یک.  دهد رخ هاگله  بین  آبی منابع از مشترک  استفاده یا سالم های

  سقط   شامل   شتر  در  بروسلوز  علائم   . کندمی  فراهم   را  شترها  به  بیماری  سرایت  امکان  که  است  آلوده   کوچک  نشخوارکنندگان

 . (1۵باشد )می طرفه دو اشک ریزش و خفیف لنگش اشتها، کاهش جنین، زودرس تولد باروری، کاهش  جنین،

 لنفادنیت كازئوز 

  نفوذ   و   تنفسی  خوراکی،  مسیر  طریق  از  تواندمی  که  است Corynebacterium pseudotuberculosis   باکتری  بیماری،  عامل 

 بیماری  بالینی  تظاهرات.  گرددمی  لنفاوی  عقده  چند  یا  یک  در  آبسه  ایجاد  باعث  مزمن  بیماری  این.  شود  منتقل  هازخم   راه  از

 بر   بیماری  قطعی  تشخیص  .شودمی  مشاهده  آنها  در  پنیری  نکروز  ایجاد  با  همراه  لنفاوی  هایعقده  شدن  بزرگ  صورت  به  عمدتاً

 . (16شود )می انجام آن تیپ  تعیین و باکتری جداسازی اساس

 لپتوسپیروز 

شود. لپتوسپیروز لپتوسپیروز یک بیماری زئونوز مهم جهانی است که بیشتر در کشورهای گرمسیری یا نیمه گرمسیری یافت می

این باکتری ایجاد می   Leptospiraهای جنس  توسط اسپیروکت اولین بار به عنوان علت بیماری ویل در ژاپن  شود.  ها برای 

  300بندی شده و امروزه بیش از  طبقه DNA گونه است که بر اساس  1۸شامل حداقل     Leptospiraشناسایی شدند. جنس

تواند در پستانداران مختلفی از جمله اسب، شتر، گاو، گوسفند، بز و سگ ایجاد سرووار برای آن تعریف شده است. این بیماری می

 . (17)های پستان شود زادان و بیماریتواند منجر به سقط جنین، ناباروری، مرگ نوعفونت کند و در شترها، لپتوسپیروز می

های مرطوب و در هوای گرم زنده بمانند. لپتوسپیراهای های سطحی، خاکها، آبتوانند در استخرها، رودخانهلپتوسپیراها می

گیرند اگرچه انتقال غیر مستقیم می تواند زمانی که  های کلیوی یا در دستگاه تناسلی حیوانات حامل پناه میبیماری زا در توبول
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شرایط محیطی مطلوب است رخ دهد ولی این اجرام حساس عمدتاً با تماس مستقیم انتقال می یابند. حساسیت لپتوسپیرا به 

 . (1۸)خشکی زیاد است و به هیچ عنوان فلور طبیعی بدن انسان و حیوان نمی باشد 

ترین راه انتقال این بیماری، تماس با ادرار آلوده است. انسان و دام معمولا در مواجه با خاک یا آب آلوده به ادرار حیوانات  شایع

شوند. این بیماری بیشتر در مناطقی که بارندگی بالا و آب  های پوستی دچار عفونت میها و زخمو یا انتقال آن از طریق خراش 

های شمالی کشور به علت بارندگی و رطوبت  و هوای مرطوب وجود داشته باشد، شایع تر می باشد. در کشور ایران هم در استان

باشد. با  بالا و شغل برنج کاری، بیماری از شیوع بالایی در انسان برخوردار بوده و به همین دلیل به تب شالیکاران نیز معروف می

 .(1۸)شتر درمورد این بیماری صورت گرفته است این حال مطالعات کمی در ایران و جهان بر روی 

 سیاه زخم

شود. این  که یک پاتوژن اجباری است ایجاد می Bacillus anthracis زخم یک بیماری عفونی حاد است که توسط باکتریسیاه

ها گسترش یابد و به دلیل مقاومت بالای اسپورهای باکتری در محیط، تواند به سرعت در میان حیوانات و انسان بیماری زئونوز می

در  خاک، کنترل آن دشوار است. شترها نیز به عنوان یکی از حیوانات مهم در مناطق خشک و   ها و توانایی زنده ماندن سال

دارای کپسولی از جنس دی گلوتامیک اسید بوده    باسیلوس آنتراسیسباکتری    .خشک، مستعد ابتلا به این بیماری هستندنیمه 

که مانع از بیگانه خواری باکتری شده و این ویژگی سبب تسهیل تکثیر آن می گردد. این باکتری پس از ورود به جریان خون 

شود، اما  این بیماری معمولاً از طریق مصرف غذا یا آب آلوده منتقل می  .سمی و ترومبوز مویرگی می باشدقادر به ایجاد سپتی

 .(19)های تابانوس( نیز صورت گیرد های گزنده )مانند گونهانتقال آن ممکن است از طریق مگس

زخم ممکن است علائم مختلفی نشان دهند که شامل تب بالا، تورم سریع و ناگهانی در ناحیه گردن و شترهای مبتلا به سیاه

حالی، جمود نعشی و مرگ ناگهانی است. در برخی موارد،  سینه، خونریزی از منافذ طبیعی بدن، مشکلات تنفسی، ضعف و بی

ها،  زخم از سایر بیماریهای تشخیص برای تشخیص افتراقی سیاهشود. روشهای پوستی سیاه و بدون درد نیز مشاهده میزخم

گیری از خون محیطی  توان به وجود ادرار و شیر رنگی )به رنگ خون( اشاره کرد. در تشخیص آزمایشگاهی این بیماری، نمونه می

ها به رنگ بنفش  در بررسی میکروسکوپی، باکتری  گردد. کرومومتیلن بلو استفاده میآمیزی از رنگ پلیشود و برای رنگانجام می

 .(20)شود شوند که این واکنش به نام واکنش مک فادین شناخته میو کپسول باکتری به رنگ صورتی نمایان می

ها ضروری زخم در شترها، واکسیناسیون منظم و رعایت بهداشت در محل نگهداری دامپیشگیری و کنترل برای پیشگیری از سیاه

های پیشگیری از بیماری نیز از اهمیت  های مبتلا و آموزش دامداران در مورد علائم و روشهای داماست. دفن بهداشتی لاشه

های مبتلا به شاربن ممنوع است همچنین باید به این نکته توجه داشت که انجام کالبدگشایی بر روی دام  .بالایی برخوردار است

تواند موجب پخش اسپورهای های آلوده در معرض هوا میو باید از آن اجتناب شود. زیرا فرآیند کالبدگشایی و قرار گرفتن بافت

زخم یک تهدید جدی برای  ها را دارند. سیاهودات و انسان باکتری در محیط شود که این اسپورها قابلیت انتقال به دیگر موج 

سلامت شترها و دامداران است. با توجه به اهمیت اقتصادی و اجتماعی شترها در بسیاری از مناطق، اتخاذ تدابیر پیشگیرانه و 

 .(20)کنترل مؤثر این بیماری ضروری است 
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 سالمونلوز

باکتر  حیواناتدر    ع یشا  یعفون  یهایماریاز ب  یکیسالمونلوز   .( Salmonella sppجنس سالمونلا )  ی هایاست که عامل آن 

ها  و موجب عفونت در انسان  رود یاز مصرف غذا به شمار م  ی ناش   ی هاتیگاستروانتر  ی از عوامل اصل  ی کی. سالمونلا (21) باشدیم

به عنوان    واناتیکه ح  شودیمتوسط گزارش م  رمورد سالمونلوز به طو   40,000سالانه حدود    کهیبه طور  شود؛یم  واناتیو ح

است و عمدتاً گونه    اسهیشکل و عضو خانواده انتروباکتر  یالهی م  ،یگرم منف  یباکتر  نی. اشوندیپاتوژن شناخته م   نیا  یمنابع اصل

 ژنیشامل آنت  یاصل  ژنیبراساس سه آنت   سالمونلا  یبنده . طبق(21)  را بر عهده دارد  ییزای ماری ب  تیمسئول  S. enterica  یاصل

سالمونلا،    یهاپ یخاص از سروت  یبنددر طبقه   ،ی. به طور کل(21)  ردیگی( انجام م H)  یلیژ( و فلاK)  ی(، کپسولO)  کیسومات

. سالمونلا  ابد ی یکاهش م  S. Typhiمعمولاً به    S. enterica subsp. Typhiبه عنوان مثال،    شوند؛ یعموماً حذف م  ها رگونه یز

  ی با علائم  تواندیم  در شترها  کند. سالمونلوز مزمن  جادیبدون علامت ا  واناتیرا در ح  ینیبالتحت  ا ی  ینیبال  یهاعفونت  تواندیم

ناقل    نوانممکن است به ع   زیسالم ن  یشترها  ن، یمانند اسهال، کاهش وزن و مرگ در مدت چند هفته همراه باشد. علاوه بر ا

توانند از طریق  ها مییابد و انساندهانی انتقال می-این عفونت عمدتاً از طریق مسیر مدفوع  بدون علامت سالمونلا عمل کنند. 

 . (22)مصرف مواد غذایی آلوده، آب آشامیدنی آلوده یا تماس نزدیک با شترهای مبتلا به عفونت، به این بیماری دچار شوند 

های ناشی از سالمونلا در شترها از کشورهای مختلفی از جمله سودان، سومالی، فلسطین، آفریقای شمالی، مصر، اتیوپی،  عفونت

 . (23) سمی و سقط جنین در شترها شودتواند منجر به انتریت، سپتیاین بیماری می  ،فرانسه و ایران گزارش شده است

 شاربن علامتی 

به وقوع می پیوندد. از مهم ترین علائم این بیماری می توان   کلستردیوم شوایاین بیماری به صورت حاد عفونی است که توسط  

  64تا  36به تورم عضلات که می تواند در محوطه شانه و یا در پای عقب باشد. بیماری ایجاد شده سیر ناگهانی داشته و پس از 

ت، افزایش تنفس و لگنکش  ساعت سبب مرگ می شود. از دیگر علائم این بیماری می توان به بی اشتهایی، عدم تمایل به حرک

 (. 24اشاره کرد )

 های ویروسی بیماری

 ( FMDتب برفکی )

( برفکی  است که کهFoot-and-mouth diseaseتب  پیکورناویریده  به خانواده  متعلق  ویروسی  بیماری  موجب   ( یک  عمدتاً 

این بیماری در دام مسری و بسیار واگیر می باشد در حالی که در انسان به ندرت دیده شده    .شودسم میهای زوجابتلای دام

است. حساسیت شتر به این بیماری نسبت به حیوانات دیگر مانند گاو، گوسفند، بز و خوک کمتر است. در صورت ابتلای شتر به  

ها بروز کند، اما از علایم بیماری در موارد شدید می توان به ایجاد تری نسبت به سایر دام تب برفکی، ممکن است علائم خفیف 

توانند بر روی توانایی مصرف غذا و تحرک دام تأثیر  تاول و وزیکول هایی در ناحیه دهان، پا و پستان اشاره کرد؛ این علائم می

تواند از طریق تماس  انتقال ویروس تب برفکی می .در حیوانات آلوده شوندمنفی گذاشته و منجر به کاهش تولید شیر و گوشت 

ها از طریق مصرف گوشت آلوده صورت گیرد. جهت جلوگیری از شیوع این بیماری، ضروری  مستقیم بین حیوانات و یا در انسان
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بار انجام شود  طور متوسط هر چهار ماه یک های آلوده به سرعت تحت قرنطینه قرار گیرند و برنامه واکسیناسیون بهاست که دام

 .(2۵)تا از گسترش آن جلوگیری شود 

 (MERSسندرم تنفسی خاورمیانه )

است که برای نخستین    MERS-Coronavirus (MERS-CoV)( ناشی از ویروس  MERSبیماری سندرم تنفسی خاورمیانه ) 

در عربستان سعودی شناسایی شد. این بیماری زئونوتیک عمدتاً در منطقه خاورمیانه و به خصوص در کشورهای   2012بار در سال  

اند. حساسیت  ها شناخته شدهاصلی و واسط انتقال این ویروس به انسان  هایشود و شترها به عنوان میزبانعربی مشاهده می

های بینی  های ویروسی در نمونهها به ویروس و توالیبادیبا شناسایی سطوح بالای آنتی  MERS-CoVهای به عفونت با    شتر

های ریه تأیید شده است. با این حال، عفونت به صورت تحت بالینی باقی ماند و تنها علائم خفیف تنفسی فوقانی در برخی  و بافت

کند؛ به همین  بیماری قابل توجهی در شترها ایجاد نمی MERS-CoVشود که گیری میاز شترها مشاهده شد. بنابراین نتیجه 

  RNA، برای تشخیص  PCRتواند دشوار باشد. آزمایشات مولکولی از جمله  دلیل  شناسایی و تشخیص عفونت در شترها می
 .( 26)شود  شده از شترها استفاده میآوری های جمعنمونهویروس در 

بیماری مرس به عنوان یک تهدید بهداشتی عمومی با پتانسیل شیوع در جوامع انسانی باید مورد توجه قرار گیرد و از آنجایی  

اقدامات بهداشتی مناسب برای عنوان میزبان اصلی و واسط ویروس می  که شترها به بنابراین  توانند ناقل این بیماری باشند؛ 

عفونت   درمان  جهت  است.  ضروری  بیماری  کنترل  و  شیوع  از  مولکول   MERS-CoVجلوگیری  و  از  کوچک  شیمیایی  های 

 . (26)ویروسی استفاده می شود  داروهای ضدویروسی مانند ریباویرین و برخی پپتیدهای ضد

COVID-19   
یک پاندمی جهانی توسط سازمان بهداشت جهانی معرفی شد. این بیماری   عنوانبه 2020، در سال 2019بیماری کروناویروس 

  RNA(؛ خانواده کروناویریده است که یک ویروس SARS-CoV-2) 2ناشی از ویروس کروناویروس سندرم حاد تنفسی شدید 
شوند و به همین دلیل  های کروناویروس شناخته میباشد. شترها به عنوان مخزن و ناقل انواع مختلفی از سویه  ای میرشته  تک

های مکرر ناشی از کروناویروس هستند. شترهای ماده شیرده حامل فرم خفیف    قادر به تولید پاسخ ایمنی قوی در برابر عفونت 

MERS-CoV  های  بادیبه ویژه به دلیل تولید آنتیIgG  های مختلف توانند پاسخ ایمنی موثری نسبت به سویهمخصوص، می

توانند به عنوان منبعی  ها در سرم و شیر شترهای ماده قابل شناسایی هستند و میبادی  ارائه دهند. این آنتی  کروناویروس نیز

از عفونت   برای تولید واکسن از  های مخصوص شتر برای پیشگیری  مورد استفاده قرار گیرند. به    SARS-CoV-2های ناشی 

بررسی شوند. طراحی و تأیید   COVID-19های خاص برای مقابله با  بادیتوانند به عنوان منبعی از آنتی همین دلیل، شترها می

های تأیید کمتری نیاز  های انسانی است، زیرا این فرآیند به مراحل و آزمایشتر از واکسن های حیوانی به مراتب آسانواکسن

نها را توسعه داد و به جلوگیری از  توان واکسن آهای واسط این است که به سادگی میدارد. هدف اصلی واکسیناسیون میزبان

 . (27)ها کمک کرد انتقال عفونت ویروسی از حیوانات به انسان

اند، هرچند که عفونت آنها  شناسایی شده  SARS-CoV-2های بالقوه  دهد که شترها به عنوان یکی از میزبان تحقیقات نشان می

های بالینی قابل توجه در شترها وجود دارد. در  طور کامل درک نشده است و شواهد محدودی از عفونت هنوز به  COVID-19با  

دهنده احتمال های ضد ویروس در شترها گزارش شده است که نشان  بادی  برخی از مطالعات، شواهدی مبنی بر وجود آنتی

 ( ACE2)  2-( در بدن میزبان، آنزیم آنژیوتانسینSARS-CoV-2عفونت قبلی یا مواجهه با ویروس است. رسپتور ویروس سارس )
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ها و  بادیتوانند به شناسایی آنتیهای سرولوژیک میو آزمایش  PCRهای    شناخته شده است. برای تشخیص عفونت، تکنیک

RNA  ( 27)ویروس کمک کنند . 

 هاری

از ویروس  هاری یک بیماری زئونوتیک نوروتروپیک از جنس  شدید و گسترده است که توسط گروهی  از    Lyssavirusهای 

شود. هاری یک بیماری عصبی کشنده و یک مشکل جهانی پایدار است که ناشی از اعضای  ایجاد می   Rhabdoviridaeخانواده  

ای و سنس، به شکل گلولهای، منفیرشته  تک  RNAهای  ها ویروسجنس لیساویروس از خانواده رابدویریده است. لیساویروس

کیلوباز است. ژنوم ویروس هاری پنج پروتئین را    12ها تقریباً  نانومتر و اندازه ژنوم آن  7۵×1۸0ها  کشیده هستند که اندازه آن

طور معمول د و بهخواران و انسان میزبان نهایی هستنکند. ویروس هاری از تقریباً تمام پستانداران جدا شده است. گیاهکد می

شوند.  عنوان منابع ویروس در نظر گرفته میآشام بههای خون خواران و خفاشکنند. گوشتنقش موثری به عنوان ناقل بازی نمی

دهند، عمدتاً در آسیا و آفریقا. هاری در شترها از کشورهایی  نفر سالانه در اثر هاری جان خود را از دست می  ۵۵,000بیش از  

نظیر مراکش، موریتانی، سودان، یمن، عربستان سعودی، امارات متحده عربی، نیجر، اردن، هند، اسرائیل و ایران گزارش شده 

شود که دومی به ندرت در  دیده می  "خشم خاموش"و    "آمیزخشم جنون "هاری در شترهای تک کوهانه در دو شکل   است.

شامل دو مرحله تحریکی )هاری خشمگین( و فلجی است حیوانات آلوده ویروس را از    آمیزشود. خشم جنون شترها مشاهده می

کنند. شترهای مبتلا به نوع خشمگین هاری علائمی  طریق بزاق و پس از گاز گرفتن یا خراش به سایر حیوانات و انسان منتقل می

هایی از بدن به شدت مجروح ای از حملات و گاز گرفتن که طی آن بخشریزی، و مجموعه  قراری، اضطراب، بزاق از جمله بی

شوند و سپس با فلج نهایی دو تا سه روزه، همراه با دراز دهند. این علائم به مدت سه تا هفت روز ظاهر میشود، نشان میمی

ایج از نوع  ای رعنوان نشانهیابد. خمیازه کشیدن مکرر نیز بهکشیدن به پهلو و خمیدگی مشخص در هر چهار اندام، ادامه می

  .(2۸)خشمگین هاری در شترها گزارش شده است 

ها  این بیماری در تمام استان کندها شیوع پیدا میایران به شدت بومی هاری است و این بیماری به راحتی در حیات وحش و دام

صورت موردی در شترهای ایران گزارش شده است و به  ویژه در مناطق شمالی، شمال غربی و شمال شرقی کشور گسترده اسبه

 . (2۸) اندبیشتر موارد شترهای مبتلا به هاری از منطقه سیستان و بلوچستان در جنوب شرقی ایران گزارش شده

  اساس  بر  بیماری  عامل   شناسایی .  است  پذیرامکان  نگری   اجسام  مشاهده   و   بافتی   شناسیآسیب   طریق  از  هاری   قطعی  تشخیص

  تحقیقات   انجام  به  توصیه  بر  علاوه  دام  بهداشت  جهانی  سازمان  .شودمی  انجام  بادیآنتی  فلورسانس  و ایمونوهیستوشیمی  هایروش

 پیشنهاد  گاوی  مخصوص  دوز  در  واکسن  از  استفاده  با  را  حساس  هایدام   واکسیناسیون  واکسیناسیون،  هایپروتکل   زمینه  در  بیشتر

 . (29کند )می

 آبله 

ویریده تعلق دارد. بر اساس  ویروس در خانواده پاکساست که به جنس ارتوپاکس  CamelPoxویروس آبله شتر ناشی از ویروس 

ترین ارتباط را با ویروس واریولا، عامل بیماری آبله،  نزدیک   CamelPoxتجزیه و تحلیل توالی، مشخص شده است که ویروس  

  29۵تا    26۵اند. اندازه متوسط ویریون  های ویروس واکسینیا واکسینه شدهبا سویه  CamelPoxدارد. شترها با موفقیت در برابر  
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طور نامنظم  ای بههای لوله ویروس ها غشایی، به شکل آجر و دارای غشای خارجی هستند که با پروتئیننانومتر است. ارتوپاکس

ای دو رشته   DNAپوشانده شده است. یک ویریون شامل یک غشاء، غشای خارجی، دو بدن جانبی و یک هسته است. ژنوم  

شود، تکثیر کیلوباز است. ویروس در سیتوپلاسم سلول میزبان و در آنچه که به عنوان اجسام درونی شناخته می  206تقریباً  

سازی ممکن است ضعیف    کند، اما هماگلوتینههای قرمز مرغ را هماگلوتینه میهموگلوبین گلبول   CamelPoxشود. ویروس  می

حساس   pH 8.5–10و    pH 3–5به    در برابر اتر مقاوم و نسبت به کلروفرم حساس است. این ویروس  CamelPoxباشد .ویروس  

.پاکس از جمله  کنندهها به ضدعفونیویروساست  پرآستیک   % 1هیدروکسید سدیم،    % 1هیپوکلریت سدیم،    % 1های مختلف 

تواند با اتوکلاو کردن یا جوشاندن به  ترکیبات آمونیوم چهارتایی حساس هستند. این ویروس می  %0.۵فرمالین و    %1–0.۵اسید،  

 .(30) شودنانومتر( در عرض چند دقیقه کشته می 24۵دقیقه از بین برود و در برابر اشعه ماوراء بنفش )با طول موج  10مدت 

  عمدتاً  بیماری   این.  شود  منتقل   بندپایان  گزش   همچنین  و   ها آئروسل  پوستی،  جراحات  و  سایش  طریق   از  تواند می  بیماری   عامل 

  موارد   در  روزه،  13  تا  9  کمون  دوره  یک  از  پس  .گرددمی  پرولیفراتیو  و  پوستی  ضایعات  بروز  موجب  و  شده  دیده  جوان  حیوانات  در

  موارد   در .  شوندمی  ظاهر  بینی  و   دهان  مخاط   همچنین  و  هاپلک  ها، لب  منخرین،   مانند   مختلفی  نواحی  روی   هاپوستول   خفیف

.  گردند می  پخش   بدن  سطح  در  گسترده  طوربه  ها تاول  و   شده  مشاهده  اشتهاییبی  و  اسهال  حالی،بی  تب،   نظیر  علائمی   شدیدتر

 بیماری  شرایط  توانندمی  قارچی   و  باکتریایی   ثانویه  هایعفونت  .برسد   درصد  2۸  تا  است  ممکن  پیشرفته   موارد  در  ومیرمرگ  میزان

 . (31کنند ) تروخیم  را شتر آبله

 تب دره ریفت

تعلق دارد. این  Phlebovirusو جنس  Phenuiviridaeاست که به خانواده  ( یک آربوویروسRVFVویروس تب دره ریفت )

ها و حیوانات، به ویژه نشخوارکنندگان و شترها تأثیر  تواند بر انسان( است که میRVFویروس عامل بیماری تب دره ریفت )

بالا در حیوانات جوان میمنجر به سقط جنین   RVFها،  بگذارد. در دام و میر  با  های متعدد و مرگ  انسان، عفونت  شود. در 

RVFV  کند، اگرچه در موارد خاص ممکن است به اشکال شدیدتری مانند اختلالات بروز می  معمولاً به شکل خودمحدودشونده

 . (32)دهنده پیشرفت کند عصبی، کوری یا تب خونریزی

از طریق نیش پشه   RVFVراه اصلی انتقال   از جنس  در حیوانات عمدتاً  ( است البته از Aedesیا    Culexهای آلوده )عمدتاً 

های آلوده به مدت چند روز  در بافت  RVFVدهد .  ها و مایعات بدن حیوانات آلوده نیز رخ میطریق تماس مستقیم با بافت

دهد. اکثر موارد انسانی عفونت معمولاً در کشاورزان، دامپزشکان و  ماند و این امر احتمال عفونت را افزایش میعفونی باقی می

دهد . تب دره ریفت پیامدهای اقتصادی قابل توجهی برای تولیدکنندگان  کارگران کشتارگاه به دلیل تماس با مواد آلوده رخ می

 . (33)المللی نیز قابل توجه است و صنایع دام دارد و تأثیر آن بر تجارت بین

 تب كریمه كنگو 

ترین است. از شایع  Nairovirusزیرگروه  و    Bunyaviridae( از خانواده  CCHFVویروس تب خونریزی دهنده کریمه کنگو )

شود و در آفریقا، خاورمیانه، آسیا و برخی از بخش های اروپا رخ  های ویروسی انسانی است که از طریق کنه منتقل میعفونت

دهد. از این رو از اهمیت  های مختلف جانوری را نیز تحت تأثیر قرار میها بلکه گونه. این ویروس نه تنها انسان(34)می دهد  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 z

oo
no

si
s.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
20

 ]
 

                            10 / 14

https://zoonosis.ir/article-1-99-fa.html


  شترسانان   ی وس ی و و   یی ا ی مهم باکتر   ی ه ی مار ی بر ب   ی مرور 
  

 

 22 25تا   12صفحات  -  1402  زمستان /چهارموم/ شماره سسال                                                                                                              

کنه است.  برخوردار  عمومی  جنس  بهداشت  می  Hyalommaهای  شناخته  ویروس  این  اصلی  ناقل  عنوان  گونه  به  شوند. 

Hyalomma dromedarii (34)ترین ناقل مرتبط با این بیماری در شترها شناسایی شده است به عنوان شایع. 

ها، قرار گرفتن  به انسان از طریق نیش کنه، تماس با کنه  CCHFVمتاسفانه این بیماری در حیوانات علائم خاصی ندارد. انتقال  

گیرد. افرادی های آلوده دام و همچنین تماس مستقیم با خون و مایعات بدن بیماران مبتلا صورت میدر معرض خون یا بافت

های بهداشتی و دامپزشکی فعالیت دارند؛ بیشتر در معرض خطر ابتلا به  ها، دامپروری، مراقبت که در مشاغلی مانند کشتارگاه

CCHFV  (34)هستند . 

 اكتیمای واگیر 

 این .  شود  منتقل(  آلوده  وسایل  و  محیط)  غیرمستقیم  یا  مستقیم  تماس  طریق  از  تواندمی  که  است  ویروسپاراپاکس  بیماری عامل

  شوندمی  ظاهر  هالب   در  پرولیفراتیو  جراحات  صورت  به  عمدتاً  بالینی  علائم .  گرددمی  واگیر  پوستولی  درماتیت  بروز  موجب  بیماری

  ایمنی  هیچ  و  ندارند  نسبتی  هیچ  ها ویروسارتوپوکس  با   هاویروسپاراپاکس    . یابندمی  گسترش  دهان  و   بینی   سمت  به  گاهی   که

  جهانی   سازمان.  است  شده  ساخته  ترکیه  محققین  توسط  بیماری  این  علیه  کشته  واکسن  .شودنمی  ایجاد  دو  این  بین  متقابلی

 . (3۵کند )می تأکید مؤثر واکسن توسعه برای بیشتر تحقیقات  انجام بر نیز دام بهداشت

 شنهادهایپو    كلـی  گیرینتیجه

وری اقتصادی و امنیت توجهی بر بهرههای باکتریایی و ویروسی شتر، علاوه بر تهدید سلامت این حیوانات، اثرات قابلبیماری

هایی مانند بروسلوز، پاستورلوز، سالمونلوز، لپتوسپیروز، سل و آنتراکس از ها دارند. بیماریغذایی جوامع وابسته به پرورش آن

های  کنگو از بیماری ـدهنده کریمه ، آبله، تب دره ریفت و تب خونریزی (MERS-CoV) های باکتریایی و هاری، مرعفونت   جمله

 ویروسی هستند که علاوه بر تأثیر بر شترها، به دلیل قابلیت زئونوتیک و انتقال به انسان، اهمیت بهداشت و پیشگیری را دو 

 .کنندچندان می

های پایش و واکسیناسیون، و آموزش    ها، تقویت برنامههای نوین در تشخیص، درمان و پیشگیری این بیماریکارگیری روشبه

زا دارند. علاوه بر  عنوان ابزارهای کلیدی مدیریت بهداشت شتر، نقش بسزایی در کاهش شیوع و کنترل عوامل بیماریبدامداران 

ساز بهبود کیفیت تولیدات دامی، ارتقاء معیشت جوامع   های بهداشتی منسجم، زمینهاین، ارتقاء تحقیقات علمی و تدوین سیاست

 .محلی و حفظ سلامت جمعیت شتر و انسان است

های شایع شتر، از جمله  زایی، راهکارهای پیشگیرانه و کنترل بیماری های بیماری های گسترده در زمینه مکانیسم بنابراین، ادامه پژوهش 

 . شودای و ملی محسوب مینیازهای اساسی برای تضمین سلامت این گونه مقاوم و امنیت غذایی پایدار در سطح منطقه

  تقـدیر و تشـکر

  ی مرتبط، قدردان یواحدها ی تمام یهمکار از .بودجه مستقل انجام شده است یا  ی مال یتهرگونه حما یافتپژوهش بدون در این

 . شودیم
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Abstract 

Camels are highly resilient animals adapted to harsh climatic conditions and play an important role in livestock 

production, food security, and the livelihoods of populations in arid and semi-arid regions. Despite their 

adaptability, camels are susceptible to a wide range of infectious diseases that negatively affect productivity 

and pose significant zoonotic risks to human health. Among bacterial diseases, brucellosis is the most 

important zoonosis, leading to infertility, abortion, reduced milk production, and environmental 

contamination. Pasteurellosis, caused by Pasteurella multocida, is a major cause of pneumonia in camels, 

particularly under stressful environmental or management conditions. Tuberculosis results in chronic weight 

loss and respiratory signs and has the potential for transmission to humans. Anthrax represents another serious 

threat due to sudden death and the long-term persistence of spores in the environment. Among viral diseases, 

rabies is invariably fatal and characterized by neurological signs and aggressive behavior. Middle East 

Respiratory Syndrome Coronavirus (MERS-CoV) is of particular concern because camels serve as the primary 

reservoir and a source of human infection. Camel pox causes fever and skin lesions, leading to marked 

reductions in productivity. Emerging viral diseases such as Rift Valley fever and Crimean–Congo hemorrhagic 

fever are of major epidemiological importance due to their zoonotic potential and high mortality rates. Foot-

and-mouth disease, although generally mild in camels, remains significant because of its highly contagious 

nature. This review highlights the major infectious diseases of camels, emphasizing their clinical features, 

epidemiological importance, and preventive strategies within the One Health framework. 

Keywords: camel diseases, bacterial infections, viral infections, zoonosis, One Health. 
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